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Motion till riksdagen
2008/09:S0375

av Olle Thorell (s)

Bistandsbedomningar

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om bistandsbedémningar for dldre.

Motivering

Av egen erfarenhet har jag upplevt dldres oro nér de blivit gamla och inte vet
vem de ska vinda sig till for att fi hjilp efter en sjukhusvistelse. Aldre har
beskrivit hur man bollas mellan olika instanser. Att man inte vet var man ska
vinda sig i olika situationer kan skapa oro och forvirring. Ar man dessutom
dldre och orkeslds fordjupas naturligtvis denna oro och forvirring.

Man ska kunna kénna en trygghet att alltid f& aldras med vérdighet, dven
nér hdlsan sviker. Nar man behdver vard och omsorg ska den finnas tillhands
med kvalitativ och tillginglig vérd.

En édldre person som hittills varit frisk men rakar ut for en olycka eller
sjukdom far som f6ljd en tids sjukhusvistelse. Efter vardtiden kanske den
dldre inte langre kan bo kvar hemma utan att f4 hjélp i hemmet, atgérder i
hemmet eller kanske inte alls kan flytta hem igen. For att i hjdlp med vard-
plan, bistdndsbeddmning och andra dtgérder i hemmet fér den &ldre, eller med
hjélp av anhoriga, idag vénda sig till olika instanser som kommunen, lands-
tinget och Forsdkringskassan. For att underlétta for den éldre bor det finnas en
kontakt som den sokande kan vinda sig till for bistindsbedomningar och
andra kontakter. Kommunen, landstinget och Forsakringskassan far dérfor
samordna den éldres behov av stéd och hjélp genom denna kontakt.

I ett par av Stockholms léns socialdemokratiskt styrda kommuner har det
gjorts forsok med Vardlots for dldre. Alla 6ver 65 &r erbjods ett hilsosamtal
med uppfoljning vid 75 &r. Dér gér man igenom risker i hemmet, vad man kan
gora for att halla sig vid god vigor och den dldre far chansen att ta grundlag-
gande hélsoprover. Syftet dr att forebygga ohilsa, paverka livsstilsfaktorer
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och riskfaktorer i den &ldres omgivning samt att tidigt upptidcka begynnande
sjukdom.

Dirfor bor regeringen utreda mojligheten for samordning mellan olika in-
stanser i samhdllet till gagn for den dldre.

Stockholm den 30 september 2008
Olle Thorell (s)
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