
 

Enskild motion KD  

Motion till riksdagen  
2026/27:177 
av Cecilia Engström och Camilla Rinaldo Miller (båda KD) 

En mer flexibel och personanpassad 
sjukersättning 
 
 

 

 

Förslag till riksdagsbeslut 
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att reformera 

sjukersättningen så att ersättningsnivån bättre kan anpassas efter den enskildes faktiska 

arbetsförmåga, och detta tillkännager riksdagen för regeringen. 

Motivering 
Sjukförsäkringen ska ge trygghet när sjukdom eller skada gör att en person inte kan 

arbeta fullt ut. Samtidigt ska den ge människor möjlighet att använda den arbetsförmåga 

de faktiskt har. För Kristdemokraterna är det viktigt att välfärden både ger trygghet och 

stärker människors möjlighet till delaktighet och egen försörjning. 

Dagens sjukersättning är i huvudsak uppbyggd kring fasta nivåer om 25, 50, 75 och 100 

procent. Det innebär att systemet inte alltid speglar människors verkliga arbetsförmåga. 

En person som exempelvis bedöms kunna arbeta 60 procent kan hamna i ett system där 

alternativen inte motsvarar den faktiska förmågan. 

Det kan leda till att människor arbetar mer än vad deras hälsa tillåter eller att 

arbetsförmåga som faktiskt finns inte tas till vara. För den enskilde kan det innebära en 

sämre och mer osäker väg tillbaka till arbete. 
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Kristdemokraterna har tidigare föreslagit att de fasta ersättningsstegen ska ersättas med 

en mer personanpassad procentsats. Vi vidhåller att sjukförsäkringen behöver utvecklas 

så att den bättre utgår från individens faktiska arbetsförmåga. 

En mer flexibel sjukersättning skulle kunna göra det möjligt för fler att arbeta utifrån 

sina egna förutsättningar. Det kan stärka både individens självständighet och 

arbetslinjen, samtidigt som arbetsgivare får bättre möjligheter att anpassa arbetet. 

Sjukförsäkringen ska självklart fortsatt bygga på medicinska bedömningar och 

rättssäkra beslut. En personanpassad ersättning får inte innebära att kraven för att få 

sjukersättning sänks. Det handlar om att ersättningsnivån ska kunna spegla den 

arbetsförmåga som faktiskt finns när rätten till ersättning väl är fastställd. 

SOU 2021:69 framhåller att reglerna behöver vara träffsäkra och att sjukersättningen 

måste ge ett rimligt skydd samtidigt som arbetslinjen värnas. 

Regeringen bör därför ta fram förslag till ett mer flexibelt system där sjukersättningens 

omfattning kan anpassas bättre efter den enskildes faktiska arbetsförmåga. Målet bör 

vara en sjukförsäkring som kombinerar trygghet med möjlighet till arbete, delaktighet 

och egen försörjning. 

Ingen ska behöva välja mellan att arbeta mer än kroppen eller psyket klarar och att avstå 

från arbete som faktiskt är möjligt. Sjukförsäkringen ska ge trygghet – men också 

möjlighet att använda den arbetsförmåga som finns. 
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