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2023/24:891 Uppdatering av Socialstyrelsens riktlinjer for stroke

Varje ér drabbas cirka 25 000 personer av stroke i Sverige. Tack vare allt battre
behandling och omhéndertagande har under 2000-talet antalet personer som
drabbats av stroke och som avlidit med stroke halverats. Stroke ger samtidigt
upphov till akuta neurologiska symtom som ofta overgéar i langvariga eller
permanenta funktionsnedséttningar, exempelvis spasticitet. Dessa kréaver
resurser inom Sppenvard, och det dr angelédget att det finns ett stod for
evidensbaserad vard. Underbehandlingen ér utbredd.

Béde hjartinfarkt och stroke &r vanligare bland éldre personer, och min drabbas
1 regel tidigare 1 livet &n kvinnor. Risken att do av hjértinfarkt och stroke
varierar med olika socioekonomiska faktorer, framfor allt inkomst, men ocksa
yrke, utbildning och socioekonomiska villkor under barndomen. Till exempel
ar det dubbelt sa vanligt att drabbas av stroke i Upplands Bro, Skidrholmen,
Botkyrka, Rinkeby-Kista och Sodertélje dn 1 Danderyd och pa

Ostermalm. Riktlinjerna ska bidra till jaimlik vard.

Socialstyrelsens nationella riktlinjer for vérd vid stroke publicerades forsta
gingen 2000. Den senaste storre revideringen gjordes 2017-2018, och en
mindre dversyn gjordes 2019-2020. Nu har det alltsé gatt sju till atta ar sedan
den senaste omfattande utvirderingen trots att strokevarden, som omfattar
manga patienter, dr ett omrade med snabb utveckling. I regionerna pagar arbetet
med att infora ett personcentrerat och sammanhéllet vardforlopp, ”Stroke TIA —
fortsatt vard och rehabilitering”, sedan hosten 2022. For andra riktlinjeomraden
finns atgérder planerade for 2024/25 {or 13 av 23 riktlinjeomraden.

Mot den bakgrunden vill jag fraga statsradet Acko Ankarberg Johansson:

Avser regeringen att ge Socialstyrelsen 1 uppdrag att f6lja upp och uppdatera
riktlinjerna for stroke?
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