Motion
1976/77: 265

av herrar Jadestig och Svensson i Kungély om forsédljningen av ni-
kotintuggummi

Ienartikel i Likartidningen (J. Hartelius—-L. Tibbling: Nikotintuggummits
tinkbara for- och nackdcelar, Likartidningen, 73 1976:2502-2304) har v
forskare beskrivit ett nytt rékavviinjningsmedel och diskuterat dess sociala
och medicinska egenskaper.

Farfattarna hiivdar att nikotintuggummi ger ungefir samma resultat som
andra rokavvinjningsprogram och att det inte ir motiverat som allmiint
rékavviinjningsmedel bi. a. d& det underhiller nikotinberoendet. For vissa
noggrant specificerade patientgrupper kan det vara anvindbart. Det kan
emellertid ge upphov tll allvarlipa (Orgiftningar om det intages i stérre doser
och till nikotinberoende hos icke-rokare. Forfattarna pekar pd att detta kan
vara ett nytt missbrukshot sirskilt mot unga minniskor och att dessa kan
16pa risken atl bli nikotinberoende om de missbrukar nikotintuggummsi un-
deren lingre tid. Dirtill noterar forfattarns att nikotintuggummimissbrukare
kan [Gpa risken att Gvergd till tobaksrokning eftersom rdkning medger snab-
bare tillftrsel av nikotin.

Nikotintuggummi finns i dag inte ute i marknaden. Ett svenskt like-
medelsforetag har emellertid 1angt framskridna planer p& att marknadsfora
detta i ailminna handeln,

Enligt gillande lagstiftning, frimst livsmedelslagen (1971:511) skall ni-
kotintuggumnu betraktas som livsmedel efiersom det ér avsett att {Ortiiras
av minniskor och inte riknas som likemedel. Denna uppfatining under-
stryks av tobaksreklamutredningen {Varningstext pd och innehdllsdeklara-
tion av tobaksvaror, Ds H 1975:2 5. 16). Inga jundiska hinder finns i dag
for marknadsforing av nikotintuggummi i allminna handeln t. ex. i livs-
medelsbutiker, kiosker och bensinstationer.

Forsdlining i allmiinna handeln kan innebira att et nytt missbruksproblem
kan uppstd siirskilt bland unga minniskor. Sambhiillets mojligheter att ingripa
eller forebygea verkar i dag vara mycket smi.

For att forhindra framtida missbruk av nikotintuggummi bor detta endast
td siljas pad apotek mot ldikarrecept. For att detta skall kunna genomiGras
synes dock en dndring av gillande livsmedels- och Likemedelslagstiftning
vara nddvindig.
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Med hédnvisning till vad som anforis foreslds riksdagen besluta
att hos regeringen begiira [Grslag om sadana dndringar i livsmedels-
och tikemedelslagstiftningen att nikotintuggummi  fortsitt-
ningsvis far forsiljus endast pd apotek och mot ldkarrecept.

Stockholm den 19 januari 1977

THURE JADESTIG (s) EVERT SVENSSON (s)
i Kungdlv



