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Foraldrars mojligheter att kontakta
vardgivare

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att garantera vardnadshavare
insyn 1 sina barns medicinska dokumentation och tillkédnnager detta f6r regeringen.

Motivering

Pandemin har berort alla i Sverige pa olika sétt. Ett stort antal har insjuknat och i stort
sett alla ménniskor har varit tvungna att bryta med tidigare invanda levnadsmonster, for
att skydda sig sjilva och for att minska smittspridning bland medménniskor.

Vid symptom som till exempel feber och hosta ska man testa sig for covid-19 och
detta giller Aven barn. Aven om det tog 1ang tid att skala upp testningen for covid-19 si
har ménga méanniskor bokat och genomfort olika tester.

Maénga, men inte alla, kontakter med varden kan och skots nu via digitala platt-
formar, sdsom hemsidor och appar. Att boka testning for exempelvis covid-19 for vuxna
och barn fungerar i de allra flesta fall smidigt. For fordldrar uppstéar det dock problem att
exempelvis boka testning, men ocksa i andra kontakter med varden, i samband med att
barnet fyllt 13 &r. Rddande inriktning &r att vardnadshavaren inte har tillgang till barnets
journal digitalt frdn och med att barnet fyller 13 ar och i férldngningen innebér detta att
en fordlder 1 praktiken inte kan digitalt boka exempelvis ett covidtest for sitt barns
rakning. Istillet for att fordldrarna skoter de digitala kontakterna med vérden sa upp-
manar exempelvis 1177 Vardguiden barnen att skaffa bank-id och skota sina drenden
och bokningar sjilva.

En foretradare for 1177 Vardguiden séger till SVT:

Anledningen till att vi stiller de hér kraven beror pa att 1177 innehdller en massa
kénslig information nir man loggar in, du kan ldsa din journal, boka tid i vrden och
bestélla recept pa ldkemedel. Efter 13 ar har vi bedomt att barnen borjat komma i
aldern att de 4r mogna nog att skota sina egna drenden och det kan ju finnas situatio-
ner, till exempel dér barnet varit pd ungdomsmottagningen och pratat om preventiv-



medel eller faktiskt fatt en sexuellt dverforbar sjukdom och man vill inte att for-
dldrarna ska kunna ta del av det hdr. Det handlar om att skydda barnens integritet.

I samma artikel sdger foretradaren att 1177 Vardguiden f6ljer samma praxis som rader
vid ungdomsmottagningarna, att vardnadshavaren inte har tillgéng till och insyn i
barnets journal.

Integritet dr naturligtvis viktigt, ocksé géllande barn och deras réttigheter. Mot barns
integritet ska samtidigt stdllas fordldraansvaret, som i lagens mening stricker sig fram
till barnets myndighetsdag. Fordldraansvaret ar viktigt och behover generellt sett
stirkas. I konsekvens med detta bor fordldrar garanteras insyn i fragor som ror barnets
hélsa.

Integritetsaspekten bor dnda ha en fortsatt viktig stdllning och vissa begransningar
bor dvervégas. Ett sddant overvdgande kan till exempel vara en begransning for vardnads-
havarna rérande exempelvis journaler/dokumentation frdn ungdomsmottagningar, men
detta bor gélla frdn och med att barnet fyller 15 ar. En sddan begrénsning ligger ocksa i
linje med huvudinriktningen for sexuell myndighetsélder i Sverige. Virt att notera &r
ocksa att Datainspektionen har som tumregel sagt att vid ungefar 15 &rs alder kan barn
rada 6ver fragor om sekretess och samtycke till personuppgiftsbehandling.

Fordldraansvaret behdver stérkas och da behover ocksa mojligheterna att utdva just
detta ansvar stirkas. Att garanteras insyn i det enskilda barnets medicinska tillstind och
mojlighet att utdva kontakter med vardgivare ar ett viktigt steg i detta.
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