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Forenklad recepthantering for kroniskt
sjuka

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om hur man ytterligare kan
forenkla recepthanteringen for kroniskt sjuka och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

I Sverige finns ménga som &r kroniskt sjuka. Det kan rora sig om exempelvis diabetes,
epilepsi eller kronisk smérta och virk. Alla receptbelagda likemedel ska idag forskrivas
av ldkare. Har man en kronisk sjukdom bor sjilva forskrivandet vara en formalitet.
Aven om sjilva forskrivningen #r rutinmissig och sker dver telefon/mail eller andra
e-tjdnster tar den vardens resurser i ansprak och kan skapa en kénsla av vanmakt hos
patienter som fatt en ny ldkare som inte kinner patienten. Processen kan da bli onddigt
langdragen och kranglig.

Sarskilda uttagsnivéer och kontroller av beroendeframkallande ldkemedel behdver
naturligtvis finnas pa plats for att inte 6ka risken for en svart marknad eller 6verutnytt-
jande och missbruk. Ett forslag inom ramen for detta skulle dock kunna vara att varden
upprattar en medicinlista till patienter med kroniska sjukdomar som dé inte behdver
fornya recept for att kunna fi sin medicin. Pa sa vis stérks sjukas sjélvstandighet,
samtidigt som ldkare kan dgna sig at att f6lja upp sina patienter istillet for att fylla 1
e-recept per telefon.
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