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Barnlots

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att en funktion som &r
samordnande, fungerar som lots och kontaktperson ska finnas for barn och unga
med komplexa behov och deras familjer och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om behov av
sakerhetskonstruktion i det fall den fasta vidrdkontakten inte fungerar och
tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

For barn och unga med allvarliga former av psykisk ohélsa dr det ofta svart for fordldrar
dels att se till att deras barn eller den unge far ritt typ av insatser, dels att hélla koll pa
de olika instanser som sammanhallet ska hjdlpa barnet och familjen. Det dr inte sillan
fordldrar kan bli helt slutkdrda av att soka ritt pa personer, ge information mellan olika
instanser sdsom skola, specialenheter, specialistfunktioner, socialtjanst och forsik-
ringskassa. Detsamma kan gélla for barn med komplexa sjukdomstillstand eller
funktionsvariationer.

Att det bor finnas ett stod for att bdde lotsa och koordinera innebér att det blir en
viktig avlastning antingen for den unge eller férdldern. Vi vet att nér det inte fungerar
kan hela tillvaron nérmast kollapsa, leda till depression och sjukskrivningar, parallellt
som stddet till barnet inte &r s& bra som det borde.

Problematiken har lyfts i det nyligen presenterade betéinkandet Borja med barnen!
En sammanhallen god och néra vard for barn och unga (SOU 2021:34). Har foreslas att
det av lagen sérskilt ska framgé att barn ska ha rétt till fast virdkontakt inom hilso- och
sjukvéarden. Denna ska bland annat kunna ha en koordinerande roll.

Det dr mycket bra om det kan bli en férdndring for alla dem som berdrs. I samman-
hanget vill vi ocksé trycka pa den lotsfunktion som den enskilde kan behdva hjélp med.
Det behover inga i den fasta vardkontaktens funktion eller kompletteras med nagon som
har den. For den enskilde kommer det bli mindre viktigt vad det kallas eller hur det



organiseras. Det maste bli béttre dn vad det ar i dag, det méste fungera. Den fasta
vardkontakten eller motsvarande méste kunna fungera som en kontaktperson som finns
dér 1 alla 14gen och man maste som forilder eller ung ménniska veta vad man ska gora
och vart man kan vénda sig nér det inte gor det. Det maste varden ocksa ha en bered-
skap for. Det behovs sikerhetsventiler pa ett sa viktigt omrade som detta dr. Att kunna
f4 hjélp av en lotsande funktion &r dé sarskilt viktigt.

Viktigt dr ocksa att sdkerstélla att nyanldnda ska kunna orientera sig vil i varden.
Och att barn 1 dysfunktionella familjesituationer inte drabbas nér nérstdende vuxna inte
fullt ut hjélper till att s6ka den hjilp som barnet eller den unge behdver.

Nicklas Attefjord (MP)



