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Förslag till riksdagsbeslut 
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om behovet av ökad kunskap 
om efterbehandling och konsekvenser av cellgifter och tillkännager detta för regeringen. 

Motivering 
Svensk cancervård är i många delar helt enastående. Ett område som dock sällan lyfts är 
livet efter cancerbeskedet och behandlingen. Den som framgångsrikt överlever cancer 
med hjälp av cellgifter, brottas inte sällan med biverkningar och konsekvenser som få 
känner till. Kunskapen behöver öka, och området kartläggas bättre, inte minst med hjälp 
av canceröverlevare. 

Den som överlever cancer med hjälp av cellgifter, strålning eller kirurgi brottas inte 
sällan med långvariga biverkningar och konsekvenser som få utanför patientgruppen 
känner till. Det kan handla om fysiska komplikationer, nedsatt arbetsförmåga, sviktande 
ork eller kognitiva problem. Men också om psykiska utmaningar, som oro, ångest och 
rädslan för återfall. 

För att verkligen kunna tala om en heltäckande cancervård behöver vi lyfta hela 
vårdkedjan, där rehabilitering och eftervård blir en lika självklar del som diagnos och 
behandling. Här finns en stor kunskapslucka. Området behöver kartläggas bättre, inte 
minst genom att ta tillvara erfarenheter från dem som själva genomgått sjukdomen. 
Canceröverlevare kan bidra med ovärderlig kunskap som kan förbättra både forskning, 
vårdens arbetssätt och samhällets stödstrukturer. 

Att överleva cancer ska inte behöva innebära att man lämnas ensam med livslånga 
konsekvenser. Vi behöver en mer systematisk satsning på eftervård, rehabilitering och 
kunskapsspridning så att den som överlever cancer också får förutsättningar att leva ett 
gott liv. 
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