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Nytt organdonationssystem — opt-out

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att inféra ny lagstiftning
genom ett s.k. opt-out-system géillande organdonation i Sverige och tillkédnnager detta
for regeringen.

Motivering

Svenskar dr mest positiva till organdonation i viarlden. Ungefar 8 av 10 svenskar &r
positivt instillda till att donera organ efter sin dod. Anda #r organbristen s stor att det i
snitt dor en ménniska i veckan som véntar pé organ.

Situationen 1 Sverige for de som &r 1 behov av en organtransplantation ar att de
behover std pd en véntelista for en transplantation. Den 1 oktober 2019 stod 890
personer pa véntelistan till ett nytt organ. I Sverige avlider cirka 90 000 personer varje
ar, och av dessa kommer cirka 3 300 avlida pé en intensivvardsavdelning — och av dem
blir cirka 180 personer organdonatorer i Sverige varje ar.

Enligt den statliga tilldggsutredningen som presenterades den 3 juni 2019 &ar 85 % av
den svenska befolkningen positivt instéllda till att donera sina organ efter sin dod.
Sverige har dirmed en av de hogsta andelarna av befolkningen som vill donera organ
efter sin dod 1 hela varlden. Trots den hoga donationsviljan har Sverige inga hoga siffror
nér det géller antalet genomforda organdonationer. Varje ar genomfors cirka 150
donationer ifran levande givare. Det &r 1 huvudsak njurar som transplanteras, men dven
levertransplantationer genomfors.

Trots vér positiva syn pa organdonation hamnar Sverige langt efter nér vi vidgar
blicken till 6vriga ldnder i Europa gillande avlidna donatorer per miljon invénare.
Landerna pa topp fem pa listan har alla ett opt-out-system som forutsitter att alla
medborgare automatiskt dr organdonatorer, om man inte aktivt avregistrerar sig i ett
speciellt register.

Vi far inte heller glomma bort den etiska aspekten av ett opt-out-system. Ett sedan
innan ként stidllningstagande till organdonation underléttar for anhoriga 1 en redan svér



stund. Hélso- och sjukvardspersonalen kommer i ménga fall att friga de anhdriga hur
patienten stdller sig till donation. Ofta &r det sa att detta dr en oerhdrt svar friga for en
redan kédnslosam anhorig 1 en pressad situation, 1 en osdker miljo nir man kanske aldrig
diskuterat fragan innan med sina ndrmaste. Hir underlittar ett opt-out-system oerhort
mycket eftersom valet redan ar gjort.

Det underléttar ocksé for hilso- och sjukvardspersonal som redan vet vilken typ av
medicinering som ska ges 1 livets slutskede for att organen ska klara sig samtidigt som
patienten ska ha det sd bra och smirtfritt som mdjligt. Skulle det vara sd att det finns
speciella eller religiosa skl till att anhdriga tar ett mycket starkt avstdnd fran donation
av patientens organ far opt-out-systemet givetvis respektera detta.

En del kan 6nskas kring fortydligandet av hélso- och sjukvéardens ansvar for organ-
donationer, nationella informationskampanjer samt opinionsbildning som riktar sig mot
allminheten, effektivisering gillande bade nationell samt internationell samordning,
integritetsskyddande av donationsregistret, ersattning for levande donatorer m.m. Att
infOra ett opt-out-system, som andra europeiska lander framgangsrikt gjort, borde vara
ett forsta steg.

Regeringen behover skyndsamt lagga fram forslag till en ny lagstiftning for infor-
andet av ett opt-out-system samt vidta andra atgdrder som underldttar och ger 6kad
organdonation i Sverige. En donator kan rddda upp till atta liv.
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