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Barnaga klassat som folkhalsoproblem

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfOrs i motionen om att beakta en klassificering
av barnaga som ett folkhilsoproblem och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Som forsta landet 1 virlden kom Sverige att forbjuda barnaga, det vill sédga det blev
olagligt med kroppslig och psykisk bestraffning av barn, i juli 1979. Dérefter har en
lang rad linder kommit att folja det svenska exemplet och idag ses det som sjéalvklart i
de flesta svenska hem att man inte brukar vald mot barn. Flera studier har dven visat att
lagen mot barnaga har gett stora positiva effekter genom att fordldrars attityder kring
uppfostran har dndrats. Med 6kade kunskaper kring detta har vuxna forstatt att upp-
fostran som framst karakteriseras av kérlek och stdd &r det bista for deras barns
utveckling.

Fysisk barnmisshandel kan ge mycket allvarliga skador, i vérsta fall med dodliga
foljder. Likavil kan psykisk misshandel innebdra forodande konsekvenser for vara barn
som riskerar att 6ka stressen, vilket banar vag for simre skolresultat, psykisk sjukdom
och sjilvskadebeteende. Vad studier dven har visat r att fortryck under livets forsta ar
kan kopplas till problem senare 1 livet som exempelvis kriminalitet, missbruk och andra
hilsoproblem — sasom hjart-karlsjukdomar.

I FN:s Agenda 2030 for hallbar utveckling lyfts vald mot barn i delmal 16.2 som slar
fast att alla stater &r skyldiga att eliminera alla former av véld eller tortyr mot barn.
Aven inom ramen for Agenda 2030 var Sverige ett foregangsland di man som forsta
land i vérlden anslét sig till det globala partnerskapet for att eliminera vald mot barn
som ett ’véagvisarland”. Med detta dtagande har vi som land ett ansvar att pavisa fram-
gangsrika l6sningar for att kunna eliminera detta fenomen. Att Sverige till skillnad fran
FN och Virldshélsoorganisationen édnda inte klassar barnaga som ett folkhalsoproblem
blir da en aning mérkligt. Politiken méste vara en aktiv part i arbetet med att forhindra



detta fenomen och Sverige bor dirmed ocksa vara konsekvent i sina dtaganden genom
att klassa barnmisshandel som ett folkhdlsoproblem.
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