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Elver Jonsson och Kerstin Gellerman (fp)

Anvindningen av amalgam som
tandersdttningsmaterial

Samhallet gor i dag stora anstrangningar att diagnostisera och avhjélpa de
skador som asbesthanteringen gett dem som arbetat med asbest. Nagon
motsvarande hjalp tillundersékningoch/eller utredning av eventuella skador
har daremot hittills inte erbjudits tandvardspersonal som i sin arbetsmil)o har
exponerats for kvicksilverdnga. Vid en inventering av arbetsmiljén och
expositionen for kvicksilverdnga i denna som skett i bl. a. Visterbottens lan
har det visat sig att tandvardspersonal som arbetet i behandlingsrum utsatts
for hogre halter kvicksilverdnga an annan personal. Nar tandvardspersonal
utsatts for exponering av hoga halter av kvicksilverdnga kan bestdende
skador uppstd, med en mycket skiftande symtombild.

Denna symtombild beskrevs redan &r 1926 i en medicinsk rapport. I
socialstyrelsens meddelandeblad nr 4/86 redovisas vilka olika sjukdomar som
kan uppstd hos patienter med ménga amalgamfyliningar, bl.a. allman
muskelvark, stelhet i leder och muskler, vark fran rygg, nacke och skuldror.
Symtom som huvudvirk, yrsel, trotthet, kraftloshet och koncentrationssva-
righeter, depressioner och nedstamdhet har rapporterats. Ocksa astma,
hosnuva, eksem, magbesvar och hjartbesvar finns med i symtombilden.

Arbetsmiljon inom tandvarden har i dag forbattrats. Dock finns det
fortfarande personer som pa 1940-, 1950- och 1960-talen och sakerligen dven
senare arbetat som tandvardspersonal i miljoer dar kvicksilverhalterna
oOverstigit dagens gransvarden.

Socialstyrelsens expergrupp for frdgor om kontroll och tillsyn av dentala
material beskriver i sin forsta delrapport tandvardspersonal som en utsatt
grupp. De enda konkreta atgarder som expertgruppen foreslar ar dock
inférande av ett register for biverkningar samt battre utbildning och en av
rapporteringsskyldighet for tandlakarna i hit horande fragor. Personer som
varitsjuka i dratal med mangaeller de flesta av de typiska forgiftningssymto-
men vantar fortfarande pa konkret hjalp.

Det ar angelaget att man snarast ger mojligheter for den tandvardsperso-
nal som exponerats for kvicksilverdnga att bli undersokt med tanke pé
eventuella skador. Det ar otillfredsstallande att médnniskor utsatts for det
fysiska och psykiska lidande som det innebar att inte fa en korrekt diagnos av
sina symtom.

Det finns personer som trots uppenbara symtom pé kvicksilverforgiftning
vagras yrkesskadeersattning. Drabbad tandvardspersonal méste fa en saklig
beddémning av hela sin sjukdomsbild och en rejal genomgéng av den
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kvicksilverpaverkan som de utsatts for i sitt arbete. De som titlhor denna
kategori maste fa riitt att utan betungande kostnader fa byta ut amalgam och
andra problemfyliningar. liksom ritt till yrkesskadeersittning och tll
omskolning dir sadan behovs.

Den drabbade tandvardspersonalen har i aratal forsokt fa till stand en
serios debatt om skadeverkningar av yrkesmaissig hantering av amalgamk-
vicksilver. innefattande bl.a. knddning av amalgamet i i hiinderna och
utpressning av kvicksilveroverskottet mellan tummen och pekfingret. men
dven foljderna av att stindigt ha kvicksitver 1 hud. i smasar och pa klider av
attinandas kvicksilverangai samband med fullgorande av arbetsuppgifterna.

Det forekommer visserligen inom tandlikarkaren delade uppfattningar
om huruvida skadeverkningar av amalgamhanteringen kan fogde visar dock
rapporter om avlidna tandlikares — jimfort med halter av kvicksilver i
hypofysen. Tandskoterskor. dental- och tandtekniker. hygienister och
tandvardsbitriden dr andra yrkeskategorier som tidigare ofta har handskats
med kvicksilver pa ett sitt som i flera fall har gett allvarliga sjukdoms-
symtom.

Av uppgifter fran drygt trettiotalet kiinda fall dir inom tandvarden
verksamma ansett sig vara drabbade av kvicksilverforgiftning pa grund av
kontakt med amalgam framgar att samtliga de berdrda har haft stora
svarigheter att fa samhillets stod. Korrekta diagnoser har stillts endast i ett
fatal fall. och inga av de drabbade har hittills fatt igenom krav pa
vrkesskadeersittning. De flesta av dem lidersvart fysiskt och psyksikt av att
inte fa ett erkinnande av sin sjukdom.

Expertgruppens ordforande professor Per Olov Lundberg har framhallit
attdet mycket viill kan tinkas att man inom tandvarden. specielitidldre tider.
kunnat bli exponerad for ganska stora mingder kvicksilver. Aven professor
Gunnar Bruce pd livsmedeisverket har medgivit att man inom tandvarden
tidigare arbetet med kvicksilver pa ett sitt som i dag ej skulle accepteras fran
arbetsmiljosynpunkt.

Trots sadana uttalanden och trots att vardprogram som uppgjorts for
patienter med amalgamrelaterade besvir kiinner manga av de drabbade.
oavsettom det giller tandvardspersonal elfer andra patienter. att de har svart
att fa forstaelse for behovet av att fa sina egna amalgamfyliningar utbytta.
Detir svart for dem att finna en lidkare som har de specialistkunskaper pa det
diagnostiska omradet och de behandlingserfarenheter som dr nodvindiga.
Det ir dirfor ocksa svart for dem att fa sina yrkesskador diagnostiserade och
att fa en sanering paborjad. Varken socialstyrelsen eller andra ansvariga
instanser har erkiint mojligheten att tandvardspersonal eller andra ansvariga
instanser har erkint mojligheten att tandvardspersonal ochreller patienter
kan lida av kvicksilverforgiftning pa grund av kontakt med amalgam. och sa
linge detta édr forhatlandet star dessa minniskor ocksa utanfor vart sociala
skvddsniit.

Det édr rimligt att i fall didr bade tandvardspersonal och patienten
misstinker att denne drabbats av kvicksilverforgiftning skall behandlingen i
forsta hand inriktas pa att avlagsna amalgamet och/eller andra metaller som
kan inverka negativt pa sjukdomsbilden. Prover och analyser som utfors i
samband hiirmed borde betalas via sjukforsikringen och inte som nu belasta
patientens ekonomi.
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Detir vidare ett berittigat krav att personer som arbetar eller har arbetet
inom tandvéirden skall fd mojlighet till en kvalificerad yrkesmedicisnk
bedémning. | samband dirmed bor man inte spara ndgon moda nir det giller
att stélla ratt diagnos och att ge relevant behandling, t. ex. i form avsanering
av vederborandes egna amalgamfyllningar. Sadana atgédrder bor dessutom
utféras utan kostnad for patienten. Skador av yrkesmissig amalgamhante-
ring bor jamstillas med motsvarande yrkesskador. som t.ex. sadana som
orsakats av asbest.

P& grund av det langsamma forlopp som en kvicksilverforgiftning i minga
fall kan ha och med tanke pd de arbetsmiljoforhdllanden som tidigare ratt
inom tandvdrden ar det angelaget att det inte sétts ndgon tidsgréns bakat vid
faststillelse av behovet av insatser for den drabbade tandvdrdspersonalen.
Symtombilden kan emellertid ocksd utvecklas snabbt. Darfor bor det inte
heller sittas ndgon undre grins vid bedomningen av huruvida symtomen
skall betraktas som yrkesskada eller ej.

Det dr vid sanering av amalgamfyliningar naturligtvis viktigt att tandlika-
ren har god kontroll 6ver vad ersattningsmaterialet innehéller. Anteckning
om dettas innehdll bor darfor ske i patientjournalen. Tandlikarens pa-
tientjournaler bor dessutom bevaras lika linge for lakarjournaler. Pi
patientjournalen bor dven redovisas patientens egen information om eventu-
ellabiverkningar av fyllningsmaterialet. Skyldighet att forain sddaninforma-
tion samt att rapportera denna till biverkningsnamnden bor stadgas i lag.

Socialstyrelsen borde vidare ges i uppdrag att utfirda direktiv som leder till
att det blir lattare for patienten att f 6nskad behandling utan omvigen dver
s. k. anvisningstandlikare. | varje landsting bor inrittas en tandvéirdsskade-
namnd med tandvirdsskadeombud, dit patienter kan vianda sig i fall dar
tveksamhet om diagnos och behandling kan uppstd. Det ar angeliget att
hanvisningstandlikare inte annat dn av synnerliga skal kopplas in i sddana
fall. Patientens, behandlande likares och behandlade tandlikares uppfatt-
ning bor dirvid anses vara i forsta hand tillrackhg.

P4 lampligt antal platser i landet bor tillskapas kvicksilverspecialistfunktio-
nerinom sjukvirden. Det bor anslds medel for en pilotutbildning inriktad pd
att f& fram personer med tillrackliga kvalifikationer for att utéva dessa
speicalistfunktioner. En sddan utbildning bor utformas i samarbete med
olika fakulteter och med tekniska hogskolor. Bl.a. kan harvid anlitas
forskare inom kemins, fysikens och socialmedicinens omriden.

Det bor slutligen 6vervigas huruvida amalgamet kan avskaffas som
tandersattningsmaterial. For detta syfte kunde i s fall lampligen ett sdrskilt
anslag inrattas for en period av fem 4r.
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Hemstillan

Mot bakgrund av det anforda hemstills
att riksdagen hos regeringen hemstaller att en utredning tillsatts
med uppgift att snabbt 6vervaga i motionen redovisade atgarder
foranledda av anvandningen av amalgam som tandersattningsmate-
rial.

Stockholm den 27 januari 1987

Elver Jonsson (fp) Kerstin Gellerman (fp)
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