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BILAGA 1

Kartldggning

Informationssatsningar pa central niva

MSB ér huvudaktéren nér det géller informationssatsningar pa central niva.
MSB har utvecklat webbplatserna DinSékerhet.se och Krisinformation.se.
Bigge webbplatserna har allmédnheten som maélgrupp och rér krisbered-
skap. De kompletterar varandra i fokus och funktion. I undervisningssyfte
har MSB édven tagit fram webbplatsen Sdkerhetspolitik.se dédr information
om krisberedskap ingar. MSB anvénder sig av sociala medier, producerar
kortare filmer och poddar som laggs upp pa YouTube samt producerar laro-
medel. MSB framhaller tydligt i alla informationssatsningar att individen
har ett eget ansvar i krisberedskapen: att kénna till samhéllets sarbarhet och
att genom egna forberedelser forsdka dka sin formaga att klara sig och ta
hand om de sina vid en kris. Bland myndigheter med sérskilt ansvar inom
krisberedskapen vénder sig nagra till allmdnheten som malgrupp med in-
formation om hur den enskilde kan klara olika kriser.

MSB har som myndighet en samordnande roll 6ver sektorsgrianser och an-
svarsomraden inom krisberedskap och krishantering. Ett av myndighetens
verksamhetsomraden &ar att utveckla och stddja samhéllets beredskap for
olyckor och kriser och vara padrivande i arbetet med forebyggande och sar-
barhetsreducerande atgéirder.! Enligt instruktionen ska myndigheten verka for
att skapa sammanhallen information om skydd mot olyckor, om krisbered-
skap, totalforsvar och sikerhetspolitik. Nér det géller den enskildes sékerhet
och beredskap bestér verksamheten huvudsakligen av att lamna rdd och st6d
och att ge ekonomiska bidrag till ideella organisationer. For 2015 far MSB
disponera 33 miljoner kronor for uppdragsersittning till ideella organisationer
”for att 6ka den enskildes formaga att forebygga och hantera olyckor, allvar-

liga héindelser och kriser”.2

MSB:s informationssatsningar

For att 1amna rad och stéd anvinder sig MSB av olika former av kommunikat-
ion och utnyttjar olika kanaler for att na ut i samhéllet, framfor allt via internet.

"Enligt 1 § férordningen (2008:10012) med instruktion for Myndigheten for samhéllsskydd
och beredskap.

2 Regleringsbrev for budgetaret 2015 avseende Myndigheten for samhéllsskydd och bered-
skap, 2:7.
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Webbplatsen DinSékerhet.se

DinSékerhet.se dr en webbplats som har utvecklats och forvaltas av MSB.
Webbplatsen handlar om sdkerhet pa alla omraden: barnsdkerhet, dldresidker-
het, brandsékerhet, farliga &mnen hemma, naturens paverkan, sikerhet under
fritid och vid resor, informationssidkerhet samt beredskap vid olycka och kris.
Webbplatsen har med andra ord ett brett anlagt sédkerhetsperspektiv.

P4 webbplatsen finns ingédngen Din krisberedskap (framdver kommer den
att byta namn till Olycka och kris). MSB har dir samlat information, tips och
rdd om hur enskilda kan forbereda sig infor langvariga elavbrott och andra
storningar i viktiga samhéllsfunktioner. Checklistor och texter visar vad som
dr bra att ha hemma for att under en begrénsad tid kunna tillgodose grundlég-
gande behov som mat, vatten, virme och information vid kriser och svéra pa-
frestningar. Hir beskrivs vikten av att alla tar ansvar for sin egen och sina
anhdrigas sékerhet och att man kan tvingas klara sig utan samhéllets stod en
tid eftersom begransade resurser forst maste ga till ménniskor med akuta be-
hov.?

Enligt MSB ér DinSékerhet.se en del av en langsiktig kommunikationsin-
sats som ska medverka till att den enskilda ménniskan

+ stérker sin egen formaga att forebygga olyckor och forbereda sig infor kri-
ser

» far kunskap och insikt om hur hen bor agera vid en redan intréffad olycks-
situation.

DinSékerhet.se beskrivs av MSB som ett kommunikationskoncept med
material som presenteras med hjilp av film, bild, ljud och text genom webb-
platsen DinSékerhet.se, Facebook, Twitter, Instagram, YouTube (spellista pa
MSB:s YouTubekanal), poddradioserien Om krisen kommer pa iTunes och
YouTube. DinSékerhet.se védnder sig till enskilda individer, men enligt MSB
ska konceptet ocksé vara ett stod for kommuner i deras kommunikation med
sina invanare.*

Under ingangen Din krisberedskap/Alla har ett ansvar framhalls: ”Alla har
ett ansvar for att vi ska kunna leva i ett tryggt och sikert land. Ett stort ansvar
vilar pé det offentliga, men som privatperson har du ocksa ett grundlédggande
ansvar.” Var den enskildes ansvar borjar och slutar och det offentligas tar vid
finns inte reglerat sa att det i alla ldgen gér att veta exakt hur ansvarsfordel-
ningen ser ut, anfor MSB.

3 MSB, skriftligt svar 2015-05-08.
4 Ibid.
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KISKPIONIEN | UIT T1SKer | rimganenier s —— ]

65+ Brand & eld Fritid & resor

Barn & unga Farliga Din

amnen krisberedskap

Vid olycka

DinSakerhet.se Din krisberedskap Alla har ett ansvar

emberedson Vart gemensamma ansvar Mer information: s
Alla har ett ansvar D M(_)b_il app ﬁi'r
Ditt eget ansvar Alla har ett ansvar for att vi ska kunna leva i ett tryggt och Merinformation krisinformation
sékert land. Ett stort ansvar vilar pd det offentliga, men som DT e Fé information frén myndigheter
Nar bostaden blir kall och mork har ocks3 du ett gr ansvar. och andra ansvariga om kriser
e och samhallsstérningar.
Mat och vatten Krisinformation.se

Hygien, Kiadsel och anvandbara

Om ditt eget ansvar pA
prylar
webbplatsen
Information vid olyckor och kriser e -
Reaktioner vid kriser om
Frivillga resursgrupper risberedskap pa
Podcast: Om krisen kommer webbplatsen
i Sakerhetspolitikse
Checklistor
Okad kunskap och medvetenet om risker gor det lttare at forety ke
Gidiursios et om risker gor det attare att forebygga oyckor M forberedd ar du?
1 Sverige &r vi vana vid vérme
En grundlaggande princip i vArt samhélle & att var och en av oss har inomhus och friskt kranvatten.
huvudansvaret for att skydda vart liv och vér egendom. Det galler vid Men har du nigon ging
olyckor i vardagen, hemma och p4 fritiden. Men det galler ocks# vid reflekterat ver hur din vardag
svdra olyckor eller kriser som kan paverka stora delar av vért samhélle skulle forandras vid et
och hota vér demokrati och ménskliga rattigheter. 18ngvarigt elavbrott?

Din egen férmaga

Var den enskildes ansvar bérjar och slutar och det offentligas ansvar
tar vid finns inte reglerat s4 att det i alla ldgen gér att veta exakt hur
ansvarsfordelningen ser ut. Det &r beroende av handelse och framfor
allt hur din egen férmaga ser ut.

I individens ansvar ingdr att vara medveten om och forbereda sig for att
olyckor och kriser kan intrdffa som paverkar ens vardag samt vara medveten
om att resurserna vid svara hdndelser forst méste riktas till grupper ’som sjdlva
inte kan ta sitt ansvar”. Vidare ingér att halla sig informerad om vad ansvariga
aktorer gor for att hantera en héndelse och folja instruktioner. Under rubriker
som Nér bostaden blir kall och mork och Mat och vatten m.m. finns olika
checklistor och rad upplagda (for hemberedskap, kldder och hygien, vattenre-
ning m.m.). Lénkar for mer information leder till Krisinformation.se, Séker-
hetspolitik.se och Civil.se.

Statistik

Antalet besok pad webbplatsen DinSédkerhet.se uppgick under 2014 till
303 403, att jimfora med 2013 da de uppgick till 213 361. Ar 2012 registrera-
des 121 701 besok. Det &r alltsa en kontinuerlig 6kning. Enligt MSB beror den
pa en intensivare marknadsforing av webbplatsen samt MSB:s dkade aktivitet
i sociala medier.’

Webbplatsen Krisinformation.se

P& Krisinformation.se formedlar MSB information frén myndigheter och
andra ansvariga om hur de hanterar olika kriser — fore, under och efter krisen.
Innehéllet ar framtaget genom myndighetsgemensamma arbetsgrupper inom
olika omraden. Malet dr att erbjuda en samlad bild av kriser eller extraordindra
héndelser, och att det ska vara tydligt for allménheten vilken aktér som har
ansvar for vad.

5 MSB, Arsredovisning 2014, s. 19.
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Information ges om hur myndigheterna arbetar for att férebygga och hantera
kriser. Information ges d4ven om vilket ansvar medborgarna har i en kris och
vad den enskilda medborgaren kan gora for att skydda sig sjélv fore och under
en kris.

Krisinformation.se

Din ingang till myndigheternas krisinformation

Handelser Detta Detta Om
och kriser kan handa go6r samhallet Krisinformation.se

Under ingdngen Detta kan hianda/Risker och hot informeras om risker (elstor-
ningar, extremt vader och naturolyckor, hot mot livsmedel och dricksvatten,
internetsékerhet, kemikalieolyckor, kérntekniska olyckor, telestdrningar,
terrorism, transportstdrningar och vérmeavbrott), orsaker till storningar/av-
brott och hur samhéllet paverkas av detta. For respektive risk anges vad indi-
viden kan gora for att ha beredskap for denna.

Risker och hot

Extremt vader och Hot mot livsmedel och
Elstérningar naturolyckor dricksvatten Internetsakerhet

7 S0ty
E ] 101001,

LIVSFARLIG

LEONING
Vi lever i ett samhalle som ar beroende av  Extremt vader och naturolyckor kan Ibland intraffar handelser som gor attvi  Nar du surfar pé natet utsatter du dig for
elektricitet. Har kan dulasameromvad  orsaka stomingar i samhallets funktioner  riskerar att bii sjuka av maten och vatinet.  vissa risker som du med sunt formuft och
som orsakar elavbrott, hur samhallet och risker fér manniskor. Har finns Det kan till exempel handla om smitta viss forsiktighet kan skydda dig mot. Har
péverkas och vad du sjalv kan géra om du  information om naturolyckor och extremt eller giftiga &mnen i mat eller vatten. finns goda réd om internetsakerhet, bade
rékar ut for ett stromavbrott. vader i Sverige och utomlands. for dig som surfar hemifran och for dig

som ar foretagare.

Kemikalieolyckor Karntekniska olyckor Smittsamma sjukdomar Telestorningar
andi. IL...

Réd ges om vad man kan gora for att forebygga att bli hart drabbad, vad man
gor under sjdlva avbrottet och efterat. Raden &r konkreta: vad man bor ha och
vad man bor gora (t.ex. vid storningar i elforsorjning eller vid larm om en
incident vid en kérnteknisk anldggning).

2015/16:RFR3
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Lyssna pa Sveriges Radio P4. Vid stérre elavbrott informerar kommunen, raddningstjansten och
elnatsforetagen om hur drabbade kan fa hjalp. Sveriges Radio P4 2

Det &r bra att ha en batteridriven eller solcellsdriven radio och extra batterier till hands. Du kan ocksa
anvanda bilradion.

Ha ficklampor och reservbatterier nara.

Stearinljus och varmeljus ger varme, men se upp med brandfaran och ténk pa ventilationen. Det finns
ocksa varmekuddar som kan ge varme i ett par timmar (kops i fritidsbutiker).

Vid langre elavbrott bér du tappa upp vatten i flaskor, kastruller och andra behéllare eftersom vattnet kan
sluta rinna i kranen.

Varmen kan utebli i din bostad om du anvander elburen varme eller fjarrvarme. Avdela ett rum dar familjen

vistas s4 hevarar ni vArmen lanare
Information om risker &tfoljs av lénkar till relevanta webbplatser, t.ex. till
Energimyndigheten och dess broschyr Elavbrott — vad gor jag nu? om elav-
brott, SMHI:s landvédervarningar och tweets om extremt vdder och natur-
olyckor.

Under rubriken Detta gor samhillet framhalls att forutom att vi alla har ett
gemensamt ansvar for krisberedskapen har vi ocksa ett personligt ansvar for
vér egen och véra niras sidkerhet. Detsamma framhélls under underrubriken
Din krisberedskap. ”Du som enskild ska géra vad du kan for att skydda dig
och dina narmaste mot olyckor och stérre héndelser.”

Under rubriken Detta gér samhéllet omndmns dven héndelser utomlands.
Individens ansvar betonas &ven hér. ”Det &r alltid du sjdlv som é&r ytterst an-
svarig nér du reser och vistas utomlands. Ténk i forvag ut hur du pa bésta sétt
ska kunna undvika problem under resan.”

Krisinformation.se publicerar nyheter om olika allvarliga héndelser, bade i
Sverige och utomlands. Redaktionen bakom Krisinformation.se &r bered-
skapslagd och publicerar nyheter dygnet runt.® Krisinformation.se ér aktivt via
Twitter, Facebook och Krisinfobloggen. Det gér dven att ladda ned Krisin-
formation som app pa mobilen. Mélet &r att webbplatsens innehdll ska vara
tillgdngligt och anvéandbart for s4 manga som mojligt.

Under en pagaende kris ska Krisinformation.se ge en dversiktlig bild av vad
som har hént. Lankar 14ggs da upp till krisinformation hos myndigheter, kom-
muner och andra aktorer, och information ges om vilka telefonnummer all-
ménheten kan ringa. Om det blir en stor kris skapas en sdrskild krissida, sa att
svenska myndigheters information om hindelsen finns samlad.

Kommentar: Det krdvs ganska manga klickningar innan man kommer till prak-
tiska rad.

Statistik

Om man ser pa statistik fran de senaste tre aren har antalet besdk pé Krisin-
formation.se dkat for varje ar. Hela webbplatsen besoktes 314 430 ganger av
269 266 unika webblédsare under 2012. Under 2013 besoktes hela webbplatsen

¢ MSB, skriftligt svar 2015-05-08.
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538 269 ganger av 461 710 unika webblédsare. Under 2014 tog hela webbplat-
sen emot 1,5 miljoner besdk. Under 2014 tog startsidan emot 451 000 besok,
och under 2013 tog startsidan emot 203 734 besok, vilket innebar drygt 70
procents 6kning jimfort med 2012.7

Enligt Krisinformation.se/Om krisinformation har antalet foljare pad Fa-
cebook 6kat med 10 000 till drygt 14 500. Det anges att antalet f6ljare pa Twit-
ter har stigit fran 35 700 till 44 800.

Webbplatsen Séikerhetspolitik.se

Webbplatsen Sékerhetspolitik.se drivs och forvaltas av MSB. Den riktar sig
framst till elever och ldrare i gymnasieskolan. Sékerhetspolitik.se syftar till att
ge information om hot och risker, sidkerhet och beredskap i Sverige och om-
vérlden. Har finns fakta bl.a. om Sveriges militdra och civila forsvar, om sam-
héllets beredskap att forebygga och hantera kriser och krig och om olika akto-
rers ansvar och roller, inklusive enskildas ansvar. Webbplatsen har ett tydligt
undervisningssyfte.

Under temat Krisberedskap forklaras samhéllets krisberedskap samt vad
kris, krisberedskap och ansvar vid kris innebdr. Under rubriken Ansvar vid
kris framhalls att alla har ett ansvar for att vi ska kunna leva i ett tryggt och
sékert land. ”Kommuner, landsting och myndigheter ar skyldiga att ha en be-
redskap for olyckor och kriser. Det dr ocksa viktigt att varje enskild individ tar
ansvar for sin egen sdkerhet.” Det anfors — pa samma sitt som pa Krisinfor-
mation.se — att grainsen mellan den enskildes och det offentligas ansvar ar dif-
fus: ”Var den enskildes ansvar borjar och slutar och det offentligas ansvar tar
vid finns inte reglerat, utan beror pd héndelse och den egna formégan.” MSB
anfor foljande:

Grunden i arbetet med krisberedskapen i véart samhélle ar att den enskilde
tar ansvar for sin egen och andras sikerhet och beredskap s 1dngt det dr
mojligt, bade i vardagen och vid hdndelser som paverkar stora delar av vart
samhiélle. Vid en krissituation kommer samhéllets stod och insatser i forsta
hand ga till de som ér i storst behov av hjélp, exempelvis barn, gamla, sjuka
och personer med funktionsnedséttningar.

Det anfors att LSO “utgér fran principen att den enskilde har ett primért ansvar
for att skydda sitt liv och sin egendom. Det &r forst ndr du inte klarar av att
hantera en hdndelse som det offentliga ska kunna ge stod”.

7 Krisinformation.se/Om krisinformation. Under 2014 skedde en tredubbling av besoksan-
talet, varav den 6verldgset storsta andelen tillkom under skogsbranden i Véstmanland.” MSB,
Arsredovisning 2014, s. 44.

2015/16:RFR3
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sakerhetspolitik.se

e m“

Vad é&r en kris?
Samhallets krisberedskap
Ansvar vid kris

Webbkarta | Filmgalleriet

Fler satt att hi
Relaterade sidor

Lés relaterade artiklar om samhéllets
sékerhet och beredskap fér allvarliga
handelse och kriser pa Sakerhetspoltik.se.

Individens ansvar
Kommuner och landsting Vad &r sékerhet?
Hot och risker

Samhillets beredskap

Statliga myndigheter

Raddningstjanst

Foto: MSB

Stod till svenskar

Samhallets Alla har ett ansvar

informationssakerhet Alla har ett ansvar for att vi ska kunna leva i ett tryggt och (©mE D EEHE LT E S
Europeisk och Dinsakerhet.se
. y sékert land som méjligt. Kommuner, landsting och
internationell beredskap Tips och rad om din egen beredskap pa
Utbildning myndigheter &r skyldiga att ha en beredskap for olyckor Civilférsvarsférbundets webbplats
och kriser, men det &r ocksa viktigt att varje enskild Information fére, under och efter en kris pa
individ tar ansvar fér sin egen sakerhet. Krisinformation.se

Det offentliga har ett omfattande ansvar for att viktiga funktioner i
samhéllet som exempelvis el- och telekommunikationer,
vattenférsérning, transporter och sjukvard fungerar.

Ett sakert samhélle forutsétter ocksa att den enskilde individen tar sitt
ansvar 6ver hela hotskalan. Fran vardagens olyckor i hem och
fritidsmilié till kriser | samhallet da kanske flera viktiaa funktioner inte

Pé samma sétt som pa DinSékerhet.se faststills att i den enskildes ansvar ingar
riskmedvetande, medvetande om att samhallets resurser maste riktas till grup-
per som sjdlva inte kan ta ansvar, hélla sig informerad och f6lja myndigheter-
nas instruktioner, samt ha beredskap att klara sitt behov av vatten, mat och
viarme ”framforallt i inledningen av en kris”.

Det ges inga praktiska rad och/eller checklistor, utan i stdllet finns en lank
till DinSékerhet.se, Civil.se och Krisinformation.se.

Statistik

Under 2013 registrerades 409 800 besok. Under 2014 registrerades nagot férre
besok, drygt 375 000.8

Sociala medier och YouTube

MSB anvinder sociala medier — Facebook, Twitter, Instagram — och YouTube
for att nd ut med information. MSB har producerat ett sjuttiotal filmer som
ligger utlagda pad YouTube/msb. Vissa filmer ror utbildning, internationella
insatser eller informationssakerhet, andra ror forebyggande verksamhet. En
del av de som behandlar forebyggande verksamhet ror den enskildes bered-
skap infor stérre kriser och krig.

Av antalet visningar att doma Okar intresset for dessa filmer. Under 2014
var det 420 934 visningar, vilket innebar en 6kning jimfort med 2013 da det
totala antalet visningar var 316 403.°

MSB producerar dven poddradio. P4 temat Om krisen kommer har flera
poddavsnitt tagits fram under 2014 och 2015 som behandlar hur samhillet fun-

§ MSB, Arsredovisning 2014, s. 19.
% Ibid.
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gerar i en kris eller katastrof och vad den enskilde sjélv kan gora for att forbe-
reda sig, t.ex. Din hemberedskap, Att agera i kris och Vattnet stiger. Alla méste
ut!. Poddséndningen Om krisen kommer togs fram 2014. Under 2015 har yt-
terligare tvé delar tagits fram.

N(i]"l Tube = myndigheten fér samhéllsskydd och beredskap Q

Om

krisen
kommer

Avsnitt 1:
Din hemberedskap

Podcast: Om krisen kommer. Avsnitt 1: Din hemberedskap

Poddavsnitten finns upplagda pa YouTube/msb, iTunes samt pa webbplatser,
t.ex. DinSékerhet.se.

Liromedel och spel

MSB gar ocksa ut med rad och stdd till enskilda i form av utbildningsmaterial
for skolans samtliga aldersgrupper. Har du koll? dr ett undervisningsmaterial
riktat till aldersgruppen 12—-16 ar. Det behandlar briander, farliga dmnen och
farligt gods, forsvaret, hemvérnet och frivilliga forsvarsorganisationer samt
samhillets och enskildas krisberedskap. Materialet finns i form av nedladd-
ningsbara pdfier pd www.msb.se/skola. Blackout ir ett rollspel/kunskapsspel
om hur ett omfattande elavbrott paverkar ett samhélle, vad man sjdlv kan gora
for att hantera sin egen och sina anhdrigas situation vid ett elavbrott och vad
kommunens ansvar och roll dr vid kriser och svara pafrestningar. Blackout
leds av sirskilda spelledare fran Civilforsvarsférbundet som pa uppdrag av
MSB kostnadsfritt genomfor spelet i skolor dver hela landet.

Riktade kampanjer

MSB genomfor dven specifika informationssatsningar utifrén regeringsupp-
drag. I samarbete med Forsvarsmakten och Rekryteringsmyndigheten genom-
for MSB sedan 2011 arligen en informationskampanj riktad till totalférsvars-
pliktiga 18-aringar om Sveriges forsvar och krisberedskap. I kampanjen ingér
ett brevutskick, ndgon form av webbaserad kompletterande information, en

2015/16:RFR3

11



2015/16:RFR3

12

BILAGA1 KARTLAGGNING

enkdtundersokning, informationsbrev till landets gymnasieldrare i samhélls-
kunskap samt en utvérdering av kampanjen. Kampanjen under 2011 hette
Redo?. I den ville MSB formedla att grunden i Sveriges krisberedskap ar att
varje individ, efter forméga, tar ansvar for sig och sina nirmaste i hindelse av
en kris. Kampanjen under 2013 hette #stormensdga och bestod bl.a. av en in-
teraktiv skraplott som skickades hem i brevladan dér 18-aringarna fér ta sig
igenom ett fiktivt krisscenario. Kampanjen 2014 hette Klara krisen och bestod
bl.a. av ett webbaserat spel dir scenariot var ett storre elavbrott vintertid. Med
hjidlp av spelet kunde malgruppen léra sig mer om vilket ansvar individen kan
behdva ta vid en samhéllskris. '

Regeringen har i tva uppdrag till MSB lyft fram informationssatsningar till
allménheten for att forbéttra kunskapen om samhallets krishanteringsformaga
och for att 6ka den enskildes formaga att sjélv hantera konsekvenserna av en
kris.!! Det resulterade bl.a. i att MSB tilldelade medel till Civilférsvarsforbun-
det, Svenska Lottakaren och Svenska Bl Stjarnan for sddan verksamhet (det
beskrivs under respektive organisation).

Under 2013 utbildade MSB krisberedskapssamordnare frén muslimska
trossamfund.'? Under 2014 har myndigheten fortsatt att utveckla kontakter,
kunskap och information mellan myndigheter och trossamfund inom ramen
for samradsgruppen dér foretradare for trossamfunden och Namnden for stat-
ligt stdd till trossamfunden ingér.'3

Kommande informationsinsatser

Under 2015 driver MSB ett sdrskilt projekt for att ytterligare utveckla och
samordna informationen till allmédnheten om den egna och samhéllets bered-
skap infor kriser och svéra péafrestningar. I satsningen ingar bl.a. att ta fram ett
stdd till kommunerna for hur de kan utveckla sin webbaserade riskinformation.
Bland annat handlar det om samordningen av begrepp och budskap, placering
i webbstrukturen, tilltal och anvdndningen av lénkar till centrala myndigheters
information. Fokus ligger dock p4 att fd kommunerna att utveckla sin lokala
riskinformation som utgar fran risk- och sérbarhetsanalyserna och pa hur in-
vanarna kan stérka sin beredskap vid en héndelse.

Inom ramen for projektet kommer ocksa en attitydundersékning bland all-
ménheten att genomforas for att f4 en bild av hur enskilda ser pa sitt eget an-
svar och sin férméga vid kriser. Till projektet har det knutits en extern refe-
rensgrupp med foretrddare for kommuner, lansstyrelser, centrala myndigheter

10 www.msb.se/Om MSB/Nyheter och press/Nyhetsbrev.

"' T Regleringsbrev for budgetéret 2012 avseende MSB, uppdrag 29, anges att myndigheten
ska redovisa hur en samlad aterkommande informationssatsning till allmanheten kan genom-
foras for att forbattra kunskapen hos den enskilde om ansvar och mojligheter vid en kris. 1
Regleringsbrev for budgetaret 2014 (mél 3, uppdrag 9) anges: "Myndigheten for samhélls-
skydd och beredskap ska i enlighet med myndighetens redovisning av uppdrag 29 i regle-
ringsbrevet for 2012, med delaktighet av berorda ideella organisationer, genomfora en in-
formationssatsning till allmanheten for att forbéttra kunskapen om samhillets krishanterings-
formaga samt for att 6ka den enskildes formaga att sjalv hantera konsekvenserna av en kris.”
12 MSB, Arsredovisning 2013.

13 MSB, Arsredovisning 2014.
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och frivilligorganisationer. Tanken 4r att finga upp behov, erfarenheter och
forslag pa hur vi gemensamt kan agera for att stirka enskildas krisberedskap.
I planeringen finns ocksd genomforandet av en konferens for att tillsammans
med kommunala foretrddare sétta fokus pa riskkommunikation och fragor om
hur vi pé olika sitt kan engagera och motivera enskilda att ta ansvar for sin
egen forméga vid kriser.'*

Myndigheter med sérskilt ansvar

Krisberedskapsforordningens syfte dr att statliga myndigheter genom sin verk-
samhet ska minska sarbarheten i samhéllet och utveckla en god férméga att
hantera sina uppgifter under fredstida krissituationer och hojd beredskap.
Lénsstyrelserna och de myndigheter som ndmns i bilagan till krisberedskaps-
forordningen “har ett sarskilt ansvar for att planera och vidta forberedelser for
att skapa forméga att hantera en kris och for att férebygga sarbarheter och
motsta hot och risker”.!3

En genomgéng av flertalet av dessa myndigheter visar att deras webbplatser
vanligtvis inte har allménheten som mélgrupp, inte behandlar individens an-
svar i krisberedskapen och inte formedlar rad och tips. Det finns dock négra
myndigheter som vénder sig till allmdnheten och som ger vissa réd, ibland i
sarskilda satsningar i form av broschyrer.

Energimyndigheten

Energimyndigheten har tagit fram en broschyr: Elavbrott — vad gor jag nu?
Det dr en faktabroschyr som vénder sig till boende i villor och i flerbostadshus,
fastighetségare, omsorgspersonal m.fl. Broschyren innehaller information om
hur man haller virmen, hur man lagar mat utan el, vilken mat som passar utan
el m.m. samt en checklista 6ver vad man behover for belysning, virme, mat,
vatten, hygien och information. Det &r en lattillgénglig, tydlig broschyr som
flera aktorer ldgger upp lankar till.

Myndigheten har tagit fram flera broschyrer med praktiska rad riktade till
privatpersoner, t.ex. Reservelverk vid el- och virmeavbrott, Varme i villan vid
el- och varmeavbrott och Varme i ldgenheten vid el- och virmeavbrott.

Myndigheten har i samarbete med Civilférsvarsforbundet producerat fil-
men Om det blir el- eller virmeavbrott — vad gor du da? Filmen har lagts upp
pa manga webbplatser. Den finns ocksa pa YouTube.

14 MSB, skriftligt svar 2015-05-08.
1511 § forordningen (2006:942) om krisberedskap och héjd beredskap.

2015/16:RFR3

13



2015/16:RFR3

14

BILAGA1 KARTLAGGNING

Y(lllSE =- Q

Om det blir el- eller varmeavbrott - vad goér du da?

Elsikerhetsverket

Energimyndigheten ger via ingangen Startsida/Privatpersoner/Stormar och el-
sékerhet viss information till enskilda samt en ldnk till Energimyndighetens
webbplats och broschyren Elavbrott — vad gor jag nu?.

Livsmedelsverket

Livsmedelsverket ger relativt omfattande information under rubriken Krisbe-
redskap — med lankar till broschyrer, t.ex. om livsmedelsforsorjningen i ett
krisperspektiv, och andra webbplatser — men myndigheten vinder sig till andra
myndigheter och till producenter, inte till allménheten.

Polisen

Polisen ger viss information till allménheten om vad som géller vid kris. Under
ingangen Om polisen/Krisarbete informeras allménheten om vad man ska géra
vid en krissituation. Lankar for mer information ligger upplagda till Krisin-
formation.se, Stralsiakerhetsmyndighetens webbplats m.fl. webbplatser. Poli-
sen har ocksa en version i lattlast.
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Aktuellt Service Utsatt for brott Lagar och regler Om polisen m Pres

r-/ Om polisen / Arbetsmetoder / Krisarbete 3 ha [ it

EXT  Gor sa hér vid en krissituation o

Polismyndigheten Vid en krissi ion ljuder ett m. tion om krisen sénds
via radio, tv och internet. Du kan dven fa information via sociala medier.
Organisation Det &r bra om du stannar inomhus, stinger dorrar, fonster och

ventilationer.
Arbetet mot olika brott

Viktigt meddelande till allménheten 112 vid larm
Arbetsmetoder Signalen viktigt meddelande till allmanheten, VMA, bestar av ett 114 14 6vriga drenden
Eaieeis Signalen ljuder i sju sekunder med fiorton sekunders paus

emellan. De langa signaler som hors den forsta helgfria mandagen vissa
Bio S ebvodandelaety manader ar bara ett test av systemet
Konflikthantering
Internationellt efterlysta Vid signal ska du:

« Stanna inomhus
« Stanga dorrar, fonster och ventilation

Externa ldnkar

Forsvunna personer

Identifiering av offer + Lyssna pa lokalradion och titta pé text-tv, webbsidor och sociala medier Lansstyrelsen
Krisinformation.se
Sk ok Lang signal visar att faran &r ver
Krisarbete For att veta nar faran ar over ska du folja handelseforioppet via media. Lyssna huisie el
T —— aven efter signalen faran over som bestar av en 30-40 sekunder lang signal. Myndiaheten for
Polisens arbete vid storre samhallsskydd och
handetser Sé far du mer information: beredskap
+ Besok din kommuns for fran lokal
CBRNE-handelser + Besok lansstyrelsens webbplats
Polisforhandiing i kris + Las pa polisen.se.

« Las pa Krisinformation.se, en portal som lankar till andra myndigheter
som kan ha information om krisen

Trafikolyckor « Ring Polisen pa 114 14 for besked om saknade eller skadade anhoriga

« Ring 113 13 for information om kriser och olyckor

Brander

Lattlast

Poliser berattar

Folkhilsomyndigheten

Under Krisberedskap ges information till allménheten om myndighetens upp-
gift att bevaka smittsamma sjukdomar och beredskap att gora det. Sidan av-
slutas med en lénk till Krisinformation.se.

Socialstyrelsen

Informationen om krisberedskap bestar av en kortfattad redogdrelse 6ver So-
cialstyrelsens krisberedskapsarbete. Under rubriken Mer hos oss ligger en ldnk
till en sida om smittskydd med information om Socialstyrelsens samordnande
roll for att stddja och utveckla samhéllets beredskap infor utbrott av smitt-
samma sjukdomar. Information ges om att myndigheten arbetar med bered-
skapsplanering pa nationell och internationell niva samt att det i det nationella
arbetet ingér samordning med andra myndigheter och med smittskyddslékarna
i respektive landsting. Under rubriken Mer hos andra ligger en lank till Kris-
information.se och MSB.se. Informationen ar riktad till aktérer inom vérden.

Jordbruksverket

Information om kriser finner man under ingdngen Om Jordbruksverket/Kris-
beredskap. Dér beskrivs myndighetens uppgift. Informationen ar inte riktad
till allménheten. En ldnk &r upplagd till Krisinformation.se (under rubriken
Mer hos andra).

Post- och telestyrelsen

Information om kriser finner man under ingdngen Om PTS/Krisinformation.
Informationen vénder sig till allmanheten. Inledningsvis redogors for PTS hu-
vudsakliga uppgifter vid en kris. Lankar dr upplagda till Krisinformation.se,
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andra sidor pd PTS webbplats (Robust information, Driftsdkerhet) samt Lén-
kar som kan vara bra att ha vid en kris (till myndigheter, operatdrer och SOS
Alarms Samverkanswebb om telestorningar). Under rubriken Fragor och svar
om kriser formedlas ytterligare information.

~PTS
[ [ s [ omrrs | o s |

Startsida / Om PTS / Krisinformation / Fr8gor och svar om kriser

Elektronisk forvaltning

Externa forum

[} 2
Historik Fragor och svar om kriser Relatera
Vad &r en kris? Robust kor
Informationsmaterial
Vad gér PTS vid en kris?

Internationellt arbete Vad gér PTS vid teleavbrott?

Driftsékert

Jobba pa PTS Exempel p8 PTS arbete vid en kris

Vad gér PTS i férebyggande syfte?
w Krisinformation
Vem bér ansvar for att medborgarna ska kunna alarmera

PTS roll vid en kris raddningstjénsten vid en krissituation?

» Frigor och svar om Vad ska jag géra om jag drabbas av avbrott eller andra problem?
icazen Vad kan PTS hjalpa mig med n&r min telefon eller mitt bredband inte
Atgérder fungerar?

Tjansteman i beredskap

Vilka krav kan jag som konsument stélla p4 telenatens kvalitet?
F&r jag ndgon ersattning vid teleavbrott?
Har jag rétt att f8 mina samtal vidarekopplade vid teleavbrott?

Vem bér ansvaret nar de elektroniska kommunikationerna tillfélligt férstérs
av naturkatastrofer som till exempel storm, blixtnedslag eller

Lankar
Arkiv

Trafikverket

Under rubriken Kris & sékerhet beskrivs myndighetens beredskap och organi-
sation. ”Krissituationer” beskriver olika typer av kriser som kan paverka trans-
porter.
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Krissituationer

Krissituationer som paverkar transporter kan uppkomma av olika orsaker. Har
ger vi exempel pa situationer som kan stora transportsystemen.

Vaderstoérningar

Extrema ovéder kan allvarligt stéra transporterna. Darmed paverkas dven samhallsviktiga funktioner
som &r beroende av transporter, och &ven tillgéangligheten till samhallsviktiga anléggningar, exempelvis
el- och teleanlaggningar.

Exempel pa véderstérningar &r extrem vind, stora sno- eller regnméngder eller en kombination av
dessa. Foérutséttningarna varierar éver landet; stora snémangder i norr ar att betrakta som normalt men
kan ge upphov till en kris i séder.

Trafikverket anvander SMHI:s varningssystem som en del i krisberedskapen. Mer information finns pa
SMHI:s webbplats.

< SMHI Varningar (SMHI:s webbplats)

Skred och ras
Skred och ras kan innebdra stora skador pa vagar och jarnvagar och leda till att dessa maste sténgas
av under lang tid.

Oversvamning

Vid exempelvis varflod eller intensiva regn kan vag- och jarnvagsstréckor dversvammas i storre eller
mindre omfattning. Blir skadorna stora kan végen eller jarnvégen behdéva sténgas under en langre
period.

Broolyckor
Broolyckor kan medféra allvarliga stérningar pa transportsystemet och paverka framkomligheten. |
sadana fall finns m&jlighet att tilifélligt 16sa problemet med en erséttningsbro.

Andra olyckor
Exempel péa olyckor som kan orsaka stor skada &r olyckor med farligt gods, pakérning av fundament
eller kollaps i storre byggnadsverk. Vid dessa typer av handelser finns det oftast inget annat att géra &n

Informationen kan dven lasas som riktad till allménheten. En lank till Smhi.se
ar upplagd. Under rubriken Trafikverkets krisorganisation anges telefonnum-
mer som allménheten kan ringa i en krissituation.

Kustbevakningen

Information om kris finner man under ingdngen Om Kustbevakningen/Kris-
beredskap. Dér beskrivs myndighetens uppgift. Informationen &r kort och all-
mént hallen. Léankar till Krisinformation.se och MSB.se &r upplagda.

Stralsikerhetsmyndigheten

Stréalsdkerhetsmyndigheten (SSM) har ett stort fokus pa sidkerhet. SSM ger
manga rad och anvisningar om stralning. Myndigheten har pé sin webbplats
gjort en sirskild del for “yrkesverksamma”. Ovrig information har allmén-
heten som malgrupp. Pa detta vis renodlas informationen.

SSM har ingen sirskild ingang for krisberedskap utan informerar under ru-
briken Kérnkraft/Beredskap. Dar ges information till allmidnheten om en
olycka vid en kdrnteknisk anldggning intréffat i narheten (om larm, vad som
giller for de som bor i kidrnkraftverkets ndromrade och i den inre beredskaps-
zonen). Information ges om vart individen kan vénda sig med fragor — ldnkar
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finns till ldnsstyrelsernas webbplatser och relevanta myndigheter. Allmén-
heten uppmanas att folja nyhetsformedlingen. Faktablad om jod och cesium
ligger upplagda som pdf-filer.

+ Krnkraft Sl Bl d Bon L Lanklista
9  Vart sakerhetsarbete

3 Dethar vervakar vi
Rapporter och beslut
+ Beredskap

Myndighetens arbete vid en
kémnteknisk olycka eller allvarlig

handelse
Sa arbetar vi med var
krisberedskap

Fasta stationer for
stralningsméitning

Beredskap

©om en olycka i en kimteknisk anlaggning intrffar i din narhet ska du lyssna pa
lokalradion o att 4 veta vad du ska géra. Du kan ocksa folja utvecklingen pa tv eller pa
webben.

Om det hander en olycka eller en allvarlig handelse pa ett kérnkraftverk som innebar risker for

de som bor néra anldggningen kommer du att héra et lam fran de larmurar som finns
uppmonterade pa flera platser i samhallet. Signalen &r 7 sekunders tut, 14 sekunders tystnad, 7
sekunders tut, 14 sekunders tystnad, osv. Signalen betyder "Viktigt meddelande” och innebar att
du sa fort som mdjligt ska ta reda pa vad myndigheterna har att meddela.

Om en olycka skulle intréiffa ska du som bor i k aromrade lyssna pa
och félja de rekommendationer som lansstyrelsen i ditt I1an ger.

» Lansstyrelsen i Halland &'
» Lansstyrelsen i Kalmar &

» Lénsstyrelsen i Uppsala &
» Polisen &

» Myndigheten fér
samhallsskydd och beredskap
(MsB) &

» Krisinformation.se @

3 Anléggningar i Sverige

Historik Du som bor i inre vid ett omhurduskagéra  » Socialstyrelsen &
for att skydda dig sjalv, din famil och dina eventuella husdjur. Den inre beredskapszonen
5 Séfungerar et kamkraftverk strécker sig i en radie av cirka 15 km fran kémkraftverket. » Livsmedelsverket &'

3 Kémkraftsolyckan i Japan

De svarar pa dina fragor » Jordbruksverket &

¥ Slutférvar
3 Vard Vid olyckor och handelser i ki i E] kommuner och centrala » Internationella ;
3 Radon myndigheter féroerett sig for att kunna besvara dina lragcr Du kan hamta information via deras atomenergiorganet IAEA &

webbplatser eller ladda ner broschyrer har nedan
3 Sol och solarier

3 Laser Félj nyhetsfrmedlingen Faktablad
? Mag"e'fa“ och trédls teknik Om nagot intréffar & det viktigt att du haller dig uppdaterad om laget. Den viktigaste Kallan for %% Fakta om jod (Broschyr) 38
% Om stréining information &r i regel radio, tv och webb som alla snabbt kan férmedia budskap fran KB

raddningstjansten och myndigheterna.

%] Fakta om cesium

Olyckor som intréffar langt bort behdver inte innebara nagon omedelbar risk mot halsa och miljo (Broschyr) 48 KB

i Sverige. Men det kan innebéra att ger vissa till exempel om

08-454 24 66 det finns nagra livsmedel du bor undvika. Det far du ocksa reda pé i lokalradion, pa tv eller pa
Vid akutlage eller myndigheternas webbplatser.
allvarlig handelse Beredskap
Mer finns i dessa fran
., | Expertstod beredskap
» Vid larm fran iRinghals - gér s& har @ (Rapport) 2030 KB
» Vid larm frén ké i Forsmark - gér sé har & | Var roll i

" stralskyddsberedskapen
» Vid larm frén kéimkraftverket i Oskarshamn — aér sa har & Srashyde Stap

SSM har forberett en kriswebb. I hdndelse av en kérnenergiolycka eller annan
stralningsolycka kommer den att anvidndas som informationskanal.

SSM:s webbplats dr anvindarvinlig och informativ. SSM har dven kort in-
formation pa lattlast svenska om kriser.

Forsvarsmakten

Pé Forsvarsmaktens webbplats ligger pa startsidan alternativet Aktuellt. Under
denna ingang finns Viktiga meddelanden. Dér publicerar Forsvarsmakten vik-
tiga meddelanden till allménheten. Viktiga meddelanden kan antingen gélla
skjutfalt och avlysningar eller krismeddelanden. ”Just nu finns inga krismed-
delanden. Vid krissituationer ldmnar Forsvarsmakten information via denna
sida.” Inga rad eller praktiska anvisningar ges.
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Informationssatsningar pa regional niva

Av 21 lansstyrelser har 8 lagt upp information som vénder sig till individen
och betonar att dven individen har ett ansvar for sin egen och sina néras
sdkerhet. Tva lansstyrelser skapat ytterligare webbplatser (Dalarnas ldn och
Kronobergs 14n) med information for att 6ka individens kunskap om risker
och ge goda rad om hur det gér att klara en kris genom ratt forberedelser.
Nagra lansstyrelser ger tips och rad for att klara en kris men tar inte explicit
upp detta med att individen har ett ansvar for sin egen sékerhet. Det &r 14n
dér det finns en risk for en specifik storre olycka (kérnteknisk olycka eller
dammbrott). Néstan hilften av ldnsstyrelserna, tio stycken, tar inte upp na-
got om individens ansvar eller ger ndgra rad och tips. Malgruppen for ldns-
styrelser dr oftast andra aktorer med ansvar inom sékerhet och krisbered-
skap. Fokus ligger pa en organisatorisk redogorelse for krisberedskapen
inom lénet.

Lénsstyrelserna har en rad specifika uppgifter utdver dvergripande uppgifter
som att se till att lanet utvecklas pé ett sddant sdtt att de nationella politiska
malen slar igenom. En sddan specifik uppgift &r civilt forsvar och rdddnings-
tjénst. I sin fredstida krishantering har lansstyrelsen en tydlig uppgift att sam-
ordna aktorer i det civila samhillet sa att viktiga samhallsfunktioner uppratt-
halls. Lénsstyrelserna ska stddja kommunernas arbete med krishantering och
folja upp beredskapsforberedelserna pa lokal niva. Det geografiska omrades-
ansvaret innebér att 1dnsstyrelsen pa olika sitt ska verka for att myndigheter,
organisationer och samhillsviktiga foretag i ldnet samarbetar fére och under
en kris for att minimera konsekvenserna av en samhallsstdrning. Vid hojd be-
redskap &r lansstyrelsen den hogsta civila totalforsvarsmyndigheten inom 14-
net. I denna roll ingér bl.a. att virna om civilbefolkningen.

Linsstyrelser med information om individens ansvar

Lénsstyrelserna har en gemensam webbplats: Lénsstyrelsen.se. P4 denna
webbplats ligger lankar till respektive lénsstyrelses webbplats. Lénsstyrel-
serna har samma struktur och utseende pa sina respektive webbplatser. Hu-
vudmenyn dr identisk (men ldngre ned i hierarkin kan det forekomma variat-
ioner). Krisberedskap ligger pa samtliga ldnsstyrelsers webbplatser under in-
gangen Minniska och samhélle. Inledningsvis ges likartad information om
krisberedskapen och krishanteringssystemets principer. Efter detta uppvisar
webbplatserna flera olikheter.

Nedan redovisas de lansstyrelser som pa sina webbplatser framhaller att
den enskilde har ett ansvar i krisberedskapen.
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Ldnsstyrelsen i Dalarnas ldn

Lénsstyrelsen i Dalarnas 14dn har under Krisberedskap lagt in information om
webbplatsen Krisinformation.se och larmnumren 113 13 och 112. Under ru-
briken Ovriga samhillets krisberedskap har lénsstyrelsen lagt in som en siir-
skild sida Ditt eget ansvar. Med referens till Krisinformation.se listas pa webb-
platsen olika hindelser som kan intrdffa — sma och stora — och vem som bér
ansvaret.

Kameragvervakning Det statliga och kommunala
ansvaret for raddningstjanst och
Krisberedskap krisberedskap innefattar inte alla

tankbara handelser. Du sjalv har
ocks3 ett ansvar. P3

Samverkan i Dalarna Krisinformation.se listas féljande
exempel pd handelser som
rdddningstjansten ibland hjélper dig
Ditt eget ansvar med om de har tillrackliga resurser,
men som de ingelunda har ndgot
ansvar for och som déarfér du sjalv
eller ndgon annan privat aktér i regel
maste ta hand om:

Roll, ansvar och organisation

Gvriga samhllets krisberedskap

Kommunemna och den kommunala
raddningstjénsten

Statlig rdddningstjdnst

Myndigheten fér samhillsskydd och Foto: maredc (stock.xchng)

beredskap

Samhallsviktig verksamhet Hindelse Vem bir ansvaret?
Risker i lanet

Brand i mindre papperskorg eller Slack sjalv
Rakel askkopp utomhus
Krisinformation Instangd i hiss Fastighetsagarens ansvar
Livsmedelskontroll Utel&st Eget ansvar

Lénegaranti Taket p8 huset lacker Fastighetsagarens ansvar

Under rubriken Att vara forberedd ges kortfattade rd&d om hur man kan forbe-
reda sig for olika typer av hiandelser, t.ex. elavbrott (med l4nk till Risker i ldnet
samt till Energimyndigheten, DinSakerhet.se och Civilforsvarsférbundet). In-
dividen uppmanas att ta reda pa risken for 6versvimning och skred i det om-
rdde dér han eller hon bor genom att kontakta kommunen.

Lénsstyrelsen i Dalarnas 14n har skapat en kriswebb som kallas Samhélls-
information Dalarna (kriswebb.dalarna.se). Pa denna webbplats ges informa-
tion om dammbrott, vad som hidnder vid ett dammbrott, utrymning och hur
man fér information. Det finns lankar till respektive kommun i ldnet.

&

=

- g
Samhalisinformation Dalarna

Startsida > Dammbrott

. sl EZela informationen

Lankar till kommunernas informatior

Brandriskprognos

Dammbrott om dammbrott
pammbrott I Dalilven finns ungefér 15 stérre dammar. Risken for att AR
[T e e en damm ska brista och orsaka dversvamning ar mycket
SR ST, liten. Men, om en stérre damm skulle ga sénder kan stora Mora kemmun

omréden léngs dlven svémma Sver. e A —
Vattenliget

Rattviks kommun
Dalalven &r en av de stora kraftverksalvarna i landet. Fér att kunna

producera el méste man kunna reglera vattnet med dammanlaggningar. Leksands kommun

Gagnefs kommun

Kommunerna langs Dalalven, Dalalvens i lens kommun
och na i Dalarna, och Uppsala har
tillsammans arbetat fram en plan for hur de olika organisationerna ska Vansbro kommun

samarbeta vid dammbrott i Dalalven. En viktig del i arbetet med att ta
fram beredskapsplanen har varit att samordna rutiner for larm och
Stgarder, kartlaggning av riskomraden och planer for att minska Saters kommun
skadorna och underlatta en eventuell evakuering.

Borlange kommun

Hedemora kommun
Vad hénder vid ett dammbrott? Avesta kommun
Vid ett dammbrott kommer inte ndgon flodvag att skolja over lanet, det
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Kommunerna ger pa sina webbplatser detaljerad information om vad som gél-
ler i det specifika omradet vid ett dammbrott: vilka omraden som dr Gversvam-
ningskénsliga, utrymning av skolor och annan kommunal verksamhet m.m.
Information ges ocksa i form av Fragor & svar ("Vad ska jag ta med mig om
jag maste ldmna mitt hem?”, Hur ska jag gora med min sjuka gamla mor?”).

Flera av kommunerna har tagit fram en folder for de orter inom kommunen
som kan drabbas vid ett dammbrott. ”Den hédr informationen kommer frén din
kommun. Lds den och fundera igenom vad du skulle géra vid en eventuell
krissituation.” Foldern ligger dven som en pdf pad webbplatsen.

Ldnsstyrelsen Jamtlands lin

Lénsstyrelsen har lagt upp information om krisberedskap genom att beskriva
Ansvar vid en kris. Information ges om hur samhillets krishanteringssystem
ar uppbyggt i form av sektors- och verksamhetsansvar, riddningstjanst och
individens eget ansvar. ”Det yttersta ansvaret for din egen sidkerhet vilar pa dig
sjdlv men det finns en hel del stdd och tips man kan fa for att battra pa mojlig-
heterna att klara en besvirlig situation s lindrigt som méjligt.” Under en sér-
skild sida med rubriken Det personliga ansvaret ges nagra tips och rdd om hur
man kan forbereda sig infor olika typer av nddldgen (frdn brinder till elav-
brott). En kort checklista ges dver saker som é&r bra att ha hemma.

Det personliga ansvaret

Tips och rdd om hur man kan forbereda sig infér olika typer
av nddldgen.

Du har sjélv det yttersta ansvaret for din egen och
din familjs sakerhet. Samhallets ansvar ar att '
rycka in och hjélpa till nar det star utom mojlighet

for dig sjalv klara detta - som till exempel vid en
brand eller nggon annan olycka.

Anvand brandvarnare och kontrollera den
regelbundet!

Har du tillggmg till information ar det lattare for
dig att hantera en svar situation. Se till att du
alltid har en fungerande batteriradio hemma med
batterier. Radion ar det viktigaste mediet att formedla information till
allmanheten vid till exempel ett Igngvarigt elavbrott.

Saker som &r bra att ha hemma:

* Batterier (forvara i kylskgpet, da halls de farska)

* Tandstickor

Lénsstyrelsen informerar d&ven om Civilférsvarsforbundets kurser for allmén-
heten inom omradet skydd, sdkerhet och dverlevnad.
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Ldnsstyrelsen i Hallands ldin

Lénsstyrelsen i Hallands ldn framhaller pa den inledande sidan Krisberedskap
om lansstyrelsens roll att samtliga ldnsstyrelser har ett raiddningstjanstansvar
vid olyckor i eller utslédpp fran kédrnkraftverk, men att i Uppsala, Kalmar och
Hallands 14n har lénsstyrelsen utdkade beredskapsuppgifter som giller séker-
heten kring kérnkraftverken och risken for utslédpp av radioaktiva amnen. P&
sidan finns @ven korta notiser med aktuell information, t.ex. om larmprov vid
Ringhals.

Under rubriken Krishantering ger lénsstyrelsen viss information om att in-
dividen har ett ansvar: ”Du maste dock rdkna med att samhillet i alla 1dgen
inte kan ta ansvar for din sidkerhet. Det dr ddrfor viktigt att Aven du sjélv skapar
en trygghet och en sdkerhet for dig, din familj och din egendom.” Ett avsnitt
ror brandrisk och eldningsforbud, och dir ges vissa praktiska rdd om vad som
ar viktigt att tdnka pa. Pa en sarskild sida ges information till markdgare (med
referens till LSO) — viktiga rad for att forebygga skogsbrand. Det finns dven
en lank till Krisinformation.se.

Under rubriken Kérnenergiberedskap ges rad till den enskilde om jodtablet-
ter, RDS-varning och utomhuslarm. Broschyren Vid larm fran kdrnkraftverket
i Ringhals — gor s& hér (som utarbetats tillsammans med MSB och SSM) finns
som pdf pé svenska, engelska, finska, persiska, tyska, serbokroatiska och ara-
biska. Det finns dven en ldnk till Plan for olycka vid kédrnteknisk anldggning,
men detta dokument riktar sig, som mycket annan information, till andra ak-
torer, inte till den enskilde.

Kommentar: Information som vénder sig till allminheten ligger langt ned i
hierarkin, placerad mellan eller under information som beskriver organisering,
lagreglering o. dyl.

Ldnsstyrelsen i Kronobergs lin

Lénsstyrelsen i Kronobergs 1dn ger i friga om krisberedskap dven information
om individens ansvar vid en kris. Det framhalls att samhaéllet har ett stort an-
svar for att forebygga och hantera kriser men att dven individen har ett stort
ansvar for sin egen och sina néras sékerhet (hdnvisning till LSO).

. Individens ansvar vid en kris
De flesta av oss lever ett liv och tar til pa KLor

Folkhiisa vérme och elektricitet, friskt dricksvatten i kranen, mat i Samhalisutvecklingsenheten

affiren och fungerande transporter fér given. Men det allt Linda.Kazmierczak@lansstyrelsen.se

storre beroendet av teknik och infrastruktur gér oss ocksa 010-2237494

Jamstilldhet mer sdrbara for olika stérningar. Skicka meddelande

Deponera pengar Linda Kazmierczak

Integration

Kameratvervakning

Krisberedskap
Lsis mer
Eldningsforbud
Hesa Fredrik
Lnsstyrelsens ansvar

Dinsakerhet.se

Risker och hot i lanet

Krssamverkan Kronoberg ..hur linge skulle du
Individens ansvar vid en kris °

Krisir

> MSB pa Youtube

klara dig utan strém?

Skyddsobjekt

Lonegaranti

Medborgarskap

Manskliga rittigheter
Det behovs inte mer an ett langre stromavbrott for att allt det vi

Nationella minoriteter uppfattar som sialvklart ska upphora att fungera — lampor, datorer,
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Lankar finns till DinSéakerhet.se, Krisinformation.se, MSB p& YouTube samt

till webbplatsen HesaFredrik.nu. Denna webbplats &r ett resultat av samverkan

mellan Krissamverkan Kronoberg och Linsstyrelsen i Kronobergs liin. !¢
HesaFredrik.nu har ett annorlunda uppldgg 4n manga andra webbplatser.

- peiz AR

KRISER CHECK- DITT ANSVAR | VEM AR HESA FREDRIK? MORKT

Vad kan LISTOR

handa? | Varforberedd! | TESTER & TAVLINGAR | JATTEHEMLI

ks
FREDRIK

LAR DIG AGERA VID SMA & STORA KRISER

Information ges pa ett lattsammare sétt och med hjilp av interaktivitet (beso-
karen kan t.ex. gora ett test som visar vilken krisperson han eller hon &r och
sjélv plocka ihop en krisldda). Ett flertal checklistor — krislada, krisskafferi,
vad man ska ha i bilen m.m. — dr upplagda pa webbplatsen.

GOR DIN EGEN KRISLADA

VAD VILL DU INTE VARA UTAN NAR STORMEN VINER UTANFOR FONSTRET?

Vélj ut de tio saker du absolut inte vill vara utan och lagg i ladan.

CHECKLISTOR

Checklistorna lar dig vad som &r bra att ha hemma
och ger dig smarta tips for att klara dig sjalv i nagra
dagar om en kris uppstar.

Krislada (bra saker att ha hemma)

Krisskafferi (mat som haller lange utan kylskip)

Att ha i bilen (smarta prylar i bilen)
Gor en plan b (ndr allt gér dt skogen)

ICE i telefonen (kontaktuppgifter till anhériga)

HesaFredrik.nu ger tydlig information om individens ansvar.

16 Krissamverkan Kronoberg ir ett brett ndtverk for samverkan mellan krishanteringssyste-
mets aktorer i Kronobergs lan med representanter fran kommunerna och deras raddnings-
tjdnster, ldnsstyrelsen, Polismyndigheten, landstinget och SOS Alarm.
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Klara dig sjdlv i ndgra dygn. Da ricker resurserna for raddning. Vi har alla
ett gemensamt ansvar att hantera katastrofer och andra kriser. Aven om vi
i Sverige har en god krisberedskap ar det omojligt for samhéllet att skydda
alla frén allt. Dessutom har vi alla mycket att tjédna pa att forbereda oss for
att klara oss sjdlva i dtminstone nagra dygn. D4 kan rdddningsresurserna
anvindas for de verkligt nddstéllda. Att forbereda oss for en kris dr inget
vi bara kan dverléta till samhéllet. Vi kan alla se till att vi &r férberedda for
att klara sma och stora kriser. Brander, epidemier, stormar, stromavbrott
och &versviamningar kommer att intrdffa i Kronoberg — det kan vi vara
sdkra pa.

Individen uppmanas att 1. Ta reda pa riskerna, 2. Gora en plan och 3. Utrusta
sig. Nér det giéller att géra en plan uppmanas individen att tinka efter vilka i
personens ndrhet som har sirskilda behov om négot skulle intrdffa. ”Finns
barn, gamla eller sjuka?” Information ges om att i Nordamerika &r 72 timmar
den tidsrymd som individen forvéntas klara sig (ldnkar till www.getprepa-
red.gc.ca och www.72hours.org).

Kommentar: HesaFredrik.nu dr ett ovanligt informationsinitiativ, bade till
form, tilltal och tydlighet vad géller forvintningar pa individen. HesaFred-
rik.nu har ocksa en avdelning for de yngre (Vilda Hilda).

)

a

T
Wilda tildgg- A~
L TOross M
/"‘ﬁ . e yngre! RS
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Ldnsstyrelsen i Vistmanlands ldn

Lénsstyrelsen 1 Véstmanlands 14n informerar under rubriken Krisberedskap i
huvudsak om lénsstyrelsens arbete och organisation. Under rubriken Risker i
lanet informeras om oversvamningsrisker. I detta sammanhang framhalls att
individen har ett grundldggande ansvar som fastighetségare att skydda sig sjalv
och sin egendom. Det innebir att vidta och bekosta olika atgérder for att be-
grinsa skador. ”Det ér forst ndr du inte klarar av att hantera héindelsen som det
offentliga gér in och stottar dig.” Information ges om hur individen kan forbe-
reda sig for Oversvimning.
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Du har ett grundlaggande ansvar

Som fastighetsdgare har du ett eget ansvar att skydda dig sjélv och din
egendom. Det innebar att du sjalv ska genomfora och bekosta olika

] - . - o . s - -
atgarder for att begrénsa skador som kan uppsta vid en 6versvdmning.
Det ar forst nar du inte klarar av att hantera handelsen som det
offentliga gar in och stéttar dig.

Skydda ditt hus mot éversvamning

Hur kan du forbereda dig?

Bor du laglént nira vatten kan det vara bra ha att ha en viss beredskap
for att lindra konsekvenserna om vattnet bdriar stiga. Misstdnker du att

Checklistor finns i form av lankar till webbplatsen DinSékerhet.se (webbsidan
Checklistor/Innan dversvimning) samt tips om hur man skyddar sin fastighet.
R&d ges om att bygga dversvimningsskydd.

Ldnsstyrelsen i Visterbottens Ilin

Lénsstyrelsen i Vésterbottens ldn informerar under Krisberedskap om att léns-
styrelsen samverkar med olika aktorer pa olika nivaer for att skapa ett tryggt
och sékert samhille. Beredskap ska finnas for att hantera situationer fore, un-
der och efter en kris. Dérefter foljer informationen Din krisberedskap. Inled-
ningsvis framhalls att var och en av oss har ansvar for att skydda vért liv och
var egendom vid olyckor och kriser. ”Det &r forst nér du inte kan hantera en
héndelse som det offentliga ska kunna ge stod. Darfor &r det viktigt att du har
en viss beredskap och forbereder dig infor en eventuell kris.”

I fyra punkter sammanfattas vad individens ansvar bestar i: Att vara med-
veten om risker, vara medveten om att samhillets resurser maste prioriteras
till grupper som sjélva inte kan ta sitt ansvar, aktivt hélla sig informerad och
folja instruktioner samt ha beredskap for att méta grundldggande behov som
tillgang pé vatten, mat och virme, framfor allt i inledningen av en kris.

2015/16:RFR3
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Begravningar . .
Din krisberedskap

Vid olycker och kriser har var och en av oss ansvar for att

Folkhalsa skydda véart liv och var egendom. Det &r férst ndr du inte
kan hantera en handelse som det offentliga ska kunna ge

Deponera pengar

| i . a
MEEELRT stod. Darfor ar det viktigt att du har en viss beredskap och
Jamstalldhet férbereder dig infér en eventuell kris.
Kameragvervakning
S | ditt ansvar ingar att:
= - * vara medveten om och forbereda dig for att olyckor och kriser
Din krisberedskap kan intréffa som péverkar var invanda och trygga vardag.
Krisinformation e vara medveten om att samhéllets resurser vid svara handelser

T i férst maste riktas till grupper som inte sjélva kan ta sitt ansvar.

aktivt halla dig informerad om vad myndigheter och andra

Lénsstyrelsens krisorganisation ansvariga aktérer gor for att hantera en hindelse samt félja
Tjdnsteman i beredskap instruktioner och rad fran myndigheterna.
T * ha en beredskap for att méta grundlaggande behov som tillgang

pg vatten, mat och varme, framforallt i inledningen av en kris.
Risker i lanet

STYREL Forberedelser
tbotten/Su b Ténk gérna igenom hur du och din familj skulle klara sig vid ett ldngre

Individen uppmanas att tinka igenom hur man ska klara sig vid t.ex. ett strom-
avbrott och forbereda sig genom att se till att han eller hon har tillgang till
ficklampa, stearinljus, batteridriven radio m.m. Fér mer information hanvisas
besokaren till DinSékerhet.se, Civilférsvarsforbundet och Krisinformation.se.

Ldnsstyrelsen Visternorrland

Lénsstyrelsen Visternorrland informerar under Krisberedskap om krisbered-
skapens organisation och principer, risker i ldnet, skogsbrandflyg m.m. men
dven om individens ansvar.

o Kontakta oss
Begravningar

Individens ansvar

De flesta av oss lever ett bekvamt liv och tar tillgdngen pd Beredskapsdirektor
Hakan.Soderholm@Ilanss
0611-349104

Hakan Saderholm
Deponera pengar

Folkhalsa vérme och elektricitet, friskt dricksvatten i kranen, mat i
affiren och fungerande transporter fér given. Men det allt

Integrati - . . - 070-5554863
PSRN storre beroendet av teknik och infrastruktur gor oss ocksa

Jamstélldhet mer sérbara for olika storningar. Skicka meddelande
Kameratvervakning

Det behovs inte mer an ett langre stromavbrott for att allt det vi
Krisberedskap uppfattar som sjalvklart ska upphora att fungera — lampor, datorer,

kylsk&p, toaletter, uppvarmning, vattenforsorjning och bankomater. L&s mer

Geografiskt omradesansvar
Samhallet och olika verksamhetsutovare har ett stort ansvar for att bade > DinSakerhet.se
forebygga och hantera kriser. Men individen har ocks8 ett personligt
Raddningstjanst ansvar for sin egen och sina naras sakerhet. Var den enskildes ansvar
bérjar och slutar och det offentligas ansvar tar vid finns inte reglerat s8
att det i alla lagen gar att veta exakt hur ansvarsfordelningen ser ut. Det
Risker i ldnet ar beroende av handelse och framfor allt av hur individens form8ga ser

Krishanteringsorganisation
> Krisinformation.se

Riskhantering och sékerhet

Farlig verksamhet wE

Skyddsobjekt Nar en kris intraffar behovs samhallets resurser i forsta hand for att
avhjalpa krisen och hjalpa svaga och extra utsatta manniskor sdsom
Skogsbrandflyg barn, aldre och sjuka. Ar man frisk och stark maste man i mojligaste

e aapm— mén sjalv se till att man klarar sina grundlaggande behov av t ex vatten,

Lénsstyrelsen framhéller var sarbarhet for olika stérningar i och med beroen-
det av teknik och infrastruktur. Samhallet har ett stort ansvar for att forebygga
och hantera kriser. "Men individen har ocksa ett personligt ansvar for sin egen
och sina néras sdkerhet.” Lénsstyrelsen framhaller — i likhet med MSB pa
webbplatserna DinSdkerhet.se och Sékerhetspolitik.se — att var den enskildes
ansvar borjar och slutar och det offentligas tar vid inte finns reglerat sa att det
i alla ldgen gér att veta exakt hur ansvarsfordelningen ser ut. Det dr beroende
av hédndelsen och framfor allt av individens formaga. Inga praktiska rad ges
om hur man kan forbereda sig. Besokaren rekommenderas att 1dsa mer pa Din-
Sékerhet.se och Krisinformation.se.
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Léinsstyrelsen i Orebro lin

Linsstyrelsen i Orebro 1in redogdr inledningsvis, i likhet med alla andra liins-
styrelser, for krisberedskapens organisation och principer. P en efterfoljande
niva foljer rubriken Ansvar och roller. Ddr framhélls att samhéllets aktorer har
olika ansvar. Information ges under rubrikerna Lansstyrelsens ansvar, Sam-
hillets ansvar och Ditt eget ansvar. Pé sidan Ditt eget ansvar betonas dels det
gemensamma ansvaret i samhdllet for krisberedskapen, dels det personliga an-
svaret for ens egen och de néras sikerhet. Det framhalls att svaga och utsatta
fér hjdlp forst och att det ar viktigt att kunna hantera ovdntade hédndelser och
att individen kan forbereda sig. Besokaren rekommenderas att 1dsa mer detal-
jerat om eget ansvar vid olika typer av hindelser pd webbplatsen Krisinfor-
mation.se.

Begravningar Kontakta oss

Deponera pengar
Folkhilsa
Integration
Jamstlldhet
Kameraévervakning
Krisberedskap
Ansvar och roller
Lansstyrelsens ansvar
Samhillets ansvar
Ditt eget ansvar
Riskhantering i Orebro lan

T-sam - Krissamverkan i Orebro (dn

Ditt eget ansvar

Tiina Johansson
Ber

Forutom att vi til i a har ett
ansvar for krisberedskapen, har vi ocks4 ett eget personligt
ansvar for var egen och véra naras sikerhet.

Du bor till exempel vara medveten om att det ibland intrffar ovantade
handelser. Den insikten hos var och en okar vr forméga att agera och
hantera nar ndgonting ovantat hander.

Svaga och utsatta far hjalp forst

Vi som &r starka och friska bor rakna med att samhallets resurser
inledningsvis vid en kris kommer att anvandas i forsta hand for att hjalp
svaga och utsatta manniskor, till exempel aldre, sjuka och barn.

Formaga att hantera det osannolika
Det ar naturligtvis svért att vara helt beredd p§ det ovantade.
Krisberedskap handlar om vér forméga att fore, under och efter en kris

Kommunikation och krisberedskap
Tiina.Johansson@lansstyrelsen.se

010-2248261
070-5589948

Skicka meddelande

Krisinformation.se

forebygga, motstd och hantera extraordinara handelser. Det handlar
e e allts3 om att vara forberedd pa ovantade handelser som pverkar ménga
manniskor och stora delar av samhallet.
Livsmedelskontroll

Du kan forbereda dig
Lénegaranti .
Ju mer du kan om forutsttningarna som paverkar din vardag, jobb och

Medborgarskap semester, desto battre forberedd ar du om ngot ovantat intraffar. I
varje kommun gors till exempel riskanalyser och risk- och
Manskliga réttigheter sarbarhetsanalyser. Du har ocks3 ansvar for att ta reda pd vad som

Linsstyrelser som inte informerar om individens ansvar

Lénsstyrelserna i Blekinge, Gotland, Gévleborg, Jonkdping, Kalmar, Norrbot-
ten, Uppland, Skane, Stockholm, Sédermanland, Vérmland, Véstra Gotaland
och Ostergétland har ingen information om att individen har ett ansvar i sam-
hillets krisberedskap genom att kédnna till risker, forbereda sig och hantera en
kris. Mélgruppen for dessa lénsstyrelsers information om krisberedskap och
krishantering ar i huvudsak andra aktorer pa omradet.

Tre av dessa lénsstyrelser ger rad till allmédnheten utifran den specifika risk-
bild som finns i l4dnet, dock utan att behandla frdgan om individens ansvar.

Lansstyrelsen Kalmar framhaller pd samma sitt som Lansstyrelsen i Hal-
lands 14n att samtliga ldnsstyrelser har rdddningstjénstansvar vid olyckor i eller
utslépp frén kdrnkraftverk, men att i Uppsala, Kalmar och Hallands 14n har
lansstyrelsen dessutom utdkade beredskapsuppgifter som géller sdkerheten
kring kérnkraftverken och risken for utsldpp av radioaktiva &mnen. Under ru-
briken Kérnenergiberedskap ligger en ldnk till broschyren Vid larm fran kirn-
kraftverket i Oskarshamn — gor sé hér (pa svenska, engelska och tyska). Bro-
schyren, utarbetad tillsammans med MSB och SSM, viénder sig till den en-
skilde med praktiska rdd vid en olycka. Anvisningar ges om vad individen ska
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gora vid larm, vad man gér med djur och vad man gér vid behov av evakue-
ring. Det finns uppgift om avhdmtningsplatser m.m.

Lansstyrelsen 1 Uppsala ldn ger under rubriken Kérnenergiberedskap in-
formation till allménheten om zonernas strickning, jodtabletter, strélningsni-
véer m.m. Lank finns till broschyren Vid larm frén kdrnkraftverket i Forsmark
— gor sé hér. I denna broschyr ger lansstyrelsen — pa samma sétt som lanssty-
relserna i Kalmar och Halland — instruktioner om vad individen ska gora vid
larm, vad man gor med djur, vad man gor vid behov av evakuering m.m.

Lansstyrelsen i Norrbottens 14n tog 2012 tillsammans med Lulea och Bo-
dens kommuner fram informationsfoldern Om dammen brister som skickades
ut till alla hushéll. I denna informeras kommuninvanarna att vid den mindre
sannolika héndelsen av ett dammbrott i Luleélven kan hela Luleé stad behdva
utrymmas. Foldern beskriver forloppet vid ett dammbrott, utrymningsvagar
for olika delar i kommunen, vad som ska tas med vid evakuering m.m. Foldern
ligger dven pa lansstyrelsens webbplats.

Vissa lénsstyrelser har forberett en sida for krisinformation till allmédnheten.

Informationssatsningar pa lokal niva

Av 42 undersdkta kommuner informerar 15 kommuner pa webbplatsen om
att individen har ett ansvar for sin sikerhet, och ger mer eller mindre detal-
jerade rad. 14 kommuner ger praktiska rad och tips om hur man klarar olika
krissituationer (elavbrott, vattenbrist, ovader o. dyl.) men gar inte ut explicit
med att individen har ett personligt ansvar att forbereda sig och klara sig
sjdlv. I 13 av de undersokta kommunerna bestar informationen om krisbe-
redskap av en redogdrelse 6ver kommunens beredskap att hantera kriser,
ibland med ldnkar till MSB:s webbplatser.

Enligt krisberedskapens grundprinciper — nérhetsprincipen, ansvarsprincipen
och likhetsprincipen — har kommunerna en nyckelroll i krisberedskap och kris-
hantering. Kommunerna &r ryggraden i arbetet med att férbereda for och han-
tera kriser. Nedan redogdrs for vad en kartlaggning av 42 webbplatser visar
om vilken information som kommunerna ifrdga ger om individens roll och
ansvar pa detta omrade.

Kommuner som informerar om individens ansvar

Borgholms kommun

Under ingédngen Demokrati & kommun/Krisinformation informeras i korthet
om kommunens krisorganisation och ansvar samt individens ansvar: *Vid kri-
ser har alla ansvar — dven du som enskild kommuninvanare. Tips pa vad du
sjélv kan gora for att forbereda dig for en kris kan du fa pa Civilforsvarsfor-
bundets hemsida www.civil.se.”
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Danderyds kommun

Under ingangen Sékerhet, kris och beredskap framhélls att allvarliga hdndelser
kan intraffa. Nagra vil kénda kriser i Sverige rdknas upp som exempel pé vad
som kan intrdffa, och det star kortfattat om ansvar och om behovet av bered-
skap. Vi &r alla en del av sambhéllets krisberedskap och kan bidra pé olika
sétt.” Krisberedskap presenteras pa tre nivaer: Krisberedskap i Sverige, Kris-
beredskap i Danderyd samt Din egen beredskap. “Det &r dven viktigt att du
som individ tar ansvar for din egen sékerhet genom att férbereda dig for kriser
och ovéntade hindelser.”

samtidigt och som kréver att samhallet hjalper till p& flera olika satt. Dessa kriser

Sikerhet, kris och beredskap brukar kallas fér samhallskriser, och det &r dessa som vi kommer fokusera p& hér.

Krisberedskap i Sverige » Brénder, epidemier och utslépp av farliga @&mnen &r ndgra exempel pa sddant som
kan orsaka kriser i samhallet. N&gra valkénda kriser som har intraffat i Sverige de

Krisberedskap i Danderyds » senaste &ren &r stormen Gudrun 2005, sjalvmordsbombningen i centrala

kommun Stockholm 2010 och oljeutsldppen utanfér Tjdrn 2011. Aven hindelser som
intréffar utanfér vart eget land kan orsaka kriser for oss. Exempel pé sddana

Din egen beredskap » héandelser &r terrorattackerna mot World Trade Center 2001, tsunamikatastrofen i

Sydostasien 2004 och askmolnet pa Island 2010.

Vad kan intraffa? »
Allmé&n kunskap

Stéd under och efter krisen > Nér det intréffar en allvarlig héndelse i v8r narhet kan det paverka oss pé olika
séatt. Beroende pd vad som hént kan det ta en viss tid innan samhallets service

Din egen sakerhet » fungerar normalt och dina vanliga rutiner kan &terga till det normala.

Under Din egen krisberedskap ges information i flera avsnitt. Under rubriken
Hur forbereder jag mig? ger kommunen rad om bra saker att ha hemma och
kortfattade checklistor dver mat och vatten, ljus och virme samt information.
P& webbplatsen finns dven en lank till DinSakerhet.se.

Enkopings kommun

Enkdpings kommun har samlat information till den enskilde under rubriken
Kommun & politik/Krisberedskap/S4 hér klarar du dig. Kommunen har ett lik-
nande uppldgg som Goteborgs stad och inleder med den enskildes ansvar och
lank till foldern 72 timmar.

Krisberedskap Start » Kommun och politik » Trygghet och sakerhet » Krisberedskap » Sa har klarar du dig

Psykiskt och socialt
omhandertagande - POSOM Sé har klarar du dig
Skydd mot olyckor

» S4 har kiarar du dig Folder - sa har klarar du dig i tre dygn (pdf)

s kan i lanet
amverkan i lanef Du har ett eget ansvar

Kemikalieolyckor Att kunna klara nagra dygn utan el, vatten eller mat ar ingen latt situation. Men de
Viktigt meddelande till ’ flesta av oss kan klara det om vi tanker efter fore.

allmanheten — VMA
Om de flesta av oss klarar de forsta akuta dygnen underlattar det for dem som ar

113 13 - Nytt nummer vid mest nodstalida. D4 kan samhallets resurser anvandas for att hjalpa svaga och
olyckor och kriser i ‘ utsatta manniskor, till exempel aldre, sjuka och barn

Lamna klagomél, felanmalan, ~ Vad behdver jag ha hemma?

synpunkter eller berom Forbered dig genom att fundera pa vad du kan behova ha hemma vid handelse av en kris. En och samma

handelse kan drabba oss olika. Det betyder att vi behéver ha olika saker hemma

Se filmen "Om krisen kommer"
(filmen &r utgiven av MSB, Myndigheten for samhallsskydd och beredskap)

Filmen vicar hur en famili i en Saenhat drabhac av et nat slavhiott Filmen heckriver vad cnm Sr viktint
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Pa webbsidan ligger linkar upplagda till MSB:s poddsdndning Om krisen
kommer och till Energimyndighetens film Om det blir el- eller virmeavbrott
samt viktiga telefonnummer och webbplatser (Krisinformation.se, DinSaker-
het.se, MSB, 1177, SMHI samt Civil.se). Eskilstuna kommun har tagit fram
informationen pé atta sprak, for hela linet.!”

Falkenbergs kommun

Informationen om Krisberedskap inleds med en definition av ordet kris. Kom-
munens krisledningsorganisation beskrivs liksom samverkan mellan de hal-
landska kommunerna och ldnsstyrelsen vid storre hindelser. Den enskildes an-
svar behandlas. Kommunen framhéller att ”den enskilde har ett primért ansvar
att skydda sitt liv och sin egendom. Det innebér att du sjélv ska genomfora och
bekosta olika atgérder for att begrénsa skador som kan uppsta vid en olycka”.

- R e g e — g - - - [

Facebooksida anvands ocksa vid stérre handelser.

De hallandska kommunerna och lénsstyrelsen samverkar vid stérre hdndelser. En lang rad
andra myndigheter kan ocksa vara inblandade. Fér att krisberedskapen ska fungera smidigt
genomférs da och da évningar, som initieras av exempelvis lansstyrelsen.

Den enskildes ansvar

Den enskilde har ett primart ansvar for att skydda sitt liv och sin egendom. Det innebéar att du
sjélv ska genomféra och bekosta olika atgérder fér att begrénsa skador som kan uppsta vid
en olycka. Det ar forst nar du inte klarar av att hantera en intraffad olycka eller
dverhangande fara fér olycka som det offentliga ska kunna ge stéd.

Kommunen har bl.a. lagt upp lénkar till Rdddningstjénsten Vast, Krisinfor-
mation och DinSékerhet.se/Alla har ett ansvar.

Goteborgs stad

Goteborgs stad framhaller under rubriken Krisberedskap medborgarens per-
sonliga ansvar for sin egen och sina néras sékerhet:

Du har ett eget ansvar. Du bor rdkna med att du maste klara dig sjilv i tre
dygn vid en kris om du inte tillhér gruppen svaga och utsatta méanniskor.
Att kunna klara nagra dygn utan el, vatten eller mat &r ingen ldtt situation.
Men de flesta av oss kan klara det om vi tinker efter fore. Om de flesta av
oss klarar de forsta akuta dygnen underléttar det for dem som &r mest ndd-
stillda. Da kan samhdllets resurser anvindas for att hjdlpa svaga och ut-
satta méanniskor, till exempel éldre, sjuka och barn.

17 SKL, skriftligt svar 2015-04-30.
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Krisberedskap

Alla medborgare har ett eget personligt [ ————

ansvar for sin egen och sina ndras S3 har
sdkerhet. Ar vi starka och friska bor vi klarar du dlg
rdkna med att samhadllets resurser till en i tre dygn
borjan framfér allt kommer att anvdndas - Forbered dig

for att hjdlpa svaga och utsatta
madnniskor, till exempel dldre, sjuka och

barn.

Innehall pa denna sida:

fungera vid en kris Fundera pa vad du behéver ha

hemma i hdndelse av en kris.

Individen uppmanas fundera igenom vad man kan behdva ha hemma. Nagra
exempel ges (vattendunkar, campingkok, ficklampa m.m.) Hanvisning ges till
den broschyr som Goteborgs stad har utarbetat — S& hér klarar du dig i tre dygn
(lank till pdf) — och till DinSékerhet.se. Foldern innehaller en enkel checklista,
viktiga telefonnummer samt information om VMA.

Du har ett eget ansvar

Att kunna klara nagra dygn utan el, vatten eller mat ar
’ ingen latt situation. Men de flesta av oss kan klara det

om vi tanker efter fore. Om de flesta av oss klarar de

farsta akuta dygnen underlattar det for dem som ar mest
nodstallda. D& kan samhallets resurser anvandas for att

hjalpa svaga och utsatta manniskor, till exempel aldre,

sjuka och bamn.

Har finns ocksé lénkar till Energimyndighetens och MSB:s filmer och podd-
sandningar samt andra viktiga lénkar.

Hjo kommun

Under ingangen Om kommunen/Trygghet, sdkerhet och krishantering/Prak-
tiska rad informerar kommunen om att den svenska krisberedskapen bygger
pé att alla tar ett gemensamt ansvar, “men ocksa att vi som individer har ett
ansvar for var egen och véra néras sikerhet. Vi bor vara medvetna om att det
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ibland intréffar ovéntade hindelser”. En lista ges dver vad man behdver for
hemberedskap. Rad ges om vad man bor gora vid elavbrott och mat- och vat-
tenbrist men dven om trygga barn och trygga dldre.

Jonkopings kommun

Under ingangen Omsorg & hjalp/Trygghet och sékerhet framhalls att krisbe-
redskap handlar om ”medborgarnas och samhéllets formaga att hantera oons-
kade hindelser och kriser”. Under rubriken Din beredskap uppmanas den en-
skilde att ta ansvar for den egna beredskapen. Individen uppmanas ta ansvar
for sin egen beredskap med hjélp av kommunens rad nér det saknas el och
vatten.

Ta ansvar for din egen beredskap med hjilp av vara enkla rad Trygghet och sikerhet

nar det saknas el och vatten. : s
Trygghet och siikerhet,

handlingsprogram
Detta bor du alltid ha hemma:

« Batteriradio och ficklampa med extra och férska batterier. Det finns ocks& Trygghet och siikerhet, samverkan
radiomottagare som gér att vrida upp och som dérfor inte kréver batterier.

« Dunkar for vattenhamtning.

« Négra flaskor mineralvatten.

« Stearinljus och tindstickor.

« Helkonserverad mat och konservéppnare. Vald i nidra relationer -

« Campingkok.

« Varma klader eller varm sovséck.

Brottsférebyggande arbete v

Skydd mot olyckor v
Lyssna pa Sveriges Radio Jonképing (P4), som meddelar nér och var kommunen ordnar
med virmestugor, mat och transporter. Krisberedskap -
Ring larmnumret 112 endast vid akut behov av hjélp. Om 112-numret blockeras far
varken du eller den som behéver akuta insatser hjalp. Din beredskap -

Ett elavbrott (stromavbrott) péverkar bade det vardagliga livet och samhillet i stort. Vid
ett lingre elavbrott uppstér snabbt ett flertal problem i bostaden. Nedan fér du tips och
rad om vad du kan gora nér det intriffar.

Skydd mot 6versvamning

Krisinformation till allménheten ~

Viirmebrist

Vid langre elavbrott, flytta in i ett mindre rum. Kla dig enligt "flerskiktsprincipen”, det vill L

siga i lager pa lager. Isolera kring fonster med filtar. Anvind stearinljus som virmekilla Krisst6d, Posom

och nédljus. Védra da och da for att slédppa in syre. Anvind friluftsutrustningen:

cnveiicken oer viirme ach lisonnderlacet ckvddar mat enlvlvla AT ) U A I

R&d ges dven om hur individen ska skydda sig vid en dversvimning, bade fo-
rebyggande och i ett akut skede.

Karlskoga kommun

Under ingdngen Kommun & politik/Trygg & siker/Krisberedskap informerar
kommunen om att individen har ett personligt ansvar: “Férutom att vi tillsam-
mans i samhillet har ett gemensamt ansvar for krisberedskapen, har vi ocksé
ett eget personligt ansvar for var egen och véra néras sikerhet.” Informationen
ar kortfattad men tydlig. Svaga och utsatta fér hjélp forst och Forméga att han-
tera det osannolika &r ett par rubriker. Individen uppmanas att forbereda sig.
Bra-att-ha-hemma-saker listas i en sirskild meny. Lankar ligger upplagda till
72timmar.se, Civilférsvarsforbundet. DinSékerhet.se och Krisinformation.se.
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Forutom att vi tillsammans i samhiillet har ett gemensamt ansvar for

> Ansvar och roller Krisberedskapen, har vi ocksa ett eget personligt ansvar fér var egen och
vara naras sékerhet. Anvindbara linkar
v Ditt eget ansvar T2timmar sed

Du bor till exempel vara medveten om att det ibland intraffar ovantade handelser. Den Chvilforsvarsforbundetc
insikten hos var och en okar var forméga att agera och hantera nar nagonting ovantat
hander

Din sakerhetci'
Krisinformation se "

» Kommunens ansvar

Svaga och utsatta far hjalp forst

Vi som ar starka och friska bor rakna med att samhallets resurser inledningsvis vid en Bra att ha hemma:

kris kommer att anvandas i forsta hand for att hjalp svaga och utsatta manniskor, tl
exempel aldre, sjuka och barn

- Fotogenlampa och bransle

Formaga att hantera det osannolika * Tandstickor
+ Stearinljus
Det ar naturligtvis svart att vara helt beredd pa det ovantade. Krisberedskap handlar - Ficklampa
om var forméga att, forebygga, motsta och hantera en kris. Det handlar alltsa om att . Batterier
vara forberedd pa ovantade handelser som paverkar manga manniskor och stora + Varma klader och filtar
delar av samhallet + Vattendunkar
+ Husapotek

Du kan férbereda dig

Ju mer du kan om forutsattningara som paverkar din vardag, jobb och semester.
desto battre forberedd ar du om nagot ovantat intraffar. Varje kommun ska enligt lag
gora tll exempel isk- och sérbarhetsanalyser for att oka kunskapen om riskera i den
egna verksamheten

Du har ocksa ansvar for att ta reda pa vad som galler nar du ska resa utomlands.

Pa webbplatsen krisinformation.se ' kan du mer lasa mer detaljerat vad eget ansvar
innebar vid olika tvner av handelser

* Radio med batterier, vev

eller solceller

+ Extrabatteri mobiltelefonen
- Hygienartiklar som kan

anvandas utan vatten

- Campingkok och bransle
+ Mat som Karar

rumstemperatur

* Kontanter
+ Talefonlista mad nummer

Under ingangen Trygg & sdker ges dven kortfattad information om elavbrott
med ndgra praktiska tips samt om sdkerhet i bredare bemérkelse (brand, bad-
vett, fyrverkerier m.m.).

Kramfors kommun

Kommunen informerar under Kris och beredskap mycket kortfattat om att
kommunen ar forberedd om det hdnder ndgot. Information ges om VMA, var
man hittar information i krissituationer m.m. Som exempel pa forebyggande
arbete ndmns broschyren Trygg och sidker om det hander som delats ut till
kommuninvéanarna och som det finns en lédnk till pd webbplatsen.

e ey

Ju &r har: www.kramfors.se / Kramfors.se - Kommun & politik / Kris och beredskap

i Kramfors ar beredd om olyckan hander o)

‘kiv och diarium
- Enligt lagen s& maste vi arbeta fér att bli mindre sdrbara i kommunen. Vi ska vara
»rgerlig vigsel duktiga pa att hantera kriser och skydda mot olyckor och o8nskade handelser.

1dget och mél
- Kramfors kemmun arbetar fér att vara beredda om en kris eller en olycka héander.
ilkhalsa, trygghet och
ikerhet

N&gra exempel pa vart forebyggande arbete:

irsakringar

Analys av risker och planering fr att kunna hantera dessa; bade &vergripande
is och beredskap risk- och sdrbarhetsanalys och férdjupade till exempel elavbrott, vattenavbrott
- samt 6versvamningar

Wddningstjanst Plan fér hur kriser ska hanteras, Krisledningsplan

;)SOM Broschyren "Trygg och s&ker om det hédnder” till de som bor i kommunen (finns
— att ladda ner hér till héger)

Signalen - Viktigt

naddalanda

.

.

Broschyren Trygg och sdker har utarbetats tillsammans med Sollefted kom-
mun och Harndsands kommun. I broschyren framhalls inledningsvis att den
enskilde, vare sig det dr en fysisk eller juridisk person, har ett primért ansvar
for att skydda liv och egendom och att inte orsaka olyckor. I forsta hand &r det
den enskilde som ska vidta och bekosta dtgérder som syftar till att forhindra
olyckor och begridnsa konsekvenserna av de olyckor som intréffar. Det betonas
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att raddningstjansten dr en vén, och individen uppmanas att kontakta sin radd-
ningstjénst for rdd och tips for okad sékerhet.

Broschyren handlar om sékerhet i vid bemérkelse. Den informerar om
brandsékerhet, barnsékerhet, inbrottssdkerhet m.m., men &ven om langre av-
brott i elforsdrjning och avbrott i virme- och vattenforsérjningen. Broschyren
har for varje avsnitt rutor med goda rad och flera checklistor.
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Broschyren har dven information om hjért-lungrdddning (HLR) och akut om-
héndertagande. En sida i broschyren bestar av bra telefonnummer och inter-
netadresser (till polisen, riddningstjanstens jourhavande befdl, kommunerna,
landstinget, MSB och Krisinformation).

Mjolby kommun

I informationen om krisberedskap — med referens till narhets-, ansvars- och
likhetsprinciperna — framhélls att en kris ska hanteras av de som har ansvaret
for verksamheten i vardagen, s& ndra hindelsen som mojligt och i en sé likartad
organisation som den vardagliga som méjligt. ”Det innebér att kommunen har
ett ansvar for det som sker inom sina geografiska grénser, bade i vardagen och
i kris. Det innebér ocksé att du som privatperson har ett ansvar for dig sjilv
bade i vardagen och i kris.” Mer information ges under rubriken Din krisbe-
redskap. "Kommunen har ett stort ansvar for att vi ska kunna leva tryggt och
sékert i vart samhélle. Men du som privatperson har ocksa ett eget ansvar!” |
detta ansvar ingar att vara forberedd pa att kriser kan intriffa, att hélla sig in-
formerad och f6lja de instruktioner och rad som ges i samband med en kris
samt att ha beredskap for att hantera grundlaggande behov (tillgang pa vatten,
mat och vdrme).

e i _~ R W
-

= 5% 3

Trygg & siker Start | Trygg & sdker | Krisberedskap | Din krisberedskap

© Brandskydd Din krisberedskap

O Brottsférebyggande

© Handlingsprogram Skydd Mot Kommunen har ett stort ansvar fér att vi ska kunna leva tryggt
Olyckor och sdkert i vart samhalle. Men du som privatperson har ocksa

© Krisberedskap ett eget ansvar!

Din krisberedskap

Frivilliga resursgruppen
Tips och rad

Kommunens krisberedskap
Krisstod

Om olyckan &r framme I ditt ansvar ingdr att:

Utbildningar, réddningstjénsten

Vattensikerhet vara férberedd p3 att olyckor och kriser kan intréffa.

Viktigt meddelande till aktivt halla dig informerad och félja de instruktioner och rdd som
allmanheten ges i samband med en kris.

ha en beredskap fér att hantera dina grundldggande behov, sa
som tillgdng pa vatten, mat och varme.

Var och en av oss har ett ansvar fér att skydda vart liv och var
egendom. Det galler vid olyckor i vardagen, hemma och pa fritiden. Men
det galler ocksa vid sv8ra olyckor eller kriser som kan p8verka stora
delar av vart samhille.

Lénkar finns till DinSdkerhet.se, Krisinformation.se m.fl. webbplatser.

Perstorps kommun
Under fliken Raddning och sékerhet framhélls foljande:

Kommunen maéste ha beredskap for olika hdndelser och kommunstyrelsen
har det yttersta ansvaret for ménniskornas sékerhet och trygghet. Men du
méste ocksa arbeta for din och dina medménniskors trygghet. Det finns
mycket du kan gora for att brander, olycksfall och andra obehagliga hén-
delser inte ska intréiffa.

Under rubriken Krisberedskap ger kommunen information om vad individen
ska tdnka pé for att undvika olyckor och detaljerade rdd om vad individen ska
gora vid brand, stromavbrott och dversvimning. En lénk finns till broschyren
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Var beredd dér information ges om sikerhet i1 vid bemarkelse, om vilka lagar
som giller, om samverkan mellan sidkerhets- och beredskapssamordnarna i
Skéne Nordost m.m.'8 Hir finns ocksé en checklista 6ver vad som behdvs vid
langa strémavbrott.

Overlevnadsburken
- raddaren vid langa elavbrottl

Valj de saker ur listan nedan du tror din familj behdver vid ett elavbrott. Lagg dem i
burken och stéll den pa en plats som alla i familjen kanner till.

Overlevnadsburken kan innehalla:

+ Ficklampa

+ Batterier 1 reserv

+ Liten radio

+ Tandstickor

+ Vammeljus

* Proppar

+ Vattenreningstabletter, vattenfilter
Reservmedicin

Socker och druvsocker

Choklad

Kaffepulver och tepasar
Reservnyckel

Fickkniv, mejsel och tang

Plast- och fryspasar

Papper och penna Kontanter (sedlar)
Kortlek, yatzy (litet spel)

Samtliga webbsidor har lankar till relevanta aktérer. Kommunen har tagit fram
en sikerhetsbroschyr, och den finns som en pdf pa webbplatsen. Broschyren
beskriver riskerna med Perstorps industripark (t.ex. vad som kan hinda vid en
transportolycka, en storbrand eller ett gasmoln) och instruktion ges om vad
man ska gora nir larmet gdr m.m. Lankar finns till Krisinformation.se m.fl.
webbplatser.

Simrishamns kommun

Under rubriken Om kommunen/Trygghet och sékerhet uppmanas individen att
vara forutseende. R4d ges om att alla i familjen ska kunna larma 112, att man
ska ldra sig HLR, ha ficklampa och batteridriven radio och ldgga in ICE-
nummer i mobilen. Individen uppmanas — pa liknande vis som pa Island — att
gora motsvarande forberedelser pa arbetsplatsen. Man lénkar dven till Din-
Sékerhet.se.

Under rubriken Praktiska rad informerar kommunen mycket kort om att in-
divider som kan klara sig sjélva inte kan rdkna med samhdéllets st6d i ett akut
skede av en kris och att det darfor dr viktigt att man forbereder sig. Tips ges
om hur man forbereder sig och sin bostad. Det finns en lista pa bra saker att
ha hemma, liksom detaljerade tips om viarme, mat och vatten. Informationen
avslutas med en lank till Civil.se f6r mer praktiska tips.

'8 Sju kommuner i den nordostliga delen av Skéne samverkar. Krisberedskap &r ett samver-
kansomréade. Perstorps kommun, Var beredd!, 2008.
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Skellefted kommun

En sida under Kris och beredskap pa kommunens webbplats ar reserverad for
information vid krisldge (kriswebb). Under ingangen Sdkerhet och kris/Per-
sonsékerhet betonas den enskildes ansvar for sin egen och anhdrigas sikerhet.
Det framhalls att den “’svenska krisberedskapen bygger pé att alla tar ett ge-
mensamt ansvar for vért lands och for var egen och vara anhorigas sékerhet. |
det egna ansvaret ligger en skyldighet att vara forberedd pa att kunna hantera
en svar situation och klara de omedelbara behov som kan uppst. Ar vi starka
och friska maste vi rdkna med att samhdllets resurser till en borjan kommer att
anvindas for att hjdlpa svaga och utsatta médnniskor.” Som exempel ndmns
dldre, sjuka och barn. Individen uppmanas att tinka igenom hur man ska klara
sig vid ett ldngre elavbrott, och att hitta mer information pa DinSékerhet.se,
MSB:.se, Krisinformation.se och lansstyrelsens webbplats.

Personsakerhet
Sakerhet och kris A

De flesta av oss lever ett bekvamt liv. Vi forvantar oss en

Personsakerhet ~ behaglig inomhustemperatur aven om det ar kallt ute. Vi vill
. ha fungerande telefoner och internet, friskt vatten i kranen,
Vid en olycka . . .

smidiga transporter och modern sjukvard.

Krisberedskap Men alla tekniska bekvamligheter gér oss ocksa sarbara for olika
o stérningar. Det behdvs inte mer &n ett l&ngre strémavbrott for att

Stéd- och krisjourer allt det vi uppfattar som sjalvklart ska upphéra att fungera eller

drabbas av stérningar.
R&ddningstjanst

Alla har ett ansvar

R i Den svenska krisberedskapen bygger pa att alla tar ett gemensamt

ET ansvar fér vart lands och fér var egen och vara anhérigas sakerhet.
| det egna ansvaret ligger en skyldighet att vara forberedd pé att
kunna hantera en svar situation och klara de omedelbara behov

Krisplaner
som kan uppsta.

VRAP\\I Vi_kﬂﬁt meddelande Ar vi starka och friska maste vi rakna med att samhallets resurser
Wl elmEEEn till en borjan kemmer att anvéndas for att hjalpa svaga och utsatta
manniskor. Till exempel &ldre eller sjuka ménniskor eller barn som

Jamlikhet inte har samma formaga att ta ett eget ansvar.
Minoritetssprak Forbered dig
Tillganglighet Du bér ténka igenom hur du skulle klara dig vid exempelvis ett

langre elavbrott. Det skapar en viss mental beredskap som kan
bidra till att du agerar fornuftigt om nagot skulle handa.

Det finns varken praktiska rad eller checklistor pa webbplatsen.

Viisterds kommun

Visterads kommun ger information om raddningstjanst och krishantering under
rubriken Omsorg, stdd och hjélp/Trygg och séker. Pa en webbsida under ru-
briken Trygg och sdker ges samlad information om raddningstjanst och kris-
hantering, farlig verksamhet, brottsforebyggande verksamhet m.m. Informa-
tion ges om el-, vatten- och virmeavbrott, nddvatten och himtstationer, kris-
center 1 Vésterds och stadens frivilliga resursgrupp m.m.
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Krishantering

Ibland uppstar det allvarliga handelser som paverkar hela samhallet. Det kan vara elavbrott, naturkatastrofer, flygolyckor eller andra
typer av olyckor dar kommunen och landstinget snabbt maste satta in insatser. Om och nar nagot hander &r vi forberedda for att
hantera krisen. Vi dvar olika krisscenarier regelbundet. Lansstyrelsen i Va lands lan har det 6vergripande ansvaret for
krishanteringen.

Omdu arifara

Ring 112 om du sjélv eller ndgon annan i din narhet har rkat illa ut — alltsa nar det ar en nodsituation dar det &r fara for liv. Du kan
alltid larma raddningstjénsten utanfor brandstationerna pa Vallbyleden 9 och Vasterasvagen 25.

Information under krisen

® Webby : Vi anvander alltid k 1S www.vasteras.se, for att informera om krisen. Symbolen med cirkeln och
utropstecknet anvands for att uppmarksamma dig pa att nagot allvarligt har hant. Vi anvander endast symbolen vid kriser.

® Radio: P4 Vastmanland, 100,5 MHz, &r din viktigaste kanal nar internet inte fungerar. Lyssna pa radion for I6pande information.

® Telefon: Vasteras stad har informationsnumret 021-39 90 00 dit du kan ringa for att f& svar pa fragor om krisen. Vi samarbetar
med lansstyrelsen, polis, raddningstjénst, landstinget och Malarenergi. Det nationella informationsnumret 113 13 lamnar ocksé
information om krisen dygnet runt. Vasteras stad och andra ansvariga myndigheter vidarebefordrar information dit. Du kan ocksa
ringa dit om du vet ndgot mer om det som hant, som du tycker att det &r bra att myndigheterna kanner till.

® Kriscenter: Det finns 18 skolor som fungerar som kriscenter dar vi informerar om krisen. De fungerar dven som varmestugor. Las
mer och se var de ligger pa sidan for kriscenter.

Om du ar utan el, vatten, varme eller telefon

Under en kris kan det bli avbrott i elen, vattnet, varmen eller telefonnatet. Kommunen kan hjalpa till pa flera olika satt. Vi informerar
ocksé& om hur lange avbrottet pagar.

For felanmalan nar du har stromavbrott, ring:

Tips och praktiska rad ges t.ex. om hur man klarar vattenbrist:

® Vattendunkar med skruvkork &r bast att hamta vatten i —sa kdp och ha hemma.

® Lagg vattenfyllda PET-flaskor i frysen, fyllda till tre fjardedelar. Fryst vatten haller sig friskt lange.

® Toalettens vattenbehallare &r en bra reserv. Den innehaller cirka atta liter vatten som du enkelt kan rena genom att koka upp det.
Det behdvs ingen sarskild koktid for att ta bort bakterier.

® Rent vatten kan du spara ménga dagar i rena dunkar. Stall dem dar det & mérkt och svalt.

® Till tvatt och disk kan du anvanda vatten fran sjdar och storre vattendrag.

® | toaletten kan du spola med vilket vatten som helst.

Individens eget ansvar under en kris framhalls av kommunen.

Vi har alla ett ansvar for var egen och andras sédkerhet under en kris. Det
dr viktigt att vara medveten om att det ibland intrdffar ovéntade hindelser.
Rékna med att samhillets resurser till en borjan framfoér allt kommer att
anvéndas for att hjédlpa svaga och utsatta ménniskor, till exempel dldre,
sjuka och barn.
Individen uppmanas att 1dsa mer om det egna ansvaret pa sidorna om krisbe-
redskap pa DinSékerhet.se.

Kommentar: Detaljerad, strukturerad och samtidigt dverblickbar information.

Atvidabergs kommun

Atvidabergs kommun informerar under Krisberedskap och sikerhet om var
man hittar information, hur man férebygger olyckor (hanvisning till DinSaker-
het.se) och om Samverkan Ostergotland dir linets 13 kommuner deltar till-
sammans med statliga myndigheter och andra aktdrer som har i uppdrag att
arbeta med samhillets krisberedskap. Hér finns ocksa en film som pé ett pe-
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dagogiskt siitt beskriver krisberedskapsorganisationen i Samverkan Ostergét-
land. Under rubriken Alla har ett gemensamt ansvar framhélls individens
grundldggande ansvar, efter individens forméga.

Fér invanare
Axtiva Atvid Alla har ett gemensamt ansvar
Alla har ett ansvar for att vi ska kunna leva i ett tryggt och sakert land. Ett stort

ansvar vilar pa det offentliga, men som privatperson har ocksa du ett grundlaggande
ansvar.

Arbetsmarknadsenheten

Avfall och tervinning
En grundlaggande princip i vart samhalle ar att var och en av oss har ett primart

Barn och utbildning ansvar for att skydda vart liv och var egendom. Det galler vid olyckor i vardagen,
hemma och pé fritiden. Men det géller ocksa vid svara olyckor eller kriser som kan

Bibliotek péverka stora delar av vart samhalle och ytterst hota var demokrati och ménskliga
rattigheter.

Bo och bygga

Din egen férmaga

Var den enskildes ansvar bérjar och slutar och det offentligas ansvar tar vid finns
inte reglerat sa att det i alla Iagen gar att veta exakt hur ansvarsfrdelningen ser ut.
Det &r beroende av héndelse och framfér allt hur din egen férmaga ser ut.

Borgerlig begravning

Borgerlig vigsel
Sjuka, gamla och barn &r grupper som inte kan ta ett ansvar p&4 samma sétt som en

Energi- och vuxen och frisk manniska. Generellt kan man dock saga att det offentliga far ta ett
klimatradgivning stérre ansvar vid svara kriser &n vid handelser med begrénsade konsekvenser.
Folkhalsa Ditt eget ansvar

Lagen om skydd mot olyckor utgar fran principen att den enskilde har ett primart
Fritid ansvar for att skydda sitt liv och sin egendom. Det innebar att du sjalv ska genomfora

och bekosta olika atgarder for att begransa skador som kan uppsta vid en olycka.
Det ar forst nar du inte klarar av att hantera en handelse som det offentliga ska

K ikati
ommunikationer kunna ge stod.

Konsumentvégledning Det offentliga har ett omfattande ansvar for att bland annat el- och

X telekommunikationer, vattenforsérjning, transporter och sjukvard fungerar. Men ett

Krisberedskap och sakert samhalle forutsatter ocksa att du som enskild tar ett ansvar som

sakerhet omfattar vardagens olyckor i hem och fritidsmiljé till storre héndelser som kan
Individen uppmanas att tinka igenom vad som é&r sérskilt viktigt f6r honom
eller henne och att ha sddan utrustning néra till hands. ”En bra utgangspunkt
ar att utgd ifran utrustning som haller dig métt, varm och informerad.” Tips
om bra saker att ha hemma ges. Lénkar finns till Krisinformation.se, DinSaker-
het.se m.fl. webbplatser.

Kommuner som ger rad och tips utan att omnimna ansvar

Borlinge kommun

Under rubriken Trygghet & sdkerhet informeras om krisberedskap, kommu-
nens kriswebb, lanets kriswebb och den nationella kriswebben. Under rubriken
Beredskap i hemmet framhalls att ”du bor forbereda dig och din bostad pa
héndelse av en krissituation”. Kommunen informerar om léngre elavbrott och
deras konsekvenser och ger rad och tips om bra saker att ha hemma. Det ges
dven information om vad som hiander i kommunen vid vattenbrist samt rad om
matforrdd och om vad man ska gora vid en 6versvdmning. Information ges om
dammbrott och hoga vattenfloden, med lénk till Lénsstyrelsen i Dalarnas léns
kriswebb (se ovan) samt en folder med instruktion till de boende (pdf). Explicit
formuleras dock inte att individen har ett ansvar for sin egen sikerhet.

Falu kommun

Falu kommun informerar om krisberedskap under St6d och omsorg/Trygg och
siker. Kommunen gar inte ut med information om att individen har ett ansvar,
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men under rubriken Din sékerhet stills frigan vad individen kan gora i en kris-
eller nddsituation. Besokaren héanvisas till MSB:s webbplats DinSakerhet.se
for att {4 tips om hur man kan forebygga olyckor. Under rubriken Utan el och
vatten ges praktiska rdd om hur man kan forbereda sig pa ett elavbrott.

Akut hjalp
Utan el och utan vatten

Stromavbrott eller vattenlacka? Om man ar férberedd gar det battre att klara sig

Trygg och saker -

Vald i nara relationer + utan vatten eller el.
Raddningstjanst

Utan el
Din sakerhet

Falu kommun har en driftsaker elférsérjning och langre elavbrott ar ovanliga, men
Utan el och utan vatten skulle ett avbrott intraffa kan viktiga kommunala funktioner drivas med hjélp av
versvimning reservkraft.
Brottsforebyggande Sa héar kan du férbereda dig pa ett elavbrott:

VMA - Viktigt meddelande till « skaffa en batteriradio och ett campingkok

allmanheten « bra att alltid ha hemma: batterier, ficklampa, varmeljus, tandstickor och

Ot konserver
Konsumentradgivning

Kommunen informerar om lokaler som kommer att vara uppvirmda vid ett
langre elavbrott och att férskt vatten kommer att kunna himtas om vattnet blir
odrickbart. Under rubriken Oversvimning ges detaljerade rdd om hur villa-
dgare ska forhindra 6versvimningar.

Hudiksvalls kommun

Under Bo och leva aterfinns information om Skydd och sdkerhet. Individen
informeras om att det finns mycket som den kan gora sjélv for att minska risker
och férebygga olyckor. Besokaren hinvisas att 1dsa mer pa Krisberedskap.se.
Under rubriken Om det blir stromavbrott framhélls att var vardag bygger pa
tillgang till elstrom och att det kan kdnnas svart att plotsligt behdva klara sig
utan den. Individen uppmanas att ténka sig in i situationen och att ldsa mer pa
DinSéakerhet.se.

Under Krisberedskap informeras om vad en kris &r, med lénk till Krisin-
formation.se, information om VMA samt information om kommunens krisbe-
redskap. Ingen explicit information om att individen har ett ansvar finns pa
webbplatsen.

Karlskrona kommun

Under Beredskap for olyckor och kriser ligger lénkar till viktiga webbplatser,
daribland krisinformation.se och MSB.se. Under rubriken Praktiska rad fram-
halls att ”det finns en mingd saker som du kan forbereda sjélv for att klara
exempelvis ett storre stromavbrott eller andra olyckor”. Det f6ljer en samman-
stéllning som ger rad och tips om webbplatser, bl.a. en ldnk till DinSdkerhet.se.
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S8 arbetar vi med

Trygghet och sikerhet
Beredskap for olyckor och kriser

Praktiska rad

Mina favoriter El ﬁ

KARTLAGGNING  BILAGA 1

PN .,
Praktiska rad

Det finns en mangd olika saker som du kan forbereda sjalv for
att battre klara exempelvis ett storre stromabrott eller andra
olyckor. Har finner du en dllning av bbplatser som
ger praktiska tips och rad.

Din Sakerhet

Fér dig som vill veta mer om hur du kan skydda dig och din omgivning mot
olyckor, men ocks8 hur du kan agera nar de val intraffar.

» Hjalp om mina favoriter
+ Till Din Sakerhet &

Trygghet f&r konsumenten

Karlstads kommun

Under Omsorg och stod/Trygg och siker informeras om kommunens férebyg-
gande arbete, om kriswebb, krisledningsndmnd m.m. Under ingangen Utan el
och vatten anfors att det gar béttre att klara sig utan vatten och el om man &r
forberedd. Besokaren hénvisas till riddningstjénsten som har manga bra tips
pa vad man ska ténka pa och vad man bor ha hemma.

Ljusdals kommun

Kommunen informerar under ingangen Trygg & sdker. Det ges kort informa-
tion om dammbrott i Ljusnan med en hénvisning till broschyren Beredskaps-
plan vid dammbrott i Ljusnan (pdf-format) f6r mer information.

Information om krisberedskap inleds med att framhélla att man tidigare pla-
nerade att hantera militdra hot men att hoten mot vart samhélle i dag ar av
annan karaktdr, vilket stéller hoga krav pd kommunens verksamheter. Infor-
mation ges om krisinformationsnummer vid en storre hidndelse. En sarskild
ikon (Akut krisinformation) dr upplagd som kommer att ge aktuell lagesbild
och tillgénglig information. Krisinformationsbroschyren Om din sékerhet
finns dir som webbtidning samt i pdf-format.

Ljusdals kommun | Invéanare | Trygg & Saker | Krisberedskap

Krisberedskap

Krisinformationsbroschyr

OM DIN
SAKERHET

Det moderna samhillet dr sarbart. Tidigare planerade man
huvudsakligen for att kunna hantera krissituationer som var
relaterade till militdra hotbilder.

1 dag &r hoten mot vart samhille av annan karaktér, vilket
stiller stora krav pa kommunens verksamheter. De
kommunala verksamheterna som dr samhallsviktiga maste
fungera &ven i en kris-situation.

Akut krisinformation

Vid kris eller olycka finns
aktuell lagesbild och

Pa denna webbsida beskriver vi hur kommunen ar organiserad
for att hantera och leda en krissituation. Informationen syftar till
att ge dig som kommuninvanare all n6d-vandig information vid information tillganglig genom
en krisfolycka. et Klick pa ikonen "Akut

krisinformation™ har ovan.
Krisinformationsnummer 0200-12 07 77

Vid en storre handelse med stort informationsbehov finns
mojlighet att aktivera ett gemensamt telefonnummer for samtliga
halsingekommuner. Detta telefonnummer ar 0200-12 07 77. En
kommunoverskridande krissamverkan ger
informationsorganisationen mer uthallighet. Den ger ocksa

’ . VIKTIG INFORMATION
battre service till den som soker information FRAN DIN KOMMUN Ladals Ko

Klicka pa bilden for att lasa broschyren
» Ater till fsregaende sida som webbtidning.

Du kan ocksa hamta den i PDF-format:
Publicerad: 2014-10-24 15.17 [ £]¥] Krisinformationsbroschyr %
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Om din sdkerhet 4r en 16-sidig broschyr om sékerheten i samhéllet, déribland
om den enskildes beredskap for kris och katastrof, elavbrott, extraordinira
héndelser m.m. Pa varje sida i broschyren ligger rutor med relevanta lédnkar
(t.ex. DinSédkerhet.se, Civil.se och Ljusdal.se). Broschyren innehéller flera
checklistor. Det finns ingen explicit formulering om att individen har ett an-
svar att forbereda sig, men individen uppmanas till att géra det.

OM DU AR FORBEREDD KLARAR
DU ETT LANGRE ELAVBROTT!

Hur har du forberett dig for en kris eller katastrof?

VARA TIPS »

I Var beredd pa det ovantade sa okar du din formaga att hantera kriser.

I Hall dig informerad. Skaffa en batteridriven radio med extra batterier.

I Gor upp handlingsplaner. Utga fran situationer som skulle kunna intraffa dar du bor.
I Setill att du har alternativa ljuskallor. Exempelvis batteridrivna lampor.

I Ha filtar, liggunderlag, varma sockor och massor hemma for att halla varmen.

I Vatten och mat. Ha ett litet mat- och vattenforrad hemma som racker i en vecka.

in whla
ca™PiNgks, vekamp,

Bocka av det finns hemma. Annars hamnar det pd inkiipslistan! Batterier, firsta-hjilpen vaska, konserver, extra filtar, sovsick,
stearin- eller varmeljus och vatten p flaska ar saker som r bra att ha hemma fiir att klara exempelvis ett langre elavbrott.

Broschyren avslutas med information om forsta hjélpen och grundliggande
instruktioner vid livshotande ldge (L-abc) samt viktiga telefonnummer och
viktiga webbplatser.
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Kommentar: En foredomlig broschyr i och med att den ger bred information
pa ett enkelt sdtt. Kan komma till anvéndning i hemmet.

Luled kommun

Kommunens trygghets- och sékerhetsarbete syftar till att du som kommunin-
vénare ska ha ett tryggt och sdkert liv, men ocksé att de anstéllda pa forvalt-
ningar och i kommunala bolag ska kénna trygghet i sitt arbete. Under ingdngen
Séakerhet och kris framhalls att kommunens trygghets- och sdkerhetsarbete ska
ha ett tryggt och sékert liv. ”Vid en kris eller extraordinir hdndelse ska du som
medborgare veta att kommunen klarar av att hantera héndelsen.” Under rubri-
ken Kriser och extraordinéra hiandelser anges vilka hidndelser som kan bli ex-
traordindra (pandemi, stort dammbrott i Luleédlven, ldngvarigt elavbrott, foro-
renat dricksvatten m.fl.). Férdjupad information ges om vad som hénder vid
ett dammhaveri. En ldnk finns till broschyren Om dammen brister som har
skickats ut till alla hushall i kommunen. Broschyren ger anvisningar om ut-
rymning, vad som tas med vid en utrymning, vilka kommuner som kommunen
har verenskommelser med om mottagning av evakuerade Lulea- och Boden-
bor m.m. Information ges om att Luled pd motsvarande vis dr mottagnings-
kommun for 22 500 Skelleftebor vid ett dammbhaveri i Skellefteédlven.

Lulea kommun har forberett for en kriswebb som kan tas i bruk vid en kris.
Det finns ingen information om att den enskilde har ett ansvar att klara sig
sjélv.

Oskarshamns kommun

Under rubriken Krisberedskap i kommunen/Raddningstjdnsten finner man en
sida med rubriken Din sidkerhet. Sidan bestar av lankar till DinSdkerhet.se,
Brandskyddsbanken.se och Krisinformation.se. Ingen explicit information ges
om individens ansvar att forbereda sig.

Under rubriken Vart uppdrag redogdrs for raddningstjanstens uppdrag att
samordna sdkerhetsarbetet i kommunen. Utdver information om vilka omra-
den kommunen arbetar forebyggande med och vad den har beredskap for har
nyttiga lankar lagts upp pé sidan. Under ldnken till DinSékerhet.se informeras
om att man pa den webbplatsen fér hjélp att hoja sin egen formaga att agera
ritt i handelse av en olycka/kris. Under rubriken Om ovédret kommer ges vissa
praktiska rdd vid ovédder samt vid stromavbrott. Nyttiga lankar finns till andra
informationskanaler, ddribland Krisinformation.se och Civil.se.

Oskarshamns kommun har en kédrnanldggning inom kommunen. Klickar
man pa rubriken Kérnenergiberedskap hamnar man pé lansstyrelsens sida.

Torsby kommun

Kommunen ger pa sin webbplats under rubriken Krisberedskap information
om behovet av att vara forberedd pa kris, vilka krav det stiller pA kommunen
och hur kommunen arbetar for att sdvdl kommunens invanare som dess perso-
nal ska vara forberedda om en stérre olycka skulle intrédffa. ”Via dessa ldnkar
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far du rdd om hur du férbereder dej for en krissituation.” Lankarna leder till
information och checklistor: Beredskap i hemmet sommartid respektive vin-
tertid, Beredskap hygien, Beredskap livsmedel, Beredskap vatten, Beredskap
viarme. Kommunen ndmner inte direkt att individen har ett ansvar att forbereda
sig och klara sig men gor det indirekt, som en uppmaning, och ger ingaende
information om hur detta kan ske."”

Vilhelmina kommun

Under rubriken Krisberedskap ges kortfattad information om kommunens be-
redskap samt nagra praktiska rad till individen vid elstérningar, storm och ovi-
der (om vdrme, vatten, matlagning och information).

Din beredskap far elstérningar.

N&r det blir elavbrott behéver du ljus, mat, vatten, varme och
méjlighet att skéta din hygien. Du behéver ocksa information om vad
som orsakat avbrottet och nér strémmen véantas vara tillbaka.

Information vid elavbrott.

Med en batteri- eller solcellsdriven radio kan du hélla sig informerad
under ett elavbrott. Ett annat tips &r att lyssna pa bilradion. Ar
avbrottet omfattande kommer det meddelande om detta pd Sveriges
Radio P4.

Storm och ovider.
Fotogen- eller gasolkaminkamin, gasclvérmare, braskamin eller
annan eldstad &r naturligtvis bra att anvanda. Men var ncga med

Léangre ned hierarkin finns ldnk till msb.se.

Asele kommun

Kommunen informerar under Krishantering om att samhéllets sérbarhet blir
allt mer uppmirksammad. Information om olyckor, naturkatastrofer och andra
oférutsedda héndelser &r inte ndgot ovanligt. Det framhalls att det finns fore-
byggande atgirder som individen redan i dag kan vidta for att klara t.ex. ett
elavbrott. Kommunen anger pa vilka sitt allménheten kommer att finna in-
formation vid en stérre héndelse. Det finns ldnkar till MSB:s poddséndning
Om krisen kommer, Krisinformation.se m.m.

Under rubriken Hemberedskap forklaras att “hemberedskap betyder att
man ska forbereda sig och sin bostad for att, i en krissituation, kunna klara sig
sjilv en tid”. En checklista ges dver bra saker att ha hemma samt nagra rad om
hur man klarar behovet av varme, mat och vatten. ’Man bor ha ett matforrad

1 en intervju i Lanstidningen Virmlandsbygden framhéller dock sikerhetssamordnaren i
kommunen att varje person har ett ansvar och citerar regeringens formulering “’Individen ut-
gor den grund pa vilken samhdillets krisberedskap vilar. En vél fungerande krisberedskap
kraver medvetenhet om det personliga ansvaret och kunskap hur man sjélv ska agera”. Léans-
tidningen Véarmlandsbygden 2015-02-27.
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hemma som ricker for ungefdr en vecka. Maten behdver inte vara nyttig. Det
viktigaste &r att man tycker om den och att den mittar.” Information ges om
att vattentankar stélls ut pa olika stéllen i kommunen vid langre vattenavbrott.
”Se till att ha ordentligt med dunkar och hinkar i beredskap for att kunna himta
vatten.” Informationen avslutas med en lédnk till Civil.se.

Kommentar: Enkelt upplagd information, kortfattad och rakt upp och ned.

Alvdalens kommun

Under Krisberedskap betonas att kommunen har en mycket viktig roll i sam-
band med en kris. ”Det kan vara stdrre olyckor, ovéder eller andra allvarliga
storningar i samhéllet. Det &r kommunens ansvar att samordna och informera
vid dessa tillfdllen.” En lédnk har lagts upp till Krisinformation.se. Kortfattat
ges nagra praktiska rad om sikerhet dver hela skalan, fran sékra livsmedel och
forgiftningar till “hur du kan férhindra att din familj hamnar i en nédsituation,
och vad dina barn kan gora om de gar vilse” (med lénk till Civilforsvarsfor-
bundet), information om VMA samt nagra viktiga telefonnummer.

Osthammars kommun

Pé startsidan finns fliken Akut hjélp och journummer, men det avser enbart
behovet av akut hjélp pa individniva (telefonnummer till SOS Alarm, Polis-
myndigheten, Socialjouren m.m.). Under rubriken Kommun & politik/Trygg-
het, sékerhet och kris informeras om att kommunen arbetar med trygghet och
sikerhet inom flera omraden, pa vilket sitt kommunen arbetar forebyggande
och vad kommunen har beredskap for. Det ges ingen explicit information om
den enskildes ansvar att klara kriser. Lénkar till Krisinformation.se, ldnssty-
relsens krisinformation och MSB har lagts upp.

Under rubriken Kdrnenergiberedskap ges praktisk information till enskilda
om utrymningsstationer utanfor den inre beredskapszonen, jodtabletter och
RDS-mottagare. Det finns en lénk till Lansstyrelsen i Uppsala lians webbsida
om kédrnenergiberedskap.

Overtorned kommun

Kommunen informerar under rubriken Kris och sidkerhet framfor allt om kom-
munens Posom-grupp.?’ Man har lagt upp en lista pa bra lidnkar till webbplatser
inom hela sékerhetsspektrumet. Under rubriken Mer information ligger en
lank till en instruktion som Overtorned kommun tagit fram med rad och tips
om vad man gor vid elavbrott. Besdkaren uppmanas att skriva ut och spara
denna instruktion.

Webbplatsen ska ha information pé finska och meédnkieli, men denna in-
struktion ser inte ut att vara dversatt.

20 Posom stér for psykisk och social omsorg om ménniskor vid kriser och katastrofer. Posom-
grupper ér en del av kommunernas krisberedskap och aktiveras vid akuta kriser eller hiandel-
ser i kommunen.
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Kommuner som inte informerar den enskilde om ansvar eller ger
rad

Av de 42 undersokta kommunerna har 13 kommuner pa sin webbplats varken
information om individens ansvar under en krissituation eller praktiska rad och
tips om hur man som enskild forbereder sig sa att man kan klara sig sjélv. Av
dessa informerar de flesta (10 stycken) i stdllet om kommunens beredskap,
mer eller mindre detaljerat, 8 har lagt upp lankar till andra webbplatser (Kris-
information.se, DinSdkerhet.se, MSB.se m.fl.) och 5 kommuner informerar
om var det kommer att finnas information under en kris.

Kommentar: Det gér inte inom ramen for denna kartldggning att dra négra
slutsatser om bakomliggande faktorer till att kommunernas information om
krisberedskap och den enskildes ansvar varierar s& mycket. Det gar inte att se
ett monster utefter hur stor kommunen ar, geografiskt lige o. dyl. Tvé stor-
stadskommuner kan ha diametralt olika information. Kommuner med forhojd
risk for en svar olycka kan ha lite information om individens ansvar, medan
sma kommuner i inlandet kan ha relativt fyllig information osv.

Frivilligorganisationer

Civilforsvarsforbundet, Svenska Lottakaren och Svenska Bl Stjdrnan ge-
nomfor informationsinsatser for att oka enskildas formaga att forebygga
och hantera en kris. Civilférsvarsforbundet och Lottakaren informerar pa
sina webbplatser om sikerhet och risker och ger tips och rdd om hur man
klarar sig under en kris. Samtliga far medel frin MSB for informationsin-
satser riktade till allménheten. Frivilligorganisationerna har i grunden ett

likartat budskap som MSB vad giller individens ansvar.

Civilforsvarsforbundet

Civilforsvarsforbundet far medel fran MSB for att genomfora informationsin-
satser for allmédnheten. Civilforsvarsforbundet arrangerar utbildningar for att
oka individens riskmedvetande och forméga att klara sig. P& férbundets kurser
ska individen léra sig att klara olyckor och kriser, t.ex. elavbrott, férorenat
dricksvatten eller en ldngre tids isolering. Forbundet arbetar ocksa genom att
sprida information, framfor allt pa webbplatsen Civil.se. Information till all-
ménheten aterfinns under fliken Tips och rad. Dessa spanner over ett stort félt.
Raden giller inte bara stdrre kriser och krig utan dven sikerhet 1 bred bemér-
kelse samt organdonation.
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» Brandsakerhet

» Elavbrott
Evakuering

» Halsa

» |T-sékerhet

» Klimat

» Larmnummer

» Livsmedelsforsorinin - Tips & rad

(o] c tips och rad ar tillfor dig och manniskorna runt omkring dig. Utan nagot vinstintresse delar vimed oss av den kunskap som
finns hos oss. Det gor vi for att du lattare ska kunna bidra till sakerheten och tryggheten samt ansvar for dig och dina narstaende. For det ar precis

Risk och vad du gor nar du medverkar ill att skydda och radda liv och halsa, egendom och miljo.
sarbarhetsanalys
Véra rad fungerar formodiigen inte i alla situationer och for alla behov. Men jag garanterar att vi gor vart basta for att kunna ge de basta prakiskt
» Trygghet anvandbara rad vi kan for att du ska Klara utsatta lagen
» Trafik och resor Har du synpunkter tar vi gama emot dessa pa info@civil se.
VMA — Viktigt Anders M. Johansson

Under rubriken Tips om elavbrott har Civilforsvarsforbundet lagt upp Energi-
myndighetens film Om det blir el- eller virmeavbrott — vad gor du da? och
MSB:s film Sa klarar du elavbrottet. Information ges om hur man kan ordna
belysning, information, mat, vatten och viarme under ett elavbrott. Checklistor
finns for elavbrott och for evakuering.

» Brandsakerhet Checklista for elavbrott — bra att ha hemma i reserv
w Elavbrott Belysning

Belysning [0 extra sakringar

,Elli_!\lbfqﬂ 7 ficklampa [ batterier [} stearinljus = Iyktor ) lampolja [ tandstickor / tandare [

\ u Iysst: (Snap Light)

Information Virme

Sé klarar du [ reservkamin

elavbrottet

(video) 7 bransle [ sovsack [ filtar [} liggunderlag [/ tatningslister [ isoleringsmaterial (ex

frigolit, wellpapp)

Vérme
Evakuering Mat och vatten
3 [T reservmat (torra livsmedel och konserver)
» Halsa

» |T-sakerhet [ reservkok (sprit-, fotogen- eller gasolksk) Tl dunkar / hinkar att forvara vatten i

» Klimat Hygien

[ hvnienartiklar ftval shamnon)

Tips ges om matforrad, vilka livsmedel som kan inga och forslag pd matritter
som kan tillagas av dessa. Information ges om vattenforsorjning med praktiska
rdd om hur individen klarar vattenbrist (rd&d om lagring och desinfektion av
vatten). Denna information om matforrad och vattenforsdrjning dr emellertid
inte sa latt att hitta. Webbplatsens struktur skulle kunna forbittras.

72 timmar

Civilforsvarsférbundet har bl.a. tagit fram 72 timmar — en informationsinsats
i form av kortare moten. Civilforsvarsférbundet har dérefter omvandlat 72 tim-
mar till en webbaserad utbildning pa Civil.se. Malgrupper for utbildningen ar
fordldrar eller anhériga till barn i forskole- eller skoldldern, unga som ska
flytta eller nyligen har flyttat hemifran, och personer Gver 65 ar som bor
hemma utan stdd fran samhallet.
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72 timmar &r lika med tre dygn. Det &r det tidsperspektivet informations-
satsningen har. Om medborgarna i stor utstrdckning klarar sig sjilva den
forsta tiden under en uppkommen kris har det stor betydelse. Det ger an-
svariga samhéllsorgan en visentligt bittre mojlighet att viga av behoven
mot resurserna jamfort med om manga ménniskor skulle std handfallna
fran forsta stund.

*@?’ggwmmm Vill du veta mer om Krisberedskap?

e P4 en timme fér du grundidggande kunskap i hur du kan starka din beredskap.

- stora brander - stormar
- elavbrott - dversvamning

- fororenat vatten - terrorattacker 72 Timmar

Malen med informationen ar att ge dig...
T

rict
grundlaggar

Webbplatsen 72timmar.se

Webbplatsen 72timmar.se har utvecklats i samarbete med Civilforsvarsfor-
bundet i Goteborg. Den formedlar kunskap om hur man 6verlever i ett sam-
hélle som utsatts for pafrestningar. Det dr samma budskap som 72-timmars-
kampanjen — webbplatsen tillhandahéller information, rad och tips om hur in-
dividen ska klara sig i tre dygn i hindelse av en kris — men upplédgget och
innehallet skiljer sig at.

VAD DU BEHOVER VETA FOR ATT KLARA AV EN SATALLSKRIS

MSB, Myndigheten for Samhallsskydd och Beredskap, menar att alla medborgare ska vara sa
pass forberedda att vi klarar tre dygn, dvs. 72 timmar, utan stéd fran myndigheter i handelse
av en kris. Vi forvantas ha férrad av vatten och férnédenheter likvél som férmaga att ordna
v varme och informationsinhamtning.
TIMMAR.SE 72 timmar.se dr en webbplats for att férmedla kunskap om hur vi Gverlever i ett samhalle som

utsatts for pafrestningar. Sidan utvecklas i samarbete med Civilférsvarsforbundet i Géteborg.
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Information, rdd och tips &r strukturerade utifrdn manniskans fem grundbehov,
dvs. behovet av vatten, virme, mat, trygghet och sémn, och inte utifrén en
extern hdndelse. Informationen &r uppdelad pa basfakta om behovet, vad man
kan gora forebyggande och, i forekommande fall, saker som &r bra att ha
hemma.

P& webbplatsen hittar man nyhetsfloden fran Krisinfobloggen, MSB och
Civilforsvarsforbundet samt Twitterfloden.

Svenska Lottakiren

Svenska Lottakaren ar Sveriges storsta frivilliga forsvarsorganisation for kvin-
nor. Svenska Lottakdren informerar, rekryterar och utbildar i dag for militdra
insatser och krisberedskap. Inom krisberedskap har Lottakédren ett antal upp-
drag fran olika myndigheter (SSM, PTS, MSB). Svenska Lottakaren har dven
en utbildningsverksamhet. En del av utbildningsverksamheten riktar sig mot
allménheten i syfte att skapa en storre kunskap om krisberedskap i samhillet.
Svenska Lottakéren tilldelas medel fran MSB for att genomfora informations-
insatser for allménheten.?!

Lottakéren har utarbetat kursen Skot dig sjdlv som dr en kostnadsfri hel-
dagskurs som dr 6ppen for alla. I kursen ges tips om hur man klarar elavbrott,
dversvamningar och extrema véderforhallanden. Deltagaren coachas till en in-
dividuell handlingsplan for att kunna ta hand om sig sjdlv och familjen under
de forsta 72 timmarna efter att en extraordindr héndelse intréffat. Deltagaren
far ocksa fundera 6ver om det finns otrygghet i hans eller hennes eget ndrom-
rade och vad for aktiviteter man kan hitta pa for att bidra till ett socialt hallbart
samhdlle.

Svenskalottakaren.se

Lottakéren informerar om nér det ovéntade hénder pa webbplatsen och ger rad
och tips om beredskap for kriser. Har finns ocksa en checklista 6ver saker som
ar bra att ha, med lankar till butiker pé internet som siljer sakerna.

2! Svenska Lottakaren, Arsredovisning 2012, Arsredovisning 2013.
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Skot dig sjalv
Bra-att-ha-saker

Krisinformation pa
internet

Stabs- och
informationsstdd

Ledarskap

Stralsakerhet

Det hér géller
Internationell
Instruktor

Utveckla ditt
ledarskap

BILAGA 1 KARTLAGGNING
Bra-att-ha-saker
Har hittar du lankar till butiker pa internet som saljer
Ledarskap prylar som kan vara bra att ha hemma nar det ovantade
- hander. Dessutom hittar du pa frilufts-, fritids- och
Militar jaktbutiker samt butiker som saljer battilloehér bra saker
Krisberedskap for den camping- och 6verlevnadsintresserade som

passar bra i nddsituationer.

Radio

Radio med vev och ficklampa - Kjell & Company

Lyse

Mini-ficklampa i nyckelringsformat med vev - Kjell & Company
Ficklampa med vev och mobiltelefonladdare - Evolight
Ficklampa med vev - Evolight

Ficklampa med vev - Biltema

Ficklampa med vev - IKEA

Soldriven, vattentét, uppblasbar lampa - LuminAID

Mobilladdare
Mobilladdare med vev -Datexx

Ficklampa med vev och mobiltelefonladdare - Evolight

Pé webbplatsen listas ocksa ett stort antal aktorer med uppgifter om ansvars-
omraden, webbadresser, Twitterkonton och Facebooksidor.

Svenska Bla Stjirnan

Svenska Bla Stjdrnan &r en ideell organisation som har samhillets uppdrag att
ta hand om djur vid kriser, katastrofer, utbrott av smitta och andra hindelser
som kan drabba djuren. Uppdrag kommer fran bl.a. Jordbruksverket, SSM,
lansstyrelser och kommuner. Svenska Bl& Stjdrnan fir medel frén MSB for att
genomfdra informationsinsatser for allménheten inom civil krisberedskap.?

Hardukoll.nu

Bla Stjarnan har utarbetat webbplatsen hardukoll.nu. Webbplatsen har som
mal att 6ka djurdgares krisberedskap. Individens ansvar betonas: ”Som djur-
dgare dr du ansvarig for att dina djur mar bra! Om nagot hander maste du kunna
ta hand om ditt djur (och naturligtvis dig sjélv) d&ven nér strémmen gér, vattnet
forsvinner och det blir kallt.”

Med utgéngspunkt i fyra typer av hindelser — storm, dversvdmning, vinter-
ovider och virmebolja — ges information om och tips pa bra saker att ha
hemma f6r husdjuret. Checklistor finns for olika typer av husdjur. Information

22 Svenska Bla Stjérnan, Arsredovisning 2013, Arsredovisning 2014.
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ges om vad samhallet gor, med lénkar till relevanta myndigheter. P4 webbplat-
sen finns tre filmer dir djurskétare och en brandchef beréttar om sina erfaren-
heter av att ha ansvar for djur under kriser.

Checklistor — den enskildes forrad

De checklistor som forekommer ér till storsta delen likartade nér det géller
basforradet. De listar de ting som individen behdver for att f sina grund-
laggande behov av vatten, niring och virme tillfredsstillda samt for att
kunna hélla sig informerad. Checklistor finns pd manga webbplatser. Vissa
aktorer har dven producerat checklistor i form av broschyrer och foldrar i
pappersformat.

Checklistor forekommer i olika format och former. Ibland kan det vara svart
att dra gransen mellan en lista med praktiska rad tips och en checklista, men
oftast dr checklistan vildigt koncis och bestér av en upprékning av olika saker
som behdvs for att klara sig. De kan vara formulerade i text eller huvudsakli-
gen besta av bilder (se t.ex. HesaFredrik.nu). En upprikning av vad som ska
finnas i ett forrad hemma i hiandelse av en kris ger svaret pa fragan vad indivi-
den forvéntas klara pa egen hand.

Checklistornas innehall

Checklistorna avviker inte mycket fran varandra nér det giller vad som ingér
i ett basforrdd. Det handlar om att individen ska fa i sig vétska, hélla sig varm,
f4 i1 sig nédring/energi, ha en ljuskilla och hélla sig informerad. P4 checklistan
listas dérfor vattendunkar och medel for vattenrening, radio (som drivs med
batterier eller solceller eller en s.k. vevradio), matforrad i form av torrvaror
och konserver, ficklampa och stearinljus/virmeljus samt campingkdk. Ibland
listas ocksa hygienartiklar och sedlar.

En baslista kan ocksa innehalla forslag pa var man kopa sakerna (t.ex. Lot-
takarens checklista). Listan kan vara mer detaljerad och t.ex. ange vilka mat-
varor man ska ha i ett forrdd (se DinSékerhet.se som anger varor och méngd
per person och dygn), hur mycket vatten man ska berdkna per person och dygn
0osVv.

En basforradslista kompletteras ofta med en checklista pa tillaggssaker i
héndelse av att man maste klara sig sjilv en langre tid. Pa dessa checklistor
listas ofta filtar/sovsidckar, forsta-hjdlpen-kit, medicin, soppasar och verktyg.
Checklistor over tilldggssaker kan dock variera mer sinsemellan. Raden ar till
viss del beroende av den krisplan som finns i kommunen. I vissa kommuner
ingar det i beredskapsplanen att vid ett lingre avbrott i vattenforsdrjningen
kora ut tankbilar med vatten (t.ex. Viasteras kommun). Radet att inforskaffa
vattendunkar med kork blir da viktigare dn radet att inforskaffa medel for vat-
tenrening.
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ChecKklistornas format

Vissa aktorer har tagit fram broschyrer eller foldrar i vilka det finns en eller
flera checklistor (de finns alltid &ven tillgéngliga pa aktdrens webbplats). Ut-
6ver de kommuner som star bakom 72-timmarskampanjen har kommuner som
kan drabbas av dammbrott, kemiska utsldpp eller kérntekniska olyckor tagit
fram sérskilda broschyrer. Det férekommer dven att kommuner tagit fram bro-
schyrer for kommuninvanarna om sékerhet over hela riskskalan med infor-
mation om och forslag pa forebyggande atgérder.

I huvudsak finner man dock att checklistorna ligger pa aktorernas webb-
platser, antingen som inbéddad text eller bilder under information om krisbe-
redskap. Det kan ocksé forekomma att man lankar till checklistor pa en annan
aktors webbplats (ofta till DinSakerhet.se och Civil.se).

I denna kartlaggning framgar att det finns ett stort beroende av att internet
fungerar for att den enskilde ska fa tillgang till checklistor och praktiska rad.
For att forekomma problemet med att informationen inte ar tillgdnglig nar den
behdvs som mest, uppmanas besokare pa flera webbplatser att skriva ut doku-
mentet eller webbsidan.

Nordiska jamforelser

Samtliga lander gér ut med information till enskilda men pa olika sétt och i
olika omfattning. Informationssatsningarna i Norge av den ansvariga myn-
digheten har vissa likheter med MSB:s satsningar. Den information som
formedlas i Danmark till enskilda om risker och om hur man forbereder sig
har likheter med den norska och svenska, &ven om krisinformation pa na-
tionell nivd enbart férekommer vid stora nationella kriser. Finland har i li-
ten utstrdckning webbaserad information som riktar sig till enskilda om
krisberedskap med tips och rad. Island ar det nordiska land som har mest
utvecklad krisberedskap och krishantering atminstone vad géller kris orsa-
kad av naturolyckor. Det férvintas mycket av den enskilde pa Island, bade
att vara medveten om risker, att ha planerat for kris, att trdna for krissitua-
tioner och att ta hand om grannar. Tva frivilligorganisationer spelar en vik-
tig roll pa lokal niva i att snabbt ge stdd och hjélp vid kriser. Lagstod for att
den enskilde har ett ansvar att klara sig sjélv finns inte i ndgot av landerna.
72-timmarskampanjer bedrivs inte, med undantag for en frivilligorganisa-
tion i Danmark.

Nedan redovisas Oversiktligt hur de 6vriga nordiska lénderna arbetar med
dessa fragor, framfor allt vilken information som ges till den enskilde och vilka
forvéntningar som finns pé den enskilde i hindelse av kris eller vid en extra-
ordindr héndelse.
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Norge

I Norge baseras beredskapen, i likhet med i Sverige, pa tre principer: ansvars-
principen, nirhetsprincipen samt likhets- och samverkansprincipen.

Justitie- och beredskapsdepartementet har ansvar for samhéllets sékerhet
och beredskap. Myndigheten Direktoratet for samfunnssikkerhet og beredskap
(DSB) har ett liknande uppdrag som MSB satillvida att DSB ska férmedla
viktig information till befolkningen fore, under och efter en kris.

Kommunerna har ansvaret for att sorja for sdkerheten for alla som befinner
sig i kommunen vid vilken tidpunkt som helst. Det innebér att kommunen har
ansvaret for beredskapsplanering och lokal krishantering. Kommunerna ska
forebygga, ha god planering, kvalitetssakringssystem och uppfoljningsrutiner.
Vid en hindelse ska kommunerna hjélpa till med evakuering och mat och hus-
rum samt dven med uppfdljning efter en kris.?®

Kriseinfo.no

”Kriseinfo — din ingéng till myndigheternas information.” Webbplatsen drivs
av DSB och har en liknande funktion som MSB:s Krisinformation.se. Pa
Kriseinfo.no samlas bekréftad information fran olika myndigheter (pé alla ni-
vaer) som ir involverade i en hindelse.?*

Webbplatsen ér uppbyggd sa att information ges om vad som kan ske, vad
som sker under och efter en kris. Nér det giller information om vad som kan
ske informeras besokaren dels om beredskapssystemet i Norge, dels om risker
och beredskap for handelser fororsakade av vader och natur, brand och explo-
sioner, utsldpp och fororeningar, smitta och sjukdom, transport, telefoni och
data samt terror i utlandet.

RISIKO OG BEREDSKAP - HVA KAN SKJE?

o]}

n VAR OG NATUR BRANN OG
f EKSPLOSJONER

UTSLIPP OG HELSE, SMITTE OG
FORUREINING SYKDOM

@ | UTLANDET @ TERROR Xa TRANSPORT “A)’ IKT, STR@M OG
TELE

Relativt kortfattad information ges om vad som kan hénda, och vissa rad ges
om vad som kan goras for att minska konsekvenserna av en hindelse. Inga
checklistor forekommer. Informationen dr ibland pa en mer allménbildande
niva (t.ex. vem som har ansvar for jarnvégen eller vad en solstorm ér).

Under en kris och vid storre oonskade hdandelser kommer Kriseinfo.no att
ge uppdaterad, samlad och koordinerad information om vad som sker, vad in-
dividen bor gora och vilken aktér som gor vad.

Det finns ingen kampanj motsvarande 72 timmar i Norge.25

2 www kriseinfo.no/Beredskapen i Norge/Lokale og regionale niva.
2‘5‘ Direktoratet for Samfunnssikkerhet og beredskap, skriftligt svar, 2015-05-26.
Ibid.
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Sikkerhverdag.no

Information om hur individer ska forbereda sig och hur de ska klara en kris
om den uppstar dterfinns i forsta hand pa varje enskild myndighets egen
webbplats, men DSB ger dven saddan information pd webbplatsen Sikkerhver-
dag.no.?

Pa samma sitt som DinSdkerhet.se handlar Sikkerhverdag.no om sékerhet,
och dérmed om risker, i vid bemérkelse. Under ingédngen Din beredskap ges
information om hem och hus, vdder och natur samt hindelser och kriser.

Sikker hverdag / Din beredskap

@ DIN BEREDSKAP

HUS OG HYTTE VAR 0G NATUR HENDELSER OG KRISER

Slik gjer du bustaden ferieklar Slik sikrer du deg mot lyn Dette betyr flyalarmen

Lag ein nedplakat til hytta Slik forbereder du deg pa at strammen blir

borte

Kriseinformasjon fra myndighetene

Hva gier du med fryseren nar strammen gar? Beredskap i hiemmet

Slik ferebur du deg pa flaum

Trygge hjem for eldre Dette har du rett til 4 vite om industrinaboen

Slik ferebur du deg pa storm

Nar brannvesenet har reist

I likhet med vissa kommuner i Sverige ger Sikkerhverdag.no ingen explicit
information om att individen ska kunna klara sig pad egen hand. Men
information ges som gar ut pa att individen bor forbereda sig. Om stromavbrott
anges att ’vid stdrre stromavbrott prioriteras liv och hilsa forst, och det kan ta
tid innan du far strommen tillbaka. Darfor bor du vara forberedd pé att klara
dig utan strdm i nagra dagar”.

SLIK FORBEREDER DU DEG PA AT
STROMMEN BLIR BORTE

Nar strommen gar forsvinner ikke bare lyset, men ogsé elektrisk oppvarming og mulighetene for &
varme mat og vann. Stremmen kan bli borte i opptil flere dager. Er du forberedt?

Ved sterre strembrudd prioriteres liv og helse forst, og det kan ta tid for LyS

du far strammen tilbake. Derfor ber du vaere forberedt pa & klare deg uten
strom i flere dager. Tenk igiennom hva du bruker strem til i hverdagen, fra
du star opp til du legger deg. Er det noe av dette du ikke ville klare deg
uten?

Med disse enkle grepene er du bedre forberedt pé at stremmen
forsvinner:

Oppvarming

En vedovn eller en peis er vanlige alternativer til strom som oppvarming.
For deg som har disse alternativene i hus, serg for 4 alltid ha et minimum
av ved pa lager. Husk ogsa ekstra fyrstikker eller en lighter i reserve. Det

Ha en eller flere lommelykter oppbevart pa et fast og lett tilgjengelig sted.
Ekstra lyspaerer og batterier er 0gsa lurt & ha. Stearinlys og oljelamper er
viktige alternative lyskilder. Hvis du belager deg pa & bruke oljelampe ber
du ogsa ha ekstra lampeolje pé lager.

Batteriradio

Med en batteridrevet radio far du hort nyheter og meldinger fra
myndighetene. Hvis du har bil kan du 0gsa bruke radioen der.

Ngdstrom

Er du kritisk avhengig av stremforsyning? Med et nedaggregat er du

26 Direktoratet for Samfunnssikkerhet og beredskap, skriftligt svar 2016-05-26.
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Individen uppmanas att tinka igenom vad som maste finnas hemma. "Om
strommen gér och du blir isolerad av védret i flera dagar, bor du vara rustad
for att klara dig i nagra dagar.”

BEREDSKAP | HIEMMET

Tenk igjennom hvilke farer og ulykker som kan ramme deg hjemme, og forbered deg best mulig.
Hvis stremmen blir borte eller du blir isolert av veeret i flere dager, ber du vaere rustet til & klare deg
noen dager.

Hva kan skje?

Tenk igiennom hva dere skal gjere for eksempel ved et langvarig
strembrudd, brann i boligen eller starre ulykker. Er du spesielt utsatt for
var og vind der du bor? Er det noe i din hverdag du ikke ville klart deg
uten? Dette er ting du ber tenke igjennom og planlegge for.

Veer beredt

De fleste av oss er helt avhengig av strem i hverdagen; til oppvarming,
lys, matlaging, varmtvann og elektriske apparater. Med et lite
reserverlager av det du er mest avhengig av - mat, vann og varmekilder -
er du bedre rustet for & klare deg selv noen dager.

Retteberdithchibhe Vurder risiko og sérbarhet i ditt hjem:

® drikkevann . ) .
® Tenk igjennom hvilke farer, ulykker og utfordringer du kan

® torrmat mate hjemme.

® radio med batterier ® Tenkigj av langvarig strem-, vann og

Péa webbplatsen finns praktiska rdd och checklistor. I en kort film formedlas
samma information, pa ett enkelt och l4ttsamt vis.

Danmark

Krishantering styrs i Danmark av principen om sektorsansvar. Den myndighet
som &r ansvarig under ordinarie forhallanden har ocksé det specifika ansvaret
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for att ge vigledning till befolkningen i en kris. Ror det sig om t.ex. en vatten-
fororening kommer det att vara det privata vattenverket och kommunen som
har ansvaret.?’

I bred politisk enighet lades webbplatsen Kriseinfo.dk ned vid utgangen av
2011.%% Frén den 1 januari 2012 ges information till allménheten dels pa an-
svariga myndigheternas egna webbplatser, dels pa Politi.dk. Webbplatsen Po-
liti.dk 4r till for de stora nationella hindelserna.?

Politi.dk

Rigspolitiet har férmaga att stddja samordningen av information vid kriser,
och deras kanaler kan anvindas for att kommunicera med allméinheten.°

AKTUELT =~ BORGERSERVICE ~ HJ/ELP POLITIET  LOVE OG RETTIGHEDER ~ OM POLITIET  KONTAKT INDTAST SOGEORD
Aktuelt Kriseinfo til borgerne F | o
» Nyheder Her pa siden vil du i en krisesituation kunne lzse mere om hvordan du som ] g 0S p d
» Presse borger skal forholde dig og hvor du kan finde mere information.

> Ao og opleg facebook
» Sporgsmé og svar Lige nu kan du forberede dig og din familie ved at lse mere om maden, som

» Folketingssporgsmal myndighederne varsler pa.

~ Kriseinfo
Brand og eksplosion
Energi, IT og tele
Kiiser i udiandet
Miljo- og forurening
Sundhed
Terror

Folg politiet pa sociale medier

Find Rigspolitiet pa Twitter:
hitps:/Awitter.com/rigspoliti »

Verr Find Rigspoltiet pa Facebook
» Sociale medier hitps:/iwww.facebook com/politi »
Find politikredsene pé Twitter og
Facebook - her »

Pé webbplatsen Politi.dk ges under ingangen Kriseinfo til borgerne vissa prak-
tiska rad till enskilda om kris vid brand och explosion, energi, it och telefoni,
hilsa, terror m.m. Det finns vissa likheter med norska webbplatsen Krise-
info.no. Inga praktiska rad ges om hur man klarar varme-, vatten- och matfor-
sorjning i en akut kris.

Brs.dk
Pé Beredskapsstyrelsens webbplats brs.dk ges rdd om “hjalp till sjdlvhjéalp”.

7 Rigspolitiet, skriftligt svar 2015-05-12.

8 Partierna var eniga i beslutet att ligga ned Kriseinfo.dk, eftersom man bedémde att behovet
av kriskommunikation till befolkningen kan hanteras utan Kriseinfo.dk. Korrekt och uppda-
terad kriskommunikation ges av ansvariga myndigheter pa deras webbplatser, i enlighet med
sektoransvarsprincipen. Aftale om redningsberedskabet, 2012.

2 Rigspolitiet, skriftligt svar 2015-05-12.

30 MSB, skriftligt svar 2015-05-08.
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oereusRay o |
IDanmark Internationalt Ekspertberedskaber ~@velsesforum Sirener  Hijeelp til selvhjzlp Sog
Forside > Beredskab > Hjzelp til selvhjzelp O SHARE A EPRES

Vurdér risikoen

Kend dine behov

Hold dig underrettet
Vaer Kar til evakuering

Del vigtig information og

bekaemp rygter Hjzelp til selvhjzelp
Brande og eksplosioner
Skybrud HI/ELP TIL SELVHI/ELP
Snestorme Det sker, at ekstraordinare handelser og kriser rammer Danmark. Jo bedre, du er 1. Vurder risikoen
. Storme og orkaner forberedt, desto mindre er risikoen for, at du kommer  problemer, his der skulle ske 5. Kend dine behoy
noget i dit omrade. Og jo storre en chancen for, at du kan vaere med til at mindske T
A X q
Terror konsekvenserne og mske endda redde liv. 3. Hold dig underrettet
Udslip af kemiske stoffer 4. Vet Klar til
Vi har lavet en tjekliste med 5 punkter, som du kan gennemaé med henblik p at tage
nogle enkle forholdsregler, der kan stille dig bedre, hvis en ulykke eller en katastrofe 5. Del
skulle finde sted. vigtiq information oq

bekeemp rygter

Webbplatsen, som ar pedagogiskt upplagd, beskriver risker vid brander, stor-
mar, skyfall, terrordad, kemiska utsldpp m.m. och tillhandahéller praktiska
rad. Informationen konkretiseras med exempel pé verkliga héndelser.
Individen uppmanas att kidnna till sina behov, att ha ett forsta-hjalpen-kit
samt batteridriven radio och stearinljus/ficklampa hemma. Kortfattade rad ges
om det viktigaste att ta med och étgérda vid en evakuering. Forhallningsrad
ges om spridande av information. Rad ges om vad man ska gora i en akut fas
men dven om vad man ska gora langsiktigt for att minska effekterna som t.ex.
skyfall, orkaner och dversvamningar kan ha pa hus. Réd ges d&ven om terrorhot.

g
> Snestorme

> Storme og orkaner Terror

> Terror

Terrorangreb er forbrydelser, hvor mélet ofte er at skabe frygt i befolkningen for at
gennemtvinge en bestemt politisk, skonomisk eller religiss dagsorden. Terror fér typisk
meget stor opmaerksomhed i offentligheden uanset omfanget af fysisk skade, som
angrebet indebaerer.

* Udslip af kemiske stoffer

Terroranslag kan ogsa finde sted i Danmark. 1 lyset af haendelser herhjemme, i vore
nabolande og det gvrige Europa i nyere tid er det vigtigt at vaere forberedt i tilfaelde af
terror. Hvis du kommer ud for et terrorangreb, skal du:

v

Bevare roen. Fglg myndighedernes anvisninger og brug din sunde fornuft.

v

Hjeelpe andre. Hjzlp til, hvor du kan uden at bringe din egen sikkerhed i fare.

v

Holde dig orienteret. Falg med pa radio, tv og internet og myndighedsprofiler pa
sociale medier.

Begraense mobilopkald. Brug kun mobiltelefonen til nedvendige opkald, da nettet kan
blive overbelastet.

Beredskab.dk

Beredskabsforbundet ér en frivilligorganisation vars medlemmar arbetar fri-
villigt i den kommunala rdddningstjansten och den statliga raddningstjansten
(Beredskabsstyrelsen). Den informerar allménheten om beredskap och sdker-
het. Under rubriken Vad gor du? framhalls att nér samhéillet utsdtts for en
storre olycka eller katastrof maste raddningstjdnsten prioritera sina insatser.
Myndigheterna kan inte garantera snabb hjélp till alla. Som exempel ndmns
att storm och ovéder kan betyda att man maste klara att ta hand om sig och sin
familj en ldngre tid. Det anges att som medborgare ska man helst vara beredd
pa att klara sig sjalv i 72 timmar. En lista pé bra saker att ha hemma ges, med
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reservationen att listan bara dr vigledande. Medborgaren rekommenderas att
tdnka dver vad familjen behover.

Som borger skal du gerne vaere parat pd at kunne klare dig selv i op til 72 timer. En god idé kan derfor vaere altid at have
felgende i hjemmet:

* Vand til tre degn (voksne: 2 liter/degn - bgrn 1-1 ¥, liter/degn)
Mad til mindst tre degn (som ikke kraever tilberedning)

Den medicin, som husstandens medlemmer er afhangig af
Forstehjaelpskasse

Radio, der virker med batterier. Og ekstra batterier
Lommelygte med ekstra batterier, stearinlys og tandstikker
Evt. en plastdunk til opbevaring og afhentning af drikkevand

VIGTIGT: Listen ovenfor er kun vejledende. Det er derfor en god idé, at du selv vurderer, om der er andre midler ud over de
ovennzvnte, som er sarlig relevante at vasre i besiddelse af for dig og din familie i tilfaelde af en ulykke eller katastrofe
(eksempelvis bleer e. lign.).

Det finns inte nagot krav formulerat i Danmark som anger hur ldnge befolk-
ningen ska klara sig sjilv.’!

Finland

Finlands beredskapsmodell bygger pa samarbete mellan forvaltning och na-
ringsliv. Statliga och kommunala myndigheter har lagstadgade skyldigheter
att vidta atgarder sd att verksamhet kan fortsétta &ven under storningar och
undantagsforhallanden. Beredskapen bygger pé principen att myndigheterna
ska fortsétta och intensifiera sin verksamhet ocksd under svéra forhéllanden.?

Ar 2010 antogs en sikerhetsstrategi for samhillet som utgdr en gemensam
grund for beredskapsverksamheten och krisledningen for samtliga aktorer.
Kommunen har ett centralt ansvar nir det géller att sorja for befolkningens
bastjinster samt for annan viktig och kritisk tjinste- och varuproduktion.?* Det
anfors 1 dokumentet Beredskapsverksamhet och kontinuitetshantering i kom-
munen att den senaste tidens naturkatastrofer har visat pa vikten av att befolk-
ningen och de olika tjénsteproducenterna dven forbereder sig pa egen hand.
Agaren och innehavaren av en byggnad har en skyldighet att forebygga att
farliga situationer uppkommer, forbereda sig pa att skydda personer, egendom
och omgivning vid risksituationer och forbereda sig pa sadana raddningsinsat-
ser som de sjdlva klarar av. Kommunen bor beakta grupper, t.ex. personer med
funktionsnedséttning, som inte har mojlighet att forbereda sig tillrackligt pa
egen hand. Det framhalls att om befolkningen har forberett sig pa egen hand
och har grundldggande beredskapsfiardigheter nér en stdrningssituation eller
undantagsforhallanden intraffar, minskar detta betydligt myndigheternas och
ovriga sdkerhetsaktorers arbetsmédngd. Frivilligorganisationer har en viktig
roll i att upprétthalla de fardigheter som behovs vid stérningar och under un-
dantagsforhillanden.3*

I Finland finns inte ndgon myndighet med motsvarande dvergripande roll
som MSB.

31 Rigspolitiet, skriftligt svar 2015-05-12.

www.se.nesa.fi/forsorjningsberedskap/oversikt/.
33 Siikerhets- och forsvarskommitténs sekretariat, Beredskapsverksamhet och kontinuitets-
gantering i kommunen, 2012, www.yhteiskunnanturvallisuus.fi/sv.

Ibid., s.17.
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Information till allmdnheten
Vid nationella kriser kan regeringen samla information pa sin webbplats:

pa svenska in English For media

Aktuellt  Stubbs regering @ o av regeril Beslut Info om statsradet @

VALTIONEUVOSTO / SV / AKTUELLT

Pressmeddelanden Pressmeddelanden » Nyheter Y
Nyheter Georgiens minister fr europeisk och Fi ini na di och
euroatlantisk integration Bakradze till Finland strukturella reformer

Tal

UM PRESSMEDDELANDE 11.5.2015 11.30 FM NYHET 115.201510.49

Webbsandninaar

ark : ) e i R ; inladdac i

Ovriga informationsinsatser om kriser aterfinns pa Forsvarsministeriets, Inri-
kesministeriets och Forsorjningsberedskapscentralens webbplatser.

Intermin.fi

Pé Inrikesministeriets webbplats Intermin.fi ges information om civil krishan-
tering och beredskap (under ingangen Sakerhet). Det informeras om att statliga
och kommunala myndigheter genom beredskapsplanering och forberedelser
bor sékerstilla att uppgifterna kan skotas sa bra som mdojligt ocksa under un-
dantagsforhallanden. Information ges till den enskilde om hemforrad.

R
Brottsbekdmpning Hemférrad

«

v

v

4

Skjutvapen
Penningspel

Bevaknings- och
ordningsévervakning

Nédnumret 112 och
nédcentralsverksamheten

Réaddningsverksamhet

Brandsékerhet och
forebyggande av olyckor

Beredskap
Befolkningsskydd
Skyddsrum

Hemférrad

Ovéntade situationer &r lattare att hantera om man har ett hemférrdd. I praktiken
innebér det att man skaffar hem en extra mangd mat och andra férnédenheter som
behévs varje dag. Férradet bor récka till for ndgra dagar eller upp till en vecka.
Hemftrrédet bestdr av vanliga livsmedel och fornddenheter som fylls pd i takt med att
de anvénds. D& &r varorna alltid farska och anvéndbara.

M&nga orsaker kan leda till en ovéntad situation d&r det inte &r méjligt att ga till butiken
och handla. Den som bor ensam kan bli sjuk eller en familjemedlem kan insjukna.
Samhéllet &r srbart; det kan komma en storm, trafikférbindelser kan vara avbrutna
eller vardagen kan stéras av ett omfattande elavbrott. Det kan ocksé intréffa en olycka
som gér att butikerna i omgivningen sténgs eller att man inte kan g& ut. Stérningar i
distributionen kan hindra varor frin att bli transporterade till butiker och dven hindra
besok till butiken.

Det framhalls att det pa grund av ovéntade situationer inte alltid kan vara moj-
ligt att g till butiken och handla, och darfér bor man skaffa en extra miangd
mat och andra fornédenheter som behdvs varje dag. Forradet bor racka nagra
dagar eller upp till en vecka och besta av vanliga livsmedel som forbrukas och
fornyas allt eftersom.

Lank till rdddningsvdsendets webbplats finns pa webbsidan.

2015/16:RFR3
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Nesa.fi

Pa webbplatsen Nesa.fi informerar Forsorjningsberedskapscentralen om for-
sorjningsberedskapen i Finland. Forsorjningsberedskapscentralen ar en in-
stitution inom Arbets- och néringsministeriets férvaltningsomrdde. Den har en
lagstadgad uppgift att sékra samhaéllets funktionsformaga vid stdrningar och
undantagsforhdllanden. Den ska planera och operativt genomf6ra uppritthal-
landet och utvecklingen av landets beredskap. Mélgruppen for webbplatsen &r
inte allménheten, men pé startsidan ligger en film om forsérjningsberedskapen
i Finland som vénder sig till enskilda individer. I filmen forsékras att det finns
beredskap bade vad géller brinsle, sjétransporter, likemedel, mat och vatten
("leveranser av vatten maste sdkerstéllas i alla situationer”). Individen kan
dock forbittra beredskapen genom att ha ett eget hemforrad och husapotek.

Forsorjningsberedskap i Media
Finland

Oversikt

Hotbilder

Malen

Myndigheter

Metoder

Offentligt-privat samarbete
Kontinuitetshantering

Media

Myndigheten har tagit fram en attasidig broschyr: En trygg gird. Guide for
gérdens beredskap. Broschyren vénder sig till jordbrukare och deras familjer
med information om beredskapsplanering.
Ett finldndskt jordbruk &r oftast forutom ett foretag, ocksa en arbetsplats
och ett hem. For lantbruksforetagaren ar det darfor viktigt att skapa bered-

skap att méta olika hot som riktar sig mot de egna familjemedlemmarna,
de anstdllda och samarbetspartners, byggnader, boskap, odlingar och skog.

Hot mot girdens verksambhet &r bl.a. exceptionella viderfoérhéllanden, stor-
ningar i energi- och vattenforsorjning, avbrott i datatrafiken, storolyckor,
brand, skadegorelse, skadedjur samt vixt- och djursjukdomar. Broschyren ger
végledning i individens beredskapsplanering samt information om larmsystem
och larmnummer. Jordbrukaren uppmanas att gora en tydlig kartritning éver
gérden, fylla pé forsta-hjélpen-skapet (dven med jodtabletter), 6va evakuering
av djur, provkdra generatorn regelbundet, ta fram en forteckning 6ver viktig-
aste kontaktuppgifterna for jordbruket, kontakta forsékringsbolag, informera
och utbilda gardens anstéllda och familjemedlemmar och inforskaffa ett hem-
forrad for nagra dagar.®

3 www.huoltovarmuus.fi/static/pdf/729.pdf.
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Island

Ansvaret for krisberedskap och krishantering ligger under Inrikesdepartemen-
tet. Det finns ett rad for civilskydd och sékerhet som bestar av rikspolischef,
kustbevakning, meteorologiskt institut, post- och telestyrelse m.fl. myndig-
heter, landsting (motsvarande) och kommuner. I rddet ingér ocksa frivilligor-
ganisationerna Landsbjorg och Roda Korset. Rédet leds av inrikesministern.
Departementet for civilskydd och krishantering, Almannavarnadeild, ansvarar
for att forbereda, organisera och genomfora atgdrder som syftar till att fore-
bygga och om mdjligt minska inverkan pa allmédnhetens hélsa och skador pa
miljo och egendom, oavsett om det beror pa naturkatastrofer, epidemier eller
militira aktioner.>®

Team fran frivilligorganisationerna Landsbjorg (Icelandic Search and
Rescue, ICE-SAR) och Réda Korset dr ryggraden i civilskyddet pé Island. De
stodjer den nationella krishanteringen och lokalbefolkningen under och efter
en kris. Roda Korset ansvarar for att tillhandahélla logi och skydd, och Lands-
bjorg ger assistans till de som behover det vid evakuering. Samarbetet mellan
Almannavarnadeild och frivilligorganisationerna har varit mycket framgangs-
rikt genom &ren.*’

Koordinering av uppgifter under kriser sker fran det nationella kriscentret i
samarbete med lokala kriscentrum och omradesbefdl. Frivilligorganisation-
erna Landsbjorg och Roda Korset har lokal uppslutning och férankring. De &r
pa plats vid en kris och dtgérdar snabbt sddant som skadats (sétter exempelvis
upp en nddbro vid en dversvidmning) samt organiserar evakuering och annan
hjélp.

P Island &r naturolyckor aterkommande fenomen, forutom vulkanutbrott
och jordbdvningar dven laviner och &versvimningar vilka kan kriva snabb
evakuering. Olika sorteras katastrofer kriver olika atgérder. Fokus i krisbered-
skap och krishantering ligger pa extraordindra héndelser framkallade av natu-
ren.

Almannavarnir.is

Den priméra webbplatsen for information till allménheten om krishantering &r
Almannavarnir.is. Har ges uttdommande information, uppdateringar, rad och
tips till allménheten.

3¢ http://www.almannavarnir.is/displayer.asp?cat_id=357.
37 Almannavarnadeild, skriftligt svar 2015-05-26.
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[
“%  Rikislogreglustjorinn
ok

fedlis  Almannavarnadeild
t T T vefé | posur | istenska | Engist: | Frangais | Lokas sveesil

Vit vinnum & heettustigi vegna i [ Figtileioir
jarBskaftahrinu vib Barbarbungu
VID VINNUM A OVISSUSTIGI | Eldur um bord i hvalaskodunarskipi
HEIMSFARALDRI INFLOENSU 13. april 2015
Samhafingarstodin i Skogarhlio var virkjud um klukkan 10:30 § morgun pegar

News about the volcano
Almannavamir Click here
eldur vard laus i hvalaskodunarskipinu Faldi sem var statt um 3,5 milur fré landi 2
. 24 farbegar voru um bord og hefur peim 6llum veri® bjargad um bord i it
Ahzttuskodun hvalaskoBunarskipi® Bjossa Sor og munu farpegar geta haldid afram hvalaskodun ‘g
«eda farid i land til Hasavikur.

Aimannavamadeild RLS

Nattiruva

Forvamir og viobrogd o

Stiémun adgerda L4l

Vibbragdsazetianit Minnkun adgangsstyroa svadisins Eldgosafrettl r

Fefingar nordan Vatnajékuls -

Heilbrigdismal 16. mars 2015 3 > -
Alpjébasamskipti Logreglustjorinn & Norburlandi eystra. M eng un f a eld gOSI
Utgefd efni 4 Austuriandi, (Smelli3 hér)

a
Sudurlandi og Rikislogreglustjori hafa akvedid ad
gera breytingar 4 lokunarsveedinu umhverfis

Bomin og almannavamir

Fréttabréf AVD Holuhraun med visan i 23. gr. laga nr. 82/2008 um Pollution from the volcano
Kennslusfri almannavarnir (e
e Nyja lokunarsvaedié naer 20 m (itfra nordur jadri nyja hraunsins, Dyngjujokli i sudri,
Eybublod farvegi Jokulsér & Fjollum i austri og vestustu kvislar Jokulsar
Myndir ir starf

tyndir Ur starfinu Moira

Facebook och Twitter anvédnds ocksa som kanaler for att skicka ut varningar,
information och nyheter. Sociala medier har visat sig vara mycket effektiva
kommunikationskanaler under kriser. Under en storre kris som Bardar-
bunga/Holuhraun-utbrottet  iordningstdlldes en  sédrskild webbplats:
www.avd.is (dven pa engelska eftersom turister &r en viktig malgrupp pa Is-
land; dessa forsdker man dven na via www.safetravel.is).*®

P& webbplatsen publicerar myndigheten information om vulkanutbrott, va-
derrelaterade olyckor (6versvdmningar, stormar, jordbavningar, laviner m.m.).

2015

29.05.2015 E

An earthquake of magnitude 4.0 occurred close to the lake Kleifarvatn on the Reykjanes peninsula at 13:10 UTC on 29 May. It was felt widely
in the capital area.

Information on prevention, preparedness and response before, during and after earthquakes can be found on our webpage /displayer.asp? Eld gosafréni r
cat_Id=140

22,05.2015

Snow cores from the 2014-2015 winter precipitation on the Vatnajskull glacier and the highlands north east of the glacler:Effects of 7

the Holuhraun eruption. Mengun fra eldg05|
The effects of the 2014/2015 Holuhraun eruption (August Y 27) on the winter (September 2015) on smellishe!

Vatnajokull and the highlands northeast of the glacier have been investigated. In total, 29 snow cores were collected as bulk samples and two
additional cores were sampled in several Increments. The bulk cores represent the average chemical composition of the winter precipitation, Pollution from the volcano
‘whereas the incremental sampling informs about spatial and time evolution of the snow chemical composition. {olkk heve)
‘The preliminary pH and anion concentration data for the bulk samples indicate that moderate changes in the snow's composition were caused

by the Holuhraun eruption. The anion concentrations (mainly SO4, Cl, and F) were slightly higher and the pH was lower when compared with
equivalent snow samples collected in 1988 from Vatnajokull and in 1997-2006 from the Langjokull glacier. Higher SOA/CI ratio in the snow
compared with seawater confirms the addition of a non-seawater SO4 source, which most likely originates from the oxidation of volcanic SO2.
In addition, increased CI concentration can be attributed to dissolution of volcanic HCI. However, the acidification of snow samples was mainly
caused by SO2 rather than HCI.

‘The chemical evolution of the snow with depth, with decreasing pH and increasing SO4/CI, reflects changes in the lava effusion rate and gas
emission rates. They were higher at the early stage of the Holuhraun eruption in September-October 2014 and therefore lower pH and higher
504 and F concentrations have been measured in the deeper sections of the care:

Based on these preliminary results, we can conclude that the melting of the snow in the Spring. will probably not cause major acidification of
surface and/or groundwaters fed by the snowmett. Additional analyses to determine the concentration of cations, including heavy metals and
aluminium, will be performed over the next weeks In all of the samples.

Iwona Galeczka, Eydis S. Eiriksdottr, and Sigurdur Reynir Gislason

Institute of Earth Sciences University of Iceland.

15.03.2015

‘The Police District Commissioners in North Eastern, Easter, Southern Iceland, and the National Commissioner of the Icelandic Police have
decided to change the restricted area in Holuhraun with reference to the Civil Protection law no. 8212008 article 23

The restricted area extends 20 m outside the edges of the new lava field, to the edge of Dyngjujokul glacier on the south side, the river
Jokulsa & Fisllum to the east and to the westermost branches of Jokulsa a Fiollum in the west. The restricted area is shown on the enclosed
map of the area,

This decision Is based on a risk assessment from the Icelandic Meteorological Office covering risk factors in the area. The Icelandic
Meteorological Office has also proposed countermeasures to increase public safety close to the restricted area.

‘The Police, in cooperation with Vatnajskull National Park, will provide a presence in the area to secure public safety, in close collaboration
with the Icelandic Meteorological Office. These institutions will try to install further monitoring equipment to add to the existing monitoring
system in the area to increase monitoring o that wamings may be issued if necessary.

Vatnajokull National Park willissue locations of viewing areas. Information on evacuation routes wil be issued by officers on site.

Informationen pa webbplatsen &r inte lattillganglig till innehéll och form. Men
det finns ett stort intresse hos allménheten att f4 information om seismisk ak-
tivitet och vulkanutbrott, och kunskapsnivén om dessa fenomen ar ganska hog.

Pa webbplatsen ges information om risker och forebyggande atgérder. Re-
kommendationer och information ges 4ven om vad man kan férvénta sig under
akuta situationer. Webbplatsen uppmanar allménheten att vara forberedd pa
risker och kriser. Man ska identifiera vilka faror som finns dér man bor (risk

38 Ibid.
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for jordbavningar, laviner, vulkanutbrott och stormar). Man ska kénna till upp-
samlingsplatser och var man kan fa sjukvard. Man ska ha en fardigpackad
véska — en “’grab bag” — som innehéller nddvéndiga saker for att klara sig i tvé
tre dagar (&ven forsta-hjédlpen-kit, radio, gasmask, stora plastpdsar, pengar och
extra nycklar).

Individer uppmanas att ta reda pa vilka i grannskapet som behover stod.
Aldre och personer med funktionsnedséttning uppmanas 4 sin sida att meddela
sina grannar att de kommer att behdva hjilp vid en kris. Fordldrar uppmanas
léra sina barn vad de ska gora om det blir jordbdvning, om eldsvada bryter ut
m.m. Det framhalls att det bor finnas en krisplan éver hur man agerar hemma,
pa arbetsplatsen och i skolan. Vikten av att Gva och repetera sa att man ar
forberedd betonas. Alla familjemedlemmar ska veta hur man bor agera vid
fara.

Preventive measures are an important part of dealing with danger

In homes and workplaces, individuals should talk about possible dangers, discuss safety measures, locate exits and know where safety equipment is kept. A knowledge of first aid s very
practical and can save lives. The lcelandic Red Cross gives first aid courses for the general public.

You should know how to operate safety equipment
In homes and in workplaces safety equipment
should include:

= Fire extinguisher.

= Smoke deteclors.

= salely ladder or rope to evacuate high buildings.

= Tools such as a hammer, a saw, a screwdriver, an ax, a wrench and a crowbar.

Keep the following equipment in a “safety box” where everyone can find it

= First-aid medical kit

= Fiashiight.

= Radio with batteries

= First-aid instruction manual

= List of important telephone numbers (relatives, service providers efc.).
= Your own emergency pian for the familyiworkplace

Discuss and practice actions to be taken during an emergency situation (emergency plan). Let children participate so they will be prepared to respond appropriately.

Andra kanaler for information till allmdnheten

Fore, under och efter en kris anordnar Almannavarnadeild moéten med allmén-
heten i utsatta och olycksdrabbade omraden for att informera om krisen och
hur den kan komma att utveckla sig. Pa dessa méten deltar vetenskapsmén och
specialister, och praktiska fragor diskuteras, t.ex. ndr ett vulkanutbrott eller
seismisk aktivitet dr dverhingande eller pdgdende.*

Almannavarnadeild publicerar dven informationsmaterial for skolelever,
om t.ex. hur man ska bete sig under jordbdvningar, och informerar allménheten
om hélsofaror vid vulkanutbrott. Myndigheten publicerar olika typer av in-
formation p& webbplatsen Almannavarnir.is.*’ Frivilligorganisationen Lands-
bjorg arbetar ocksi med undervisning.*!

Kommentar: Faror &r inte hypotetiska utan hogst konkreta och dterkommande
beroende pa Islands geografiska forhéllanden. Forvantningarna dr hoga pa att
individen har ett hogt riskmedvetande och har forberett sig for en kris. Indivi-
dens ansvar — foréldrar gentemot barn och grannar gentemot grannar — &r stort.

jz Almannavarnadeild, skriftligt svar 2015-05-26.

Ibid.

4! http://international-maritime-rescue.org/ice-sareducation/138-education-aticles-2015/822-
ice-sar-education-programmes.
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Nordamerika — en utblick

I Kanada bedrivs sedan 2006 en kampanj som uppmuntrar kanadensare att
forbereda sig for att kunna klara sig sjélva under atminstone 72 timmar.
Kampanjen genomfors i flera former och &r ett resultat av samarbete mellan
den ansvariga myndigheten och frivilligorganisationer. I USA lanserade re-
geringen en nationell informationskampanj 2003 for att stdrka amerikaners
formaga att klara kriser. Flera webbplatser ger information om risker och
hur man bor forbereda sig. San Fransisco har en webbplats som uppmuntrar
de boende i staden att se till att de klarar sig i 72 timmar. Utmérkande for
de nordamerikanska informationssatsningarna ir forvéntan att individen
ska ta ansvar for sig sjilv och de sina, och sina grannar och bekanta efter
formaga.

Kanada

Kampanjen 72 hours — is your family prepared? uppmuntrar kanadensare att
forbereda sig for att klara sig sjédlva under atminstone 72 timmar. Den sjosattes
2006 av myndigheten Public Safety Canada i samarbete med frivilligorgani-
sationer i Kanada (Roda Rorset, Frilsningsarmén och St. John Ambulance).
Kampanjen genomfors genom publikationer, webbplatsen GetPrepared.ca, so-
ciala medier, utstdllningar, en arligt aterkommande krisberedskapsvecka,
m.m.

GetPrepared.ca

Webbplatsen GetPrepared.ca ér en del av den kanadensiska regeringens webb-
plats Canada.ca. Pa startsidan finns en ldnk till den kanadensiska katastrofda-
tabasen, information om krisberedskapsveckan den 3—9 maj och nyheter om
regeringens beslut och uttalanden.

Emergency Preparedness News Priorities
Week Harper Go marks

Preparedness Week 2015
Emergency May 4, 2015
Preparedness
Government of Canada Launche:

Preparedness Week
May 5, 2014

May 3-9, 2015  GetPrepared.ca
from Minister Blaney at the 21st

Canadian Legislative C of the
Canadian Disaster Database International Association of Fire Fighters, Canada
April 28, 2014
foro=s e . 7 <)
= Harper G is helping Manitoba recover
@ ¢ SRS from the 2011 floodin
Ol 90 o E & 1 Irom the 2011 flooding
RO % September 17, 2013

0,
Eetiel og%%% o o
o S %@f\l @% Minister Blaney honours Canadian Fallen
Firefighters
September 8, 2013

Budskapet pd GetPrepared.ca dr att individen ska vara forberedd darfor att det
kan ta tid for krisrdddningspersonal att nd fram om en krissituation uppstar.
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If an emergency happens in your community, it may take emergency work-
ers some time to reach you. You should be prepared to take care of yourself
and your family for a minimum of 72 hours.

Det framhalls att ndr det géller att vara forberedd pé kriser och att hantera kri-
ser har alla en roll att spela. Guiden Your emergency preparedness guide, 72
hours. Is your family prepared? har tagits fram. Publikationen &r tillgénglig pa
webbplatsen, ljud-cd och braille samt med stor stil. Guiden har en QR-kod for
att man ska kunna bestka GetPrepared.ca via mobilen. Guiden finns éven i en
version for personer med funktionsnedsittning/speciella behov (Your emer-
gency preparedness guide for people with disabilities/special needs). Den har
sérskilda avsnitt for olika funktionsnedséttningar. Fér dem som har en syn-
skada ingér det t.ex. en checklista for ledarhund, och foér personer som har
rorelsehinder ingar saker som behovs for rullstolen. I denna guide finns dven
insiktsfulla och praktiska rdd om hur man assisterar personer med olika typer
av funktionsnedséttning i en krissituation.

Kampanjen uppmanar individer att ldra kénna riskerna i sitt samhille, ta
fram en krisplan och skaffa sig ett nodforrad.

Get Prepared Canadi

OISR Your Emergency Plan v | Emergency Kits v | Your Stories v | Resources v

(¥ ]\ o]

7 P o

Know the Risks Make a Plan Get a Kit

For varje risk (jordbévning, orkan, 6versvdmning etc.) ges information om hur
man ska forbereda sig i form av koncist formulerade, praktiska rad (fore, under
och efter). Aven bombhot, terrordéd, pandemier m.m. behandlas.

Nar det géller att gora upp en krisplan kan man anvinda sig av foljande
formulédr pa webbplatsen som ger vigledning steg for steg:
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Make an Emergency Plan

Step 1 Step 2 Step 3 Step 4 Step 5 Step 6 Step 7 Step 8 Summary

Your home emergency plan

This form will help you create your home emergency plan. It should only take about 20 minutes to complete. There
are nine easy steps. Even if you are uncertain about how to answer some of the sections, skip to the next section.
Once finished, you will have a document that you can download to your computer to be saved, printed or updated.
You can always add more information later to any sections you may have skipped.

Once completed, make sure everyone in your home knows the plan and keeps completed printouts of it in an easy-
to-find, easy-to-remember place (with your emergency kit, for example). You may also want to make duplicate
copies to keep in your car and at work.

Enter your full name below:

Step 1 - Identify escape routes
Identify escape routes

Plan emergency exits from each room of your home. Try to think of two possibilities for each room_ If you live in an
apartment, do not plan to use the elevators. Also, identify an escape route from your neighbourhood in case you are

Krisplanering kréver att man identifierar nodutgéngar, avtalar en moétesplats,
planerar for barnen (hdamtar fran skolan), ser 6ver medicinska behov, planerar
for husdjur, tar fram en telefonlista dver viktiga nummer, planerar hur man ska
halla kontakt inom familjen osv.

Nér det géller forrad finns checklistor dver basforrad och tilldggsforrad att
ha hemma (dven for bilen). Pa webbplatsen finns &ven uppgifter om var man
kopa ett fardigt kit (kanadensiska Roda Korset sdljer sadana artiklar via sin
webbshop bl.a.).

Webbplatsen &dr upplagd utifrdn antagandet att individen ldser informa-
tionen pa nétet, skriver ut checklistor, inforskaffar och prickar av varje sak
samt skriver ut krisplanen (som inkluderar viktiga telefonnummer m.m.). I for-
beredelserna ingér att ha en kopia av krisplanen liggande tillsammans med
basforradet.

Kommentar: GetPrepared.ca dr pedagogiskt upplagd. Alla inkluderas i forbe-
redelsearbetet.

USA
Federala informationssatsningar

Fema.gov

Federal Emergency Management Agency ger rad till allménheten om hur de
ska forbereda sig for extraordindra hindelser pd Fema.gov.
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Plan, Prepare & Disaster Survivor Response & Topics &
Mitigate Assistance Recovery Audiences !
Before, During & After Apply for Assistance, Tools, Teams, Grants, How to Help, |
a Disaster Disaster Declarations Individual & Public Private Sector, Tribal |
Assistance
Be Informed About Safer, Stronger, Protected National Preparedness
Disasters Homes and Communities National Preparedness
Make a Plan Protecting Homes System
Build a Kit Flood Insurance National Incident
Flood Insurance Reform Act Management System
Flood Hazard Mapping Continuity of Operations

Protecting Our

Communities
Webbplatsen ger tydlig och strukturerad information. Vikten av beredskap be-
tonas. Det kan handla om att 6verleva eller inte 6verleva: “Knowing what to
do before, during and after an emergency is a critical part of being prepared
and may make all the difference when seconds count.”

Tre saker anges som grundlidggande forebyggande dtgérder: att komma i
fysisk sékerhet (genom skydd eller evakuering), att ha en kommunikationsplan
for familjen och att ha ett kit for nddlagen. Att individen &r ansvarig tas for
givet. Ett exempel dér detta framgér: Nar det géller evakuering framhalls att
det i vissa fall kan vara frdga om evakuering darfor att lokala tjinstemén be-
slutar att krisen dr akut och man kréver obligatorisk evakuering, i andra fall
kan man rada till evakuering eller hushallen sjélva besluta sig for att evakuera.

Av informationen framgar att risken for nédlagen ar en realitet, precis som
pa Island. Skyfall, virvelstormar eller orkaner kan betyda total forodelse for
samhillen. Pa startsidan ligger en karta med aktuella delstater som ar drabbade
av katastrofer markerade (med lénkar till information om tidigare katastroflé-
gen). Myndigheten har dven utvecklat en applikation som larmar om kom-
mande ovéder.

Select A State The FEMA app: Now with weather alerts

Highlighted States indicate an Active Disaster
State list

Wichita, KS

0029 & o) I3

View in FEMA Multimedia Library

P& Fema.gov anges ett antal relaterade webbplatser, vilka redogdrs for nedan.
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Ready.gov

Webbplatsen Ready.gov. lanserades 2003. Det &r en nationell informations-
kampanj utformad for att utbilda och stirka amerikaner att kunna forbereda
sig for och reagera pa akuta situationer, bade naturkatastrofer och katastrofer
framkallade av ménniskan.

P& webbplatsen uppmanas individer att 1. skaffa ett nodforrad, 2. ta fram
en krisplan for familjen och 3. vara informerade om de olika typer av nodlagen
som kan uppsté och kunna reagera pa dessa pa ett adekvat sétt.

2 FEMA

Ready Family Emergency Plan ..

Prepare. Plan. Stay Informed. = é)ﬁw w %\

Det finns ett formulér for familjens krisplanering. I formuléret ska anges kon-
taktperson utan for staden, métesplats for familjen, familjemedlemmarnas per-
sonuppgifter, telefonnummer till lakare, apotekare, forsakringsnummer m.m.
Fomuléret bestér dven av ett mindre kontaktkort som ska fyllas i med uppgifter
om den person man kontaktar i ett akutldge, kontaktperson utanfor staden samt
familjens bestimda motesplats i grannskapet. Detta kort ska skrivas ut till varje
familjemedlem och forvaras i planboken.

Det finns en sérskild sida for seniorer. Dér framhalls att &ven om varje per-
sons formagor och behov &r unika, kan varje individ vidta métt och steg for att
forbereda sig for alla sorters nodlagen. Seniorer uppmanas gora en krisplan
som passar deras behov och att skapa ett nitverk bestdende av grannar, slakt,
vanner och medarbetare som kan hjilpa dem i en katastrof. Seniorer ska ha
forrad med sdrskilda saker till hands (t.ex. extra batterier for rullstolen, syrgas
eller katetrar).

P& webbplatsen finns dven instruktioner om hur man anviander sociala me-
dier som ett verktyg vid allvarliga vadersituationer.

Tecknade filmer ger rad och tips pa ett effektivt sitt.

» America’s PrepareAthon! When the Sky Tums Gray: Download the video or view on YouTube
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Budskapet sprids dven via tv, radio och broschyrer och utomhus. En nu pa-
gaende kampanj dr America’s PrepareAthon. Den beskrivs som en nationell
grasrotskampanj for aktioner som syftar till 6kad beredskap i lokalsamhillen
och formdga att klara kriser genom katastrofévningar, gruppdiskussioner och
trdning. I kampanjen ingér att lira sig anvénda sociala medier for att fa snabb
information om specifika risker fran ansvariga instanser (om dversvimningar,
virvelstormar, osv.) och for att kunna bidra med information via sociala me-
dier. Instruktioner ges t.ex. om hur man startar en Twitterkonversation.

Kommentar: Alla ska forbereda sig utifran sina behov och formégor. Man ut-
gér inte fran att vissa grupper kan rakna med hjélp fran det allménna i hindelse
av en kris.

Homeland Security

Inrikessdkerhetsdepartementet, Department of Homeland Security, har dven
information om naturolyckor pé sin webbplats dhs.gov.

he Department of Hor ity

Homeland
Security

How Do I? Get Involved About DHS

Hurricane
Preparedness Week

May 24 — 30 is Hurricane Preparedness Week.
Find tips on what to do before, during and after on
Ready.gov.

Learn More

Under ingéngen Forbereda min familj for katastrof ges kortfattad men tydlig
information.

Start preparing for an emergency or disaster before anything happens. You
should find reliable information sources, warning systems and alert sys-
tems in advance. Family communication is very important. Meet with
family members and consider both people and pets.

We recommend using our family emergency plan resource, which col-
lects all vital information in one place in wallet-size cards you can carry
with you. It is also critical to check to determine school and workplace
plans so you know how to best communicate and communicate with family
members who may be in school or at work when an emergency hits.

You may have to evacuate at a moment’s notice and take essentials with
you. You will probably not have time to search for the supplies you need
or shop for them. A disaster supplies kit is simply a collection of basic
items you may need in the event of an emergency. Assemble your kit well
in advance of an emergency so you can survive on your own after an emer-

gency.
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DHS/FEMA provides a guide to prepare your kit, which can be tailored
to meet the needs of individual family health and related concerns. One
key: Food, water and other supplies to last for at least 72 hours.

Webbplatsen har en flik som handlar om instruktioner (How Do 1?). I avdel-
ningen for allménheten finns information om hur man forbereder sin familj
infor en kris.

Homeland

How Do 1?7 Get Involved About DHS

Home > How Dol? > Prepare My Family for a Disaster Share / Email

Prepare My Family for a Disaster

(CBP) U.S. Customs and Border
Protection What You Need to Know

Because your family may not be together when a disaster strikes it is important to create a plan in advance. It is also essential

(DHS-HQ) Department of Homeland to have a disaster supplies kit that includes basic items from your home that you may need in case of emergency. Your plan
Security - H should include:

FEMA) Federal Emergenc - How you will get to a safe place

Management Agency - How you will contact each another

- How you will get back together

ELETC) Federal Law Enforcement - What you will do in different situations
Training Center

Start Here
ICE) U.S. Immigration and Customs

Enforcement Start preparing for an emergency or disaster before anything happens. You should find reliable information sources, warning

cvetame and alart sustame in advanca Family camminication is vany imnarant  Mest with family mamhars and congidar hoth

Kommentar: Individens ansvar for familjen tas for givet. Att kunna klara sig i
72 timmar presenteras som ett faktum rakt upp och ned. Planering och kom-
munikation dr viktiga bestdndsdelar.

San Francisco

San Francisco och Gulfkusten tillhér omrdden i USA med f6rhjd riskbild for
storre olyckor pa grund av geografiska forutséttningar. San Francisco har
webbplatsen sf72.org som en knutpunkt for krisberedskapen.
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SF '.‘ 2 Get Gather Watch Make SFMap &
Connected Supplies Stories aPlan Updates

Q

Francisco’s hub for
prfpgred ess.

P4 startsidan anges att webbplatsen ger information om vad man ska gora i en
krissituation. I en allvarlig kris kommer stadens service att paverkas. En
grundlidggande tumregel for folk ar att kunna ta hand om varandra under 72
timmar innan hjélp kommer.

Webbsidan utmaérks av ett positivt tilltal: ”Vi tror pa forbindelser/kontakter,
inte katastrof.” ”Goda nyheter. Du ar mer forberedd &n du tror.” Det under-
stryks av valet av fotografier och farger. SF72 appellerar dven till en vi-anda i
San Francisco. ”Det hér &r var stad” och ”Det ar staden som forenar oss”, be-
tonas i en av de filmer som finns pa webbplatsen. Det framhalls att ménniskor
klarar sig genom banden till andra ménniskor.
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Good news. You're more prepared than you think.
Learn more...

Precis som Getprepared.ca har webbplatsen tre delar, men hir bestar de av
foljande: Att skapa kontakter/bli uppkopplad, forbereda forrad, gora en plan.

N \
S @

Connect through your
digital networks. Know what to do.

Tips and tools for real

In the event of an emergency, we all turn to our existing tools and emergency situations

Budskapet ér att beredskap handlar om mdnniskor. Nar kriser intriaffar forenas
vi och hjdlper varandra. Att forbereda sig handlar om att 14ra kdnna sina gran-
nar, hélsa pa de man regelbundet traffar pa lokala marknader och att halla kon-
takten med familj och vénner, bade digitalt och genom direktkontakt. Man
uppmanas tinka igenom sina kontakter och de nidtforum man ar en del av, sa
att man kan dela information om négot hinder.
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You're more

prepared than

Checklistan bestér av tre delar — grundldggande, anvéndbart och personligt —
som dr foredomligt enkelt utformade.

Checklist

] A
2 il
g
= First Aid Kit Flashlight
Z
11}
/)]
uj LA
Fire Extinguisher Manual Can Opener Food

Som en del i det positiva tilltalet framhélls att krissituationer ocksé kan vara
ett tillfdlle att samlas och stodja manniskor i din nérhet. Att dela en méltid, en
bok eller mobilladdare &dr &nnu betydelsefullare dagarna efter en kris &n annars.

Pé sf72.org finns dven filmer dédr San Francisco-bor berdttar om egna upp-
levelser av katastrofer (t.ex. jordbdvningen i Japan 2011) och vad som &r vik-
tigt 1 en kris.

En sida pa webbplatsen dr reserverad for uppdaterad samlad information
(kriswebb). Denna &r kopplad till trafikmeddelanden m.m.
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SF q 2 Get Gather watch Make SFMap &
Connected Supplies Stories aPlan Updates.

In an emergency, this page will be your real-time information hub. @ vap cuice

You'll find official updates, crowd and a crisis map to navigate city resources. Tour this Emergency Mode to
o Expand Map
better understand how to use it in the e

ourensunser

2
2
Byl o
=

SFDEM Updates Partner Updates Transportation Status

FROM TWITTER FROM TWITTER FROM 511.0RG

SFMTA & @sfmta_muni 10n A
ATTN: Report of a gas leak near 4th & Folsom, possible re-route on

12. Expect heavier traffic on adjacent streets.
3 Retweeted by San Francisco DEM
Expand

[} San Francisco DEM & @sF_emergency 10h
Avoid the area around Moscone Center, 4th and Folsom, due to a
aas line leak.

Kommentar: Genom det positiva tilltalet, och aberopandet av San Francisco-
andan, framstar en kris mer som en utmaning &n som ett hot. Det finns en
psykologisk-pedagogisk vinst i detta. Informationen tas ldttare emot.

72-timmarskampanjerna har hdmtat sin inspiration i Nordamerika. Det kan
noteras att den svenska varianten &r fokuserad pa ting man behdver ha hemma
och utmirks av ett negativt budskap: Du kan inte/kommer inte att fa hjilp ef-
tersom resurser for de som 4r i storst behov av hjélp maste prioriteras.
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Undersokta kommuner

Arjeplog Ljusdal
Bollnés Lulea
Borgholm Malmo
Borlénge M;jolby
Botkyrka Nykdping
Danderyd Oskarshamn
Degerfors Perstorp
Emmaboda Pited
Enkdping Simrishamn
Falkenberg Skelleftea
Falun Torsby
Gotland Vilhelmina
Givle Visteras
Géteborg Ange

Hjo Asele
Hudiksvall Atvidaberg
Jonkoping Almhult
Karlskrona Alvdalen
Karlskoga Ostersund
Karlstad Osthammar
Kiruna Overtornea
Kramfors
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Fragor till aktorer

Fragestillningar till MSB

1.

Hur ser myndigheten pa sin roll och sitt ansvar nér det géller information
till allménheten om den enskildes ansvar och beredskap i en kris- eller
krigssituation?

Hur ser myndigheten pa dvriga aktorers roll och ansvar (myndigheter med
sérskilt ansvar i krisberedskapen, ldnsstyrelser, kommuner, landsting, fri-
villigorganisationer) nir det giller information fore en kris?

Hur ser myndigheten pa de nyligen framtagna resultatmalen for krisbered-
skapen ur perspektivet information till allménheten? Vilken baring har ma-
len nér det géller informationen till allménheten?

Hur ser myndigheten pé informationsbehoven mot bakgrund av ett fornyat
fokus pa det civila forsvaret?

Hur ser myndigheten pé fragan om enskildas ansvar och det allménnas an-
svar och skiljelinjen déremellan? Hur ser myndigheten pé lagstddet pa
detta omrade?

Hur tillférsékrar myndigheten att informationen ér tillgénglig for alla med-
borgare (braille, dversittning till minoritets- och invandrarsprak, lattlést
m.m.)?

Hur f6ljer myndigheten upp resultaten av egna informationssatsningar
samt frivilligorganisationernas informationsarbete som finansieras med
medel fran anslaget 2:7?

Hur ser myndigheten pé val av kanaler for denna information, bade fore en
kris och under en kris?

Fragestillningar till SKL

L.

Lansstyrelser och kommuner har lagstadgad skyldighet att se till att all-
ménheten nés av information under krissituationer (se 2 kap. 7 § LEH och
7 § krisberedskapsforordningen). Hur ser SKL pa landstingens respektive
kommunernas roll och ansvar nir det giller information till allmédnheten
om den enskildes ansvar och beredskap i en kris- eller krigssituation fore
en kris? Det har i kartldggningen framgétt att vissa landsting och kommu-
ner ger sddan information, andra inte.

Hur ser SKL pé dvriga aktorers roll och ansvar (myndigheter med sarskilt
ansvar i krisberedskapen, lansstyrelser, kommuner, frivilligorganisationer,
t.ex. Roda Korset) nir det giller information fore det att kriser uppkom-
mer?
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Fragestillningar till lansstyrelser i riskomraden

Uppsala lin (kirnteknisk anliggning)

1.

Hur ser ldnsstyrelsen i Uppsala 14n pé sin roll och sitt ansvar nar det géller
information till ldnsinnevénare om den enskildes ansvar och beredskap i
en kris- eller krigssituation fore en kris, bdde allmént och med tanke pé
lokal riskbild?

Hur ser ldnsstyrelsen i Uppsala lén pa ovriga aktorers roll och ansvar nir
det giéller information fore en kris (myndigheter med sérskilt ansvar i kris-
beredskapen, kommuner, landsting, frivilligorganisationer)?

Hur ser ldnsstyrelsen pa informationsbehovet till allmédnheten mot bak-
grund av ett fornyat fokus pé det civila forsvaret?

Hur ser lansstyrelsen pa fragan om den enskildes ansvar och det allménnas
ansvar i hiandelse av en kris och skiljelinjen ddremellan? Hur ser ldnssty-
relsen pa lagstodet pa detta omrade?

Hur tillférsakrar lansstyrelsen i Uppsala ldn att information om den enskil-
des ansvar och beredskap i hidndelse av en kris- eller krigssituation &r till-
ginglig for alla ldnsinnevanare (t.ex. braille, dverséttning till minoritets-
och invandrarsprak, l4ttlast)?

Norrbottens lin (dammar)

1.

Hur ser lansstyrelsen i Norrbottens ldn pa sin roll och sitt ansvar nér det
géller information till lansinnevénare om den enskildes ansvar och bered-
skap i en kris- eller krigssituation fore en kris, bade allmént och med tanke
pa lokal riskbild?

Hur ser lansstyrelsen i Norrbottens 1dn pa dvriga aktorers roll och ansvar
nér det giller information fore en kris (myndigheter med sarskilt ansvar i
krisberedskapen, kommuner, landsting, frivilligorganisationer)?

Hur ser ldnsstyrelsen pa informationsbehovet till allmédnheten mot bak-
grund av ett fornyat fokus pé det civila forsvaret?

Hur ser lansstyrelsen pa fragan om den enskildes ansvar och det allmédnnas
ansvar i hiandelse av en kris och skiljelinjen daremellan? Hur ser lanssty-
relsen pé lagstddet pa detta omrade?

Hur tillférsdkrar ldnsstyrelsen i Norrbottens 14n att information om den en-
skildes ansvar och beredskap i hindelse av en kris- eller krigssituation &r
tillgénglig for alla lansinnevanare (t.ex. braille, dverséttning till minoritets-
och invandrarsprak, léttlast)?

Fragestillningar till linsstyrelse som gjort en sérskild satsning

1.

Hur ser linsstyrelsen i Kronobergs 1dn pa sin roll och sitt ansvar nér det
giller information till linsinnevénare om den enskildes ansvar och bered-
skap i en kris- eller krigssituation fére en kris?
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Hur ser lansstyrelsen pa dvriga aktorers roll och ansvar nér det giller in-
formation om detta fore en kris (myndigheter med sérskilt ansvar i krisbe-
redskapen, kommuner, landsting, frivilligorganisationer)?

Hur ser ldnsstyrelsen pa informationsbehoven mot bakgrund av ett fornyat
fokus pé det civila forsvaret?

Hur ser lénsstyrelsen pa fragan om den enskildes ansvar och det allménnas
ansvar och skiljelinjen ddremellan? Hur ser lansstyrelsen pé lagstodet pa
detta omrade?

Hur tillforsékrar lansstyrelsen Kronobergs ldn att informationen ar till-
génglig for alla ldnsinnevanare (t.ex. braille, dversittning till minoritets-
och invandrarsprak, léttldst)?

Kartldggningen har visat att Kronobergs ldn gjort en sérskild satsning
(webbplatsen Hesa Fredrik). Hur kom ldnsstyrelsen/kommunen fram till
den specifika satsningen? Vad initierade den?

Har satsningen (webbplats/broschyr) kombinerats med andra aktiviteter?
Har den sérskilda satsningen — inklusive ev. aktiviteter - f6ljts upp?

Fragestillningar till kommuner med en lokal riskbild

Oskarshamns kommun (kdrnteknisk anldggning)

L.

Oskarshamns kommun ger pa sin webbplats information om kommunens
krisberedskap, rdddningstjanstens uppdrag, extraordinira hidndelser. Till
detta har lagts ldnkar till Krisinformation m.fl. webbplatser. Rubriken Kérn-
energiberedskap leder vidare till lansstyrelsens sida. Hur ser Oskarshamns
kommun pé sin roll och sitt ansvar nér det géller information till kommun-
innevanare om den enskildes ansvar och beredskap i en kris- eller krigssi-
tuation, fore en kris, bade allmént och med tanke pé lokal riskbild?

Hur ser Oskarshamns kommun pé 6vriga aktorers roll och ansvar nér det
giller information fore en kris (myndigheter med sdrskilt ansvar i krisbe-
redskapen, ldnsstyrelser, landsting, frivilligorganisationer)?

Hur ser kommunen pa informationsbehovet till allménheten mot bakgrund
av ett fornyat fokus pé det civila forsvaret?

Hur ser kommunen pa fragan om den enskildes ansvar och det allménnas
ansvar i hdandelse av en kris och skiljelinjen ddremellan? Hur ser kommu-
nen pa lagstodet pa detta omrade?

Luled kommun (dammar)

L.

Det har vid kartldggningen framgétt att Lulea kommun 2012 utarbetade en
broschyr till allmidnheten om utrymning vid dammhaveri. Hur ser Lulea
kommun p4 sin roll och sitt ansvar nér det géller information till kommu-
ninnevanarna om den enskildes ansvar och beredskap i en kris- eller krigs-
situation fore en kris, bade allméint och med tanke pé lokal riskbild?
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Hur ser Luled kommun pé &vriga aktorers roll och ansvar nér det géller
information fére en kris (myndigheter med sérskilt ansvar i krisbered-
skapen, lénsstyrelse, landsting, frivilligorganisationer)?

Hur ser kommunen pé informationsbehovet till allménheten mot bakgrund
av ett fornyat fokus pé det civila forsvaret?

Hur ser kommunen pa fragan om den enskildes ansvar och det allménnas
ansvar i héndelse av en kris och skiljelinjen ddremellan? Hur ser kommu-
nen pa lagstddet pa detta omrade?

Hur tillférsdkrar Luled kommun att information om den enskildes ansvar
och beredskap i1 hindelse av en kris- eller krigssituation é&r tillgénglig for
alla kommuninnevénare (t.ex. braille, 6versattning till minoritets- och in-
vandrarsprak, lattlast)?

Har fler sérskilda satsningar genomforts i syfte att informera allmédnheten
infér en kris, utdver framtagande av broschyren 2012?

Fragestillningar till kommuner som gjort sirskilda satsningar

Goteborgs stad

L.

Hur ser G6teborgs stad pa sin roll och sitt ansvar nér det géller information
till kommuninnevénarna om den enskildes ansvar och beredskap i en kris-
eller krigssituation fére en kris?

Hur ser Goteborgs stad pa dvriga aktorers roll och ansvar nér det géller
information om detta fore en kris (myndigheter med sérskilt ansvar i kris-
beredskapen, lansstyrelse, landsting, frivilligorganisationer)?

Hur ser Goteborgs stad pa informationsbehovet mot bakgrund av ett for-
nyat fokus pé det civila forsvaret?

Hur ser Goteborgs stad pé fragan om den enskildes ansvar och det allmén-
nas ansvar och skiljelinjen diremellan? Hur ser kommunen pa lagstodet pa
detta omrade?

Kartldggningen har visat att Goteborgs stad har gatt ut med en broschyr
om behovet att klara sig i 72 timmar (”Sa hér klarar du dig i tre dygn”,
enligt nordamerikansk forebild). Vad initierade denna satsning?

Har staden tillforsékrat att denna information &r tillgénglig for alla kom-
muninnevénare (t.ex. braille, dversittning till minoritets- och invandrar-
sprak, lattlast)?

Har satsningen pé ”’Sé hér klarar du dig i tre dygn” kombinerats med andra
aktiviteter?

Ljusdals kommun

L.

Hur ser Ljusdals kommun pa sin roll och sitt ansvar nér det géller infor-
mation till kommuninnevénarna om den enskildes ansvar och beredskap i
en kris- eller krigssituation fére en kris?
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Hur ser kommunen pa 6vriga aktorers roll och ansvar nér det giller in-
formation om detta fore en kris (myndigheter med sérskilt ansvar i krisbe-
redskapen, lansstyrelser, landsting, frivilligorganisationer)?

Hur ser kommunen pé informationsbehovet mot bakgrund av ett fornyat
fokus pé det civila forsvaret?

Hur ser kommunen pa fragan om den enskildes ansvar och det allménnas
ansvar och skiljelinjen diaremellan? Hur ser kommunen pa lagstodet pa
detta omrade?

Hur tillférsékrar Ljusdals kommun att informationen é&r tillgdnglig for alla
lansinnevénare (t.ex. braille, Gversittning till minoritets- och invandrar-
sprék, lattlast)?

Kartldggningen har visat att Ljusdals kommun har gjort en sirskild sats-
ning i form av en broschyr (Om din sékerhet). Hur kom kommunen fram
till den specifika satsningen? Vad initierade den?

Har satsningen kombinerats med andra aktiviteter?

Har den sérskilda satsningen — inklusive ev. aktiviteter — f6ljts upp?

Viisterds stad

1.

Hur ser Visteras stad pa sin roll och sitt ansvar nér det géller information
till kommuninnevénarna om den enskildes ansvar och beredskap i en kris-
eller krigssituation fére en kris?

Hur ser Visteras stad pa ovriga aktorers roll och ansvar nir det géller in-
formation om detta fore en kris (myndigheter med sérskilt ansvar i krisbe-
redskapen, ldnsstyrelser, landsting, frivilligorganisationer)?

Hur ser kommunen pé informationsbehovet mot bakgrund av ett fornyat
fokus pé det civila forsvaret?

Hur ser kommunen pé frdgan om den enskildes ansvar och det allménnas
ansvar och skiljelinjen diaremellan? Hur ser kommunen pa lagstodet pa
detta omrade?

Hur tillforsdkrar Visteras stad att informationen ar tillgénglig for alla kom-
muninnevanare (t.ex. braille, dversittning till minoritets- och invandrar-
sprak, lattlast)?

Kartldggningen har visat att Vésteras stad har en sammanhallen, informa-
tiv webbsida om raddningstjanst och krishantering dér tips och rad ges och
individens ansvar framhalls. Hur kom kommunen fram till att ldgga upp
denna information? Vad initierade det?

Har informationen pa webbplatsen kombinerats med andra aktiviteter (bro-
schyrer, utstdllningar o. dyl.)?

Fragestillningar till en kommun som inte informerar

Botkyrka kommun

1.

80

Det har i kartldggningen framgatt att Botkyrka kommun pa sin webbplats
informerar om kommunens ansvar, atgirder och planer i hdndelse av en
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kris. Hur ser Botkyrka kommun pé sin roll och sitt ansvar nér det géller
information till kommuninnevénarna om den enskildes ansvar och bered-
skap i en kris- eller krigssituation, fore en kris?

Hur ser Botkyrka kommun pé 6vriga aktorers roll och ansvar nér det géller
information om den enskildes ansvar och beredskap fore en kris (myndig-
heter med sérskilt ansvar i krisberedskapen, lénsstyrelser, landsting, frivil-
ligorganisationer)?

Hur ser kommunen pé informationsbehovet mot bakgrund av ett fornyat
fokus pa det civila forsvaret?

Hur ser kommunen pé fradgan om den enskildes ansvar i hdndelse av kris
och det allménnas ansvar och skiljelinjen ddremellan? Hur ser kommunen
pé lagstodet pa detta omrade?

Fragestillningar till frivilligorganisationer

Civilforsvarsforbundet

L.

I kartldggningen har framgatt att Civilforsvarsforbundet har information
pa sin webbplats som riktar sig till allménheten om den enskildes ansvar i
en kris- eller krigssituation i syfte att 6ka den enskildes beredskap och for-
maga att hantera en kris/en extraordinir héndelse (under rubriken Tips &
rad). Hur ser Civilfoérsvarsforbundet pa sin roll att informera allmidnheten
om detta, i forhéllande till myndigheter, lansstyrelser och kommuner?
Civilforsvarsforbundet anordnar utbildningar — kostnadsfria endagskurser
bl.a. — for att 6ka den enskildes beredskap och forméga att hantera storre
krissituationer i samhéllet. Hur &r intresset for dessa? Vilka grupper nar
man?

Ar verksamheten tillginglig dven for personer med funktionsnedsittning?
Hur foljer organisationen upp utbildningsverksamhet och andra aktiviteter
som anordnas i detta syfte? Finns statistik over deltagande (antal delta-
gare/ar, kon, alder)?

Svenska Lottakdren

1.

Hur ser Svenska Lottakaren pa sin roll att informera allménheten om den
enskildes ansvar i en kris- eller krigssituation i syfte att 6ka den enskildes
beredskap och formaga att hantera en kris, jamfort med myndigheterna?
Hur ser Svenska Lottakaren pa sin utbildningsverksamhet — och eventuella
andra aktiviteter — for att 6ka den enskildes beredskap och formaga att han-
tera en kris?

Ar Lottakdrens utbildningsverksamhet tillgéinglig dven fér personer med
funktionsnedsattning?

Foljer Lottakaren upp utbildningsverksamheten? Finns statistik dver del-
tagande (antal deltagare/ar, kon, alder)? Vilka grupper ndr man?

Hur ser Lottakdren pa informationsbehovet till allmdnheten mot bakgrund
av ett fornyat fokus pé det civila forsvaret?
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Réda Korset

1.

I kartldggningen har framgétt att svenska Roda Korset inte har ndgon in-
formation pa sin webbplats till allménheten om den enskildes ansvar i en
kris- eller krigssituation i syfte att 6ka den enskildes beredskap och for-
méga att hantera en kris/en extraordinir hdndelse. Hur ser Roda Korset pd
sin roll att informera allménheten om detta?

Genomfor Roda Korset ndgon utbildningsverksamhet for att 6ka den en-
skildes beredskap och formaga att hantera storre krissituationer i samhéllet
(hela spektrumet, fran t.ex. langvarigt elavbrott, stérre olyckor som kan
kréva evakuering till krig)? Om ja, vilka grupper nar man?

Ar verksamheten tillgéinglig dven for personer med funktionsnedsittning?
Hur foljer organisationen upp eventuell utbildningsverksamhet? Finns sta-
tistik 6ver deltagande (antal deltagare/ar, kon, alder)?
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