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Psykisk misshandel

Angelica Lundberg har fragat mig nar jag avser att ga fram med
en lagradsremiss och en proposition for att gora psykisk

misshandel till en egen brottsrubricering.

Att forebygga och bekdmpa vald och krédnkningar i nara
relationer ar hogt prioriterade fragor for regeringen. Alldeles
oavsett i vilken form sadant vald forekommer, utgor det ett
allvarligt samhallsproblem som aldrig kan accepteras. Det ar en
frdga om att alla méanniskor i vart land har samma ratt att vara

fria och trygga.

Regeringen har forstarkt arbetet mot méans vald mot kvinnor,
annat vald i nara relationer och hedersrelaterat vald och fortryck

pa bred front.

En valfungerande kontaktforbudslagstiftning utgor en viktig del
for att ge skydd at de som ar utsatta. | februari overlamnades

betankandet En effektivare kontaktforbudslagstiftning — ett



utokat skydd for utsatta personer (SOU 2024:13) till regeringen.
Utredningen foreslar bl.a. att otillborlig 6vervakning i form av
exempelvis GPS-sandare eller appar, som utgor en form av
psykiskt vald, ska kunna ligga till grund for ett kontaktforbud.
Det foreslas aven att fler omstandigheter — som exempelvis
trakasserier — ska beaktas vid riskbeddmningen, dven om
agerandet inte nar upp till gransen for vad som éar straffbart.
Regeringen avser inom kort att skicka utredningens forslag pa

remiss.

Regeringen genomfdr dessutom en historisk omlaggning av
kriminalpolitiken, dar fokus flyttas fran garningsmannen till
brottsoffret. | somras fick en sarskild utredare i uppdrag att gora
en oversyn av straffskalorna och reformera paféljdssystemet, for
att de pa ett battre satt an i dag ska aterspegla brottens allvar
(dir. 2023:115 och dir. 2023:181). Regeringen har ocksa gett en
utredare i uppdrag att dvervaga andringar inom ramen for
pafoljdssystemet i fraga om exempelvis villkorlig frigivning,
provotid och permissioner, som innebar utokade eller nya
mojligheter att besluta var en domd person ska vistas eller inte
far vistas (dir. 2022:95 och dir. 2023:74). Detta bedéms bl.a.
kunna ge ett 6kat skydd for den som utsatts for vald i en nara

relation eller hedersrelaterat vald och fortryck.

| november 2023 overlamnades betankandet Ett starkare
straffrattsligt skydd — mot sexuella krankningar, bedragerier i

vissa fall och brott med hatmotiv avseende kén (SOU 2023:80)



till regeringen. | betdnkandet foreslas bl.a. att kon laggs till som
en ny grund i den bestammelse som galler straffskarpning vid
brott som begas med hatbrottsmotiv. Betdnkandet ar nu ute pa

remiss.

Att forebygga och bekdmpa mans vald mot kvinnor och
hedersrelaterat vald och fortryck ar ocksa hogt prioriterat inom
jamstalldhetspolitiken. Under 2024 satsar regeringen, genom
jamstalldhetspolitiken, drygt 600 miljoner kronor inom omréadet.
Regeringen har ocksa tillsatt en utredning som ska starka
styrningen pa omradet (dir. 2023:117) och det pagéar dven ett
arbete med att ta fram ett nytt dtgérdsprogram, som ska gélla
2024-2026, for att forebygga och bekdmpa mans vald mot

kvinnor.

Som Angelica Lundberg framhéller, har det i promemorian
Straffansvar for psykiskt vald (Ds 2022:18) dessutom foreslagits
en sarskild brottstyp som tar sikte péa just psykiskt vald.

Promemorian har remitterats och flera remissinstanser har
synpunkter pa lagforslagets forenlighet med legalitetsprincipens
krav pa tydlighet och forutsebarhet. Det ar darfor av vikt att
forslaget analyseras noga. Jag vill inte foregripa resultatet av
den processen annat an genom att pa nytt framhalla att den
grundlaggande fragan om kvinnor och mans lika ratt till trygghet
och frihet fran saval fysiskt som psykiskt vald ar oerhort

angelagen.



Stockholm den 13 mars 2024

Gunnar Strommer
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