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Forenklade rutiner for byte av juridiskt kon

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att underldtta processen
kring juridiskt konsbyte och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

I Sverige blir barn som fods registrerade som antingen kvinnor eller mén i folkbok-
foringen.

Den registreringen &r ens juridiska kon, och utifran den far man ett personnummer
dér nast sista siffran dr jamn for juridiska kvinnor och ojamn for juridiska mén. I dag ar
det Socialstyrelsens réttsliga rdd som avgdér om man kan fa dndra juridiskt kon och
genomga de operationer som ndmns i lagen. Réttsliga radet ar fristdende fran ovriga
Socialstyrelsen. For att kunna fa tillstand att &ndra juridiskt kon behover man ha fatt
diagnosen transsexualism, och det krivs ocksa ett speciellt lakarintyg som skrivs ut av
utredare och man ska ocksa ha fyllt 18 &r och vara folkbokford i Sverige. Oftast behdver
man ha varit 1 kontakt med den konsbekriftande varden i minst tvé ar for att Réttsliga
radet ska godkédnna ansdkan.

Att antalet som Onskar byta juridiskt kon har 6kat mycket hinger samman med den
lagstiftning som avskaffades 2013 om tvangssterilisering men formodat &ven med att
tabut kring &mnet har minskat nagot.

Det gor ocksa att manga fler vagar soka hjilp och darmed féar en konsdysforidiagnos
i dag 4n det var for bara ndgra &r sedan, men fortfarande 4r det bara personer som har
fatt diagnosen transsexualism som kan fa &ndra juridiskt kon 1 Sverige.

Att juridiskt {2 sitt kon bekréftat skulle underltta livet for dem det berdr, och att
borja i en dnde som handlar om hur samhéllet identifierar dig maste ses som ett mindre
ingrepp 4n de rent fysiologiska insatser som kan goras efter utredning om personen sjilv
onskar.

Det bor vara varje persons egen ritt att besluta vilket kon man identifierar sig som —
inte vardens eller Skatteverkets. De farhagor som ibland ndmns ar 6kad administrativ



borda, da forestéllningen verkar vara att manniskor kommer att byta kon ungefar som
underkldder. For att mota den oron kan forslag om forenkling dnda innehélla en
restriktion i antalet gdnger som du kan dndra ditt juridiska kon utan storre processer.
Aven oro dver att detta ska komma att anviindas av kriminella for att gomma sig har
varit ett svar som kommit pé fraga om problem med ett inférande av férenkling, och det
borde ocksd kunna 16sas med enklare medel.

Darfor bor regeringen skyndsamt se till att underlétta processen kring juridiskt
konsbyte.

Hannah Bergstedt (S)



