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Nikotinreklam och unga

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att verka for en
skdrpning av marknadsforingsreglerna for tobaks- och nikotinprodukter i syfte att
minska deras attraktivitet bland barn och unga och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anf6rs 1 motionen om att samma tillstdndsplikt
som for forsdljning av tobaksvaror bor krivas for forsdljning av tobaksfria
nikotinprodukter, elektroniska cigaretter och pafyllnadsbehéllare och tillkdnnager
detta for regeringen.

Motivering

Anvindningen av tobaks- och nikotinprodukter bland barn och unga har 6kat patagligt
under senare ar. Sérskilt oroande dr utvecklingen nér det géller tobaksfria nikotin-
produkter och elektroniska cigaretter, dér allt fler ungdomar inleder ett nikotinbruk i
unga ar. Nikotin ar starkt beroendeframkallande och kan paverka hjarnans utveckling
under uppvéxten. Forskning pekar dven pé risker for den psykiska héilsan samt for hjart-
och kérlsystemet.

Samtidigt har marknaden for nikotinprodukter fordndrats. Produkter lanseras i ett
stort antal smaker och presenteras ofta i fargstarka forpackningar med namn, design och
marknadsforing som riskerar att sirskilt attrahera barn och unga. Godis., ldsk- och
dessertliknande smaker bidrar till att sdnka troskeln for att prova produkterna och
riskerar ddrmed att skapa ett livslangt nikotinberoende.

Sverige har 1 dag en aldersgréins pa 18 ar for kop av tobaksvaror, tobaksfria nikotin-
produkter, elektroniska cigaretter och pafyllnadsbehallare. Det finns &dven regler om
marknadsforing och produktmérkning. Trots detta visar utvecklingen att dagens regel-
verk inte &r tillrackligt for att skydda barn och unga frdn exponering for och anviandning
av nikotinprodukter. Det finns darfor behov av ytterligare atgirder.

Vidare bor produkter inte fa forpackas eller utformas pa ett sitt som sérskilt tilltalar
barn och unga. Forpackningar som genom fargval, grafik, symboler, produktnamn eller



annan utformning paminner om godis, lask, leksaker eller andra ungdomsprodukter
riskerar att normalisera nikotinbruk bland minderdriga. Lagstiftningen bor darfor
skérpas sa att sddana forpackningar inte tillats.

Marknadsforingsreglerna for tobaks- och nikotinprodukter bor ocksé ses dver och
skérpas ytterligare. Reklam och exponering av dessa produkter ska inte bidra till att
locka nya generationer in i ett nikotinberoende. Regelverket behdver dérfor béttre mota
dagens digitala marknadsforing och de forséljningsmetoder som anvinds for att n& unga
malgrupper.

Darutover bor samma tillstdndsplikt som géller for forsdljning av tobaksvaror inforas
for tobaksfria nikotinprodukter, elektroniska cigaretter och péfyllnadsbehallare. I dag
krévs tillstand for forsiljning av tobaksvaror medan det for dessa produkter i huvudsak
rdcker med en anmélan till kommunen. Genom att inféra en gemensam tillstandsplikt
stirks kontrollen 6ver forsdljningen, tillsynen forbéttras och mojligheterna att forhindra
forsdljning till minderariga okar.

Det finns goda skl att behandla produkter som innehaller nikotin pa ett mer likvardigt
satt ndr det géller forsdljningsregler, tillsyn och skydd for barn och unga. Mot denna
bakgrund bor regeringen vidta atgérder for att begrénsa nikotinprodukters attraktions-
kraft bland minderériga, stirka kontrollen dver forsdljningen och forbattra skyddet for
barn och unga fran att utveckla ett nikotinberoende.
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