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Farmaceuter 1 primirvarden

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att effektivisera besoken i
primérvarden och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Antalet besok pd vardcentraler och sjukhus gér att minska om fler blir delaktiga i vard
och omsorg kring patienten. Ett ytterligare ansvarsfullt sétt att effektivisera anstrangd
hélso- och sjukvard &r att anvidnda landets alla apotekare och farmacevter, vid bl.a.
apotek som blivit sa ménga fler sedan alliansregeringens framgangsrika apoteksreform.
I manga andra lander anvinds farmacevter for att avlasta vard och omsorg och, inte
minst, for att frimja béttre ldkemedelsanvéndning.

Apotekens egenvérdssortiment och rddgivning har utvecklats fort och bidrar redan
idag till avlastning for forebyggande hilsa, folkhédlsa, vard och omsorg. Det dr dock hog
tid att med hjilp av apotekens farmaceuter 6ppna upp nya mojligheter for ytterligare
stiarkt egenvard. I dag kan en patient fa tillgang till ldkemedel genom receptbelagd
medicin som forskrivs av ldkare och receptfria mediciner som patienter kan kopa sjélva.
Ett sérskilt sortiment av receptfria ldkemedel som endast far sédljas i kombination med
radgivning frn apotekens personal skulle ge enskilda ménniskor storre mojligheter att
varda sig sjdlva — samtidigt som resurser kan frigoras i vard och omsorg.

Apoteken spelar en viktig roll i hidlso- och sjukvardskedjan men samhéllsuppdraget
kan utvecklas ytterligare. Sverige ligger idag langt efter omvérlden i att béttre integrera
apoteken i vardkedjan. Enligt Sveriges Apoteksforening visar en internationell rapport
att farmaceutiska tjinster pa apotek har borjat etableras i hela varlden. Sverige bor
hénga med i utvecklingen och ldra av exempel fran andra lédnder.

Det vore darfor lampligt att prova receptfria mediciner som farmaceuter kan
expediera pé apotek, efter rddgivning. Dessa mediciner skulle avse enklare akommor,
och givetvis skulle de forvaras bakom disk och inte placeras ute i butikens hyllor.
Likemedel ér inte vilken vara som helst och skall ges med restriktivitet.



Det dr nu av stor vikt att regeringen skyndsamt vidtar atgirder for att effektivisera en
anstrangd hélso- och sjukvéird genom att utveckla egenvarden med nya receptftria
lakemedel. Anvéander vi den kompetens som finns pa apotek béttre kan skattemedel
anvindas dn mer effektivt, sdkerheten virnas och lidande hos patienter begrénsas.
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