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av Catarina Deremar (C)

Forlangt uppdrag for barnavardscentralen —
en satsning pa barns psykiska och fysiska
hélsa

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om barnavardscentralens
roll och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att barnavardscentralens
(BVC) uppdrag ska forléngas till att omfatta barn och unga upp till tolv ars alder
och tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att ge BVC ett tydligt
uppdrag att i samverkan med skola och familj tidigt uppticka och f6lja upp barns
psykiska och fysiska hilsa, inklusive NPF och PTSD, och tillkdnnager detta for
regeringen.

4. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att staten bor sdkerstélla
resurser for att denna utvidgning av uppdraget genomfors jamlikt i hela landet och
tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Barns uppvéxtvillkor dr avgorande for deras framtid. Forskning visar att tidiga insatser
kan forebygga bade psykisk ohilsa, neuropsykiatriska problem och senare social
utsatthet. Barnavardscentralen (BVC) har idag ett viktigt uppdrag fram till skolstart,
men ddrefter saknas en samlad vardstruktur som kontinuerligt foljer barnens utveckling
och fangar upp problem tidigt.

Samtidigt vittnar skolor runt om i landet om att de moter barn med ohélsa som inte
har upptickts eller fatt rétt stod i tid. Det géller sarskilt barn med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar (NPF), barn som upplevt trauma eller lider av posttraumatisk



stress (PTSD), samt barn med tidiga tecken pa psykisk ohélsa. Férdldrar och skolpersonal
lamnas ofta ensamma med oro och en kénsla av att barnen faller mellan stolarna.

Idag saknas en obruten vardkedja for barn mellan 612 ars dlder. BVC:s nuvarande
uppdrag slutar i samband med skolstarten, medan elevhilsan inte har samma resurser
eller mojligheter att f6lja upp barns hélsa pa ett systematiskt sétt. Detta skapar glapp dir
barns behov riskerar att forbises.

Barn som inte far hjélp i tid riskerar skolmisslyckanden, psykisk ohilsa och i for-
langningen utanforskap eller till och med rekrytering till kriminella miljéer. Fordldrar
tvingas ofta kimpa for att fa rétt stod, medan samverkan mellan skola, vard och familj
forblir otillriacklig.

Syftet med denna motion é&r att stirka barns och ungas hilsa genom tidiga, forebyg-
gande insatser. Genom att forlinga BVC:s uppdrag till att omfatta barn upp till 12 ars
alder far vi en sammanhéllen vardkedja som i ndra samverkan med skola och familj kan
uppticka ohdlsa tidigt och séitta in rétt stod.

En sadan satsning skulle

e stirka barnens hélsa och trygghet

e minska pressen pa fordldrar och skolor

e bidra till att fler barn lyckas i skolan

e fOrebygga langvarig psykisk ohilsa och social utsatthet.
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