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Enskild motion
Motion till riksdagen: 2014/15:398
av Katarina Brannstrom (M)

Nytt system for bastforedatum

Forslag till riksdagsbeslut
1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i motionen
om att se 6ver mojligheterna for ett nytt system for datummaérkning i syfte att

minska matsvinnet.

Motivering

Sverige ér ett av de sdmsta ldnderna nir det géller matsvinn. I snitt sldnger varje svensk
ndra 100 kg mat per ar, oftast for att man tror att maten inte langre ar tjanlig foda. Totalt
slangs 1 211 000 ton matavfall varje ar 1 Sverige, enligt intresseorganisationen ~Sldng
inte maten” och Naturvardsverket. I detta finns bade onddigt och oundvikligt avfall. Det
stora onodiga matavfallet &r inte bara oacceptabelt, det 4r ocksé en dyr och stor
belastning i det ekologiska systemet. Om all mat ats upp skulle man inte behdva
producera lika mycket mat. Det dr ocksa dalig ekonomi att kasta mat som kunde ha
atits.

Produktionen av den mingd mat som kastas varje &r motsvarar utslapp pad omkring
2 miljoner ton koldioxid, vilket dr cirka 3 procent av den totala méngden utslépp av
vixthusgaser 1 Sverige. Den miljopdverkan som maten ger upphov till under sin vig
frén jord till bord sker helt i onddan om maten dnd4 sléngs 1 slutdndan.

Det finns en stor okunskap om hur linge mat haller sig och hur mat ska hanteras for
att halla sig sd ldinge som mojligt. Allt for manga litar helt pa den datummérkning som
finns pa forpackningarna och som ibland inte alls visar om innehallet &r otjanligt. Den
egna formégan att lukta och smaka for att avgdra om maten ér frasch dr néstan helt borta
i manga moderna hushall. Ett 4gg kan exempelvis hélla flera ménader efter

utgangsdatum, om det forvarats kallt.
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Aven om datummirkning finns en stor okunskap. Bist-fore-dag ir enbart en
rekommendation fran tillverkaren. Det gér ofta att dta livsmedlet flera dagar till om det
har forvarats ritt. Undantaget dr kéinsliga livsmedel som vakuumforpackad lax. Sista
forbrukningsdag betyder att livsmedlet kan vara otjénligt nér datumet passerat.
Mairkningen anvénds pa kénsliga produkter som snabbt kan forsdmras, t ex kottfars, ra
fagel och ré fisk.

Forskningen visar att livsmedelsindustrin tenderar att korta tiden for sista datum, for
att sdkra kvaliteten, ofta helt i onddan. Idag har vi béttre sétt att forvara och anvinda
hygieniska system som ger lingre hallbarhet. Men tradition och vanor gor att man
fortsdtter som forr. En handlare maste kasta fullt dtlig mat nir datumet gétt ut. Detta &r
inte bra.

Ett sitt att minska matsvinnet vore att slopa datummaérkningen pa héllbara varor. Ett
annat sitt vore att se over och gora om datummaérkningen péa andra varor sa det anpassas
till moderna krav pa hantering och forvaring — allt for att minska matsvinn och snabbare

uppna ett hillbarare samhille.

Katarina Brdnnstrom (M)



