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Motion till riksdagen
2021/22:4410

av Karin Régsjo m.fl. (V)

med anledning av prop. 2021/22:116 En
fast omsorgskontakt 1 hemtjansten

1 Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor ta initiativ
till styrning mot tvérprofessionella team runt omsorgstagare som har hemtjanst, och
detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

2 Inledning

I propositionen foresls att den som har hemtjinst ska erbjudas en fast omsorgskontakt i
syfte att tillgodose den enskildes behov av trygghet, kontinuitet, individanpassad
omsorg och samordning. Lagédndringen ska trada i kraft den 1 juli 2022 och é&ret darefter
utokas bestimmelsen till att &ven omfatta att den som utses till fast omsorgskontakt ska
ha yrkestiteln underskoterska.

Vinsterpartiet vilkomnar dessa forslag och instimmer i innehallet. Det finns redan
och har funnits olika 16sningar for att ge omsorgstagare trygghet och kontinuitet 1 form
av en fast kontakt men den kartliggning som genomfordes inom ramen for utredningen'
visade att &ven om savil privata som offentliga utforare i dag arbetar med fast omsorgs-
kontakt varierar rollen stort mellan de olika hemtjanstutférarna i kommunerna.

For Vinsterpartiet dr det av storsta vikt att avhjdlpa de strukturella brister som vi
sedan tidigare papekat och som i1 hog grad tydliggjorts under pandemin, och vi har bl.a.
drivit igenom forslag om ekonomiska satsningar i syfte att 6ka den medicinska kompe-
tensen och personalkontinuiteten inom dldreomsorgen.

Vinsterpartiet vill ha en jamlik och jamstilld dldreomsorg med hog kvalitet for alla
oavsett var i landet man bor. Personal med ritt kompetens ar en forutséttning for att en
sadan dldreomsorg ska kunna bedrivas. Det kommer att rdda brist pa utbildade under-
skoterskor 1 framtiden och for att kompetensforsdrjningen ska vara tryggad pa lang sikt
behover yrket bli mer attraktivt. Ett sétt dr att ge 6kade befogenheter och ansvarsomré-
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den till den yrkesgruppen, vilket anges 1 foreliggande proposition. Med hénsyn till for-
vintad 6kad forekomst av omfattande och sammansatta vardbehov bland dldre personer
som far kommunal vard och omsorg, i kombination med 6kade kvalitetskrav, ar detta
angeldget och viktigt. Vansterpartiet har tidigare? framfort behov av en kompetensplan
for underskoterskor och anser att detta dr en fradga som borde prioriterats och utretts for
lange sedan eftersom den demografiska utvecklingen och behovet av kompetensforsorj-
ning dr vél kdnd. Det &r viktigt att det finns en tydlighet kring bemanning och utbildning
inom hela landet i syfte att Sverige ska ha en jamlik dldreomsorg. Personalen dr grunden
for en bra, vérdig och trygg dldreomsorg.

Aldre multisjuka behéver en sammanhéllen vard och omsorg med hég medicinsk
kompetens, och dven yngre personer med behov som ger rétt till hemtjénstinsatser och
personer med kognitiva sjukdomar har stort behov av professionellt bemdtande, trygg-
het, kontinuitet och samordning. Darfor dr det viktigt att forslaget &ven omfattar perso-
ner under 65 ar. Ett sétt att utveckla och stérka situationen kring de ménniskor som har
omfattande behov och som vill bo kvar hemma ér att arbeta i team med olika professio-
ner kring den enskilde, ndgot som Vénsterpartiet ser som angelédget att g& vidare med
for att ytterligare skapa en virdig god vard och omsorg.

3 Lagreglering och aldersneutralitet

Enligt regeringens forslag ska skyldigheten att erbjuda fast omsorgskontakt inforas i
socialtjanstlagen. Vénsterpartiet instimmer i regeringens forslag i likhet med den moti-
vering som Kommunal anfor 1 sitt remissvar. Det dr viktigt att hemtjénsten bemannas
med ritt utbildad personal, och forslagen i foreliggande utredning utgor tillsammans
med beslutet om skyddad yrkestitel for underskoterskor och utbildningssatsningar inom
omradet vilbehdvliga satsningar.

Utredningen har visat att forutsittningarna ser olika ut betraffande personalens kom-
petens och tid for att moéta brukares behov av kontinuitet i hemtjinsten. Nar komplexa
vard- och omsorgsbehov foreligger eller en person har nagon form av kognitiv sjukdom
ar kontinuitet och individuellt anpassade insatser sirskilt viktiga. Andra viktiga aspekter
ar att en fast omsorgskontakt kan bidra till att bryta isolering och kdnsla av ensamhet
hos omsorgstagaren samt att &ven anhorigas trygghet okar.

For Vinsterpartiet ar detta angelédgna frdgor da ensamhet har visat sig innebdra 6kad
risk med 26 procent for tidig dod, enligt en undersdkning fran Storbritannien som kom
for nagra ar sedan. Givet att antalet personer over 80 ar kommer att 6ka med ca 50
procent till 2028 enligt SCB, ir det av vikt att vidta atgarder som kan motverka t.ex.
ofrivillig ensamhet, som 1 dag &r ett utbrett problem. Angéende anhorigas situation ar
det ett faktum att kvinnor ar 6verrepresenterade bade bland personal och bland anhériga
som tar ett stort ansvar for dldre familjemedlemmar. En utbyggd och vilfungerande
dldreomsorg ér en forutsittning for att kvinnor ska kunna delta fullt ut pa arbetsmark-
naden. Aldreomsorgen maste ga att lita p4, bade for dem som behdver stdd, vard och
omsorg och deras anhoriga, och for personal som behover goda arbetsforhallanden.

Av dessa anledningar &r det viktigt att syftet med funktionen ”en fast omsorgs-
kontakt” regleras genom inforande i lagtexten. Det bor framgé att brukarens behov av
trygghet, kontinuitet, individanpassad omsorg och samordning ska tillgodoses. Dessa
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angivna faktorer dr identifierade genom forskning och tidigare statliga utredningar for
att kunna ge god omsorgskvalitet. Genom att detta explicit uttrycks i lagen betonas
ocksa kraven pd samordning mellan huvudménnen, vilket &r nodvéndigt for att 6ka
omsorgskvaliteten och patientsdkerheten. Att syftet nedtecknas dkar dven forutsétt-
ningarna for mojlighet till likvardig omsorg for ménniskor, oavsett kommun och
utforare.

Vinsterpartiet tillstyrker regeringens forslag att bestimmelsen om skyldighet att
erbjuda en fast omsorgskontakt ska inforas i socialtjinstlagen. Vidare instimmer
Vinsterpartiet 1 regeringens forslag om att fast omsorgskontakt ska erbjudas samtliga
personer som har hemtjénst, oavsett dlder och dirmed dven personer under 65 ar.

4 Utbildningskrav

Enligt regeringens forslag ska bara den som har bevis om ritt att anvidnda yrkestiteln
underskoterska enligt bestimmelserna 1 patientsdkerhetslagen utses till fast omsorgs-
kontakt.

Vinsterpartiet instimmer 1 att titeln underskdterska ska vara krav for fast omsorgs-
kontakt. Detta dr i enlighet med vad t.ex. Pensionérernas riksorganisation (PRO) tar upp
1 sitt remissvar. En fast omsorgskontakt dr en viktig atgérd for att hja kvaliteten i
dldreomsorgen och den fasta omsorgskontakten ska som ldgst inneha underskdterske-
kompetens. Utover detta for PRO ett resonemang om att den fasta omsorgskontakten
med stdd av tvirprofessionella team i &nnu hdgre grad skulle kunna bidra till att 6ka
kontinuiteten och kvaliteten. Genom ett mer teambaserat arbetssétt med olika personal-
grupper som gemensamt tar ansvar for omsorgstagarens sammanlagda behov skapas
trygghet for sdvil omsorgstagaren som for anhdriga. Denna form av tvarprofessionella
team skulle ge 6kad samordning, och underskdterskans kompetens skulle sdrskilt kunna
tas till vara. Omsorgen och varden maste organiseras sa att den enskilde far besok av s
fa olika personer som mgjligt men samtidigt behdver den medicinska kompetensen
kring varje enskild omsorgstagare stirkas likavil som tillgdngen till rehabiliterande
insatser. Genom att gé ett steg vidare och styra inriktningen mot tvirprofessionella team
skulle ytterligare forbattringar kunna goras.

Regeringen bor ta initiativ till styrning mot tvarprofessionella team runt omsorgs-
tagare som har hemtjénst. Detta bor riksdagen stilla sig bakom och ge regeringen till
kénna.
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