Motion till riksdagen
1988/89: A278

av Kersti Johansson och Rosa Osth (badac)
Arbetsmiljonihemtjénsten

Bittre arbetsmiljo borde vara ett gemensamt intresse fOr arbetstagare,
foretag och samhallet i stort. Arbetsskador innebir férsdmrad livskvalitet for
den enskilde och stora kostnader for samhillet. Dessa kostnader skall ytterst
béras av produktionen.

Centerpartiet har i en sdrskild motion om arbetsmilj6 redovisat sin syn pa
de dvergripande fragorna pa arbetsmiljdomradet. Vihar dir bl.a. understru-
kit vikten av att man konkret tar itu med de arbetsmiljofrdgor som
uppkommer bl.a. som en f6ljd av forandringarna i samhallsmiljé och pa
arbetsmarknaden.

I denna motion tar vi sdrskilt upp arbetsmiljon i hemtjinsten.

Arbetsmiljon for vardbitraden dr ofta tung, bade fysiskt och psykiskt.
Arbetsskadorna ar manga och personalomsittningen stor. En mycket stor
del upplever sin arbetssituation sd att de varken orkar eller vill arbeta heltid.
Samtidigt ar behovet av mer personal en mycket framtradande fraga. Sarskilt
giller detta dem som arbetar i hemtjansten/hemsjukvarden. Genom att en
stor del av den tunga varden flyttas ut fran institutionerna har arbetet inom
hemtjansten blivit dnnu tyngre. Arbetet ar dessutom ensamt och péfrestande
genom att personalen stindigt méter nya arbetsmiljder.

Det blir svarare att rekrytera personal till hemvardsverksamheten, samti-
digt som manga “hoppar av"” frdn yrket i fortid. Den “hemmafru’-
generation som ldnge utgjort hemtjdnstens stomme ar nu pad vig att
forsvinna.

Arbetet innebdr ofta flera tunga moment - inte minst ndr vardtagaren ar
sangliggande och behéver hjilp med den personliga hygienen. Mangaslutar i
hemtjansten darfor att rygg och axlar ar utslitna. Flera av de tekniska
hjdlpmedel som finns, t.ex. for att lyfta en person, ar avsedda for
institutionsbruk. De ar darfér mindre lampliga i en hemmiljo. Av den
enskilde kan de dessutom uppfattas som ett motbjudande inslag i det egna
hemmet. Det kan bli friga om grannlaga avvigningar mellan hiansynen till
vardtagarens integritet och sjalvbestaimmande och vad som ar lampligt ur
arbetsmiljésynpunkt.

Riksdagen har vid tidigare behandlingar av centermotioner om hemtjéns-
tens arbetsmilj6 hanvisat till socialstyrelsens och arbetarskyddsstyrelsens
arbete i1 denna del (SOU 1988/89:9). Vidare erinrades om socialstyrelsens
allménna rad fér hemtjénsten.

Det ér vérdefullt att arbete pagar om forbattrad arbetsmiljo i hemvarden.
Men det ar langt ifrdn siakert att detta arbete leder till tillrdckligt snabba
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resultat i den enskilda arbetssituaitonen. Allt fler uppgifter visar att
belastningsskadorna 6kar dramatiskt och att hemtjinsten darvidlag ar vérst
drabbad.

Enligt vir mening méste insatserna for hemtjanstens arbetsmiljé omedel-
bart 6vergd i aktiva konkreta insatser. Det galler insatser ndr det galler
utbildning och fortbildning. Insatser for att med tekniska hjalpmedel och pa
annat satt forbattra arbetsmiljon och minska belastningsskadorna. Det gélter
arbetstider och schemaldggning av arbetet. Det giller den psykosociala
arbetsmiljon.

Mdénga initiativ tas redan pd detta omrdde. Men det ar nodvandigt att
regering och riksdag ger tydliga signaler till myndigheter och till kommuner
och landsting for att utvecklingsarbetet snabbt skall komma till stdnd.
Regeringen bor ges detta till kinna.

Hemstallan

Med stéd av det anférda hemstalls
att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad som
anforts betraffande behovet av snabba insatser for att forbattra
arbetsmiljon i hemtjianst/hemvérd.

Stockholm den 25 januari 1989

Kersti Johansson (c) Rosa Osth (c)

Mot. 1988/89
A278
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