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Rattssdkerhet vid demenssjukdom

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att pa ldmpligt sétt ge
Socialstyrelsen 1 uppdrag att ge konkreta exempel pa godtagbara 16sningar for att skapa
savil réttssidkerhet som sidkerhet vad géller liv och hilsa for den som drabbats av
demenssjukdom, och detta tillkinnager riksdagen for regeringen.

Motivering

Med befolkningens dkande livsldngd far allt fler ndgon form av demens. En del vardas
av anhoriga eller hemtjinsten, en del 1 sa kallat sdrskilt boende. Socialstyrelsen har gett
ut anvisningar om hur véarden ska skotas.

En besvirlig malkonflikt &r mellan den dementes frihet och den dementes behov av
trygghet, sdkerhet och virdighet. Den pagaende pandemin har gjort denna fragestillning
annu mer aktuell.

Tidigare rutiner med stora tvangsinslag har dessbéttre avskaffats. Men pendeln har
svingt langt &t andra héllet. Nu géller att anhoriga och personal endast fér ingripa i
akuta situationer, t ex da en dement person ger sig ut tunnklddd i snon eller ger sig ut i
tung trafik. Inga forebyggande atgérder far vidtas.

Socialstyrelsen har dirmed lagt mycket stor vikt vid den enskildes sjdlvbestimmande-
ritt. Det dr bra. Men grundlagens bestammelser i 1 kap. 2 § RF om den enskildes
vardighet behover ocksa beaktas. Den demenssjuke behdver skyddas frén att raka ut for
skador, behover skyddas fran att bli utnyttjad av andra och behdver forhindras fran att
skada andra t ex genom trafikolyckor. I praktiken méste man ofta ha forebyggande
atgérder.

Personalens villkor behdver ocksa uppmirksammas. Helt utan forebyggande atgér-
der stills den infor Overmaktiga krav. For det allra mesta tillimpas kodlés, ibland 1
kombination med att koden finns utskriven pa dosan. Vid de inspektioner som gors
accepteras kodlds som den normala losningen. Det stiller mélkonflikten och Social-
styrelsens anvisningar i blixtbelysning. En forbjuden atgérd godtas som normal.



Socialstyrelsen har noga angivit vad en verksamhet inte fir géra men lamnat at
boendena och deras personal att 1§sa problemen. Enligt Socialstyrelsen gar det inte att
skriva heltidckande anvisningar. Sa kan det vara, men da behovs i stéllet godtagbara
exempel pa 16sningar som fungerar i praktiken. Socialstyrelsen har visat ett exempel
fran Vasteras, Klockarekirlekens dldreboende, dar man gjort flera omtinksamma
forbattringar samt tagit bort kodldsen. Men vad som inte framgar av Socialstyrelsens
redovisning &r att man i stillet satt in geofencing med gps-armband pa de boende. Detta
anser Socialstyrelsen vara otillitet.

I kommande regleringsbrev, eller pd annat ldmpligt sétt, bor darfor Socialstyrelsen fa
1 uppdrag att komplettera anvisningarna med ett antal konkreta exempel pd enligt
Socialstyrelsen godtagbara losningar.
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