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av andre vice talman Christer Eirefelt m.fl. (fp)
Idrottens villkor

Inledning

En viktig utgangspunkt for folkpartiets stallningstaganden i idrottspolitiska
fragor ar att idrotten ska bevara sin karaktdr av obunden folkrorelse. Dels
ar det ekonomiskt orealistiskt att ersatta det arbete som idag utfors av over
400 000 i huvudsak oavlénade idrottsledare med motsvarande insats fran an-
stillda fritidsledare. Det skulle kosta uppskattningsvis 10 miljarder kronor
per ar. Dels skulle mycket av idrottsrorelsens styrka g forlorad, om ideellt
arbete. engagemang och personligt ansvar fick minskad betydelse.

Folkpartiet har stark tilltro till idrottsrorelsens egen formaga bade att ta
tillvara sina mojligheter och att 16sa sina problem. Samhallets uppgift dr —
med vart synsatt — att skapa gynnsamma forutsdttningar for denna vart lands
storsta folkrorelse. inte att styra verksamheten.

Hur statens andel av detta stod enligt folkpartiets mening bor utformas
redovisas i det foljande.

Men idrottens betydelse. t.ex. inom sa viktiga omraden som ungdomsfost-
ran och friskvard. gor att vi 1 motionen darutover uppmarksammar nagra
foreteelser inom idrotten trots att de alltsd enligt var uppfattninginte bor bli
foremal for politiska beslut.

Ungdomsverksamheten — unik i aktivitet och mangfald

Idrottens samhaéllsnytta ar kanske mest pataglig i den omfattande ungdoms-
verksamheten. Dar far unga manniskor ldra sig att ta hansyn till andra och
att rdtta sig efter demokratins spelregler. Dér forebygger man missbruk och
brottslighet. stimulerar kamratskap och Overbryggar generationsklyftor.
Med den fysiska traningen lagger man grunden till god halsa.

Ungdomsverksamheten ar mojlig tack vare de ménga ideellt arbetande le-
darnas insatser. Ett av de viktigaste inslagen 1 samhallets stod till idrotten
maste darfor vara att bidraga med resurser till rekrytering och utbildning av
ungdomsledare.

De flesta idrottsutdvare slutar som aktiva i relativt tidig alder, och manga
av dem dr val lampade att fortsatta som ledare.

Forutom rekryteringen fran idrottens egna led utgor foraldrarna en given
malgrupp. Det dr naturligt — och positivt — att man delar sina barns intresse



och hjalper till med verksamheten. Kan foreningarna erbjuda bra arbetsfor-
héallanden - det giller t.ex. lokaler och mojlighet till vidareutbildning — kom-
mer fler fordldrar att stanna kvar och hjélpa till med ungdomsarbetet ocksé
sedan de egna barnen har slutat.

Framfor allt de yngsta maste fa lov att “leka idrott”. Den far inte bli for
allvarlig och resultatfixerad. Kraver man specialisering och 100-procentig
satsning av 18-12-aringar blir foljden att manga utesluts fran den idrottsliga
gemenskapen. Tviartom maste man uppmuntra barnen att prova olika grenar
utan krav pa att bli bast.

Brist pa forstaelse for lekmomentet i idrotten leder ibland till alltfor stor
press ocksé fran foraldrarnas sida. Samtidigt ar det angeldget att erinra om
att engagerade foraldrar i allt vasentligt ar en tillgdng for verksamheten.
Motsatsen, foraldrar som underlater att stimulera barnen till positiva fritids-
aktiviteter. ar tyvarr alltfor vanlig.

Det dr en viktig uppgift for idrottsrorelsen, liksom for foraldrar och skola,
att se tilt att lek, 6ppenhet och generositet ocksa i fortsattningen kommer att
kdnneteckna ungdomsidrotten!

Ocksa det lekbetonade idrottsutovandet utanfor idrottens organisationer
maste stimuleras. Det finns tecken péa att ungdomars spontana idrottande
minskat. Bollspelandet pa en grasang ar inte lika vanligt som forr.

Det beror till viss del pa att idrottsrérelsen tar hand om fler ungdomar an
tidigare. Men styrningen till idrottsrorelsen kan, som vi papekat, ocksa bli
for hard.

Méjligheterna till spontant idrottsutovande 1 narmiljon maste forbattras.
En bollplan behover 1 princip bara besta av en 6ppen plats med tva enkla
malstallningar, och att spola en mindre isbana kraver inga storre resurser.

Idrotten som hilsosam fritidssysselsattning

En annan viktig funktion fyller idrotten i sin egenskap av halsosam fritidssys-
selsattning for vuxna.

Genom att idrotten stimulerar till fysisk aktivitet ar den ett vapen i kam-
pen mot véra vanligaste sjukdomar. En malmedveten satsning pa friskvard i
form av motion gor det mojligt att hejda de snabbt stigande kostnaderna for
sjukvarden.

For individen betyder idrotten fysiskt och psykiskt vilbefinnande. av-
koppling och kamratskap.

Idrotten motverkar i sig missbruk av alkohol och tobak, men for idrottens
trovardighet maste dessutom hoga krav stallas pa aktiva och ledare i denna
och andra moralfragor. Idrottsrorelsen engageras ocksa pa annat satt i det
drogforebyggande arbetet. Det samarbete som sker mellan idrottsrorelsen
och samhallet, nar det giller friskvarden huvudsakligen landstingen. bor ut-
vecklas och fordjupas. Idrottsrorelsen ska dirvid svara for det praktiska ut-
budet av aktiviteter, och det statliga och kommunala stodet koncentreras till
att gora det mojligt for foreningarna att komplettera tavlingsverksamheten
med motionsaktiviteter och till att underlatta rekrytering och utbildning av
motionsledare.

Det dr ocksa en uppgift for stat och kommun att tillgodose behovet av latt-
tillgangliga motionsanlaggningar.
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Idrotts- och friluftsliv bedrivs inte bara inom idrottsrérelsen. Manga andra
idcella organisationer har pasitt program aktiviteter som ar av lika stor bety-
delse for friskvarden. Men idrotten ar unik sa till vida som dess stora utbud
gor det mojligt for i stort sett alla att hitta en verksamhet som passar egna
forutsdttningar, behov och ambitioner.

Elitidrott som stimulerar och underhaller

Tavlingsidrott pa toppnivad har en lang tradition i vart land. Sverige ar en
framgdngsrik idrottsnation. Det finns ett klart samband mellan elitidrottar-
nas resultat och utvecklingen av motions- och ungdomsverksamheten. Elit-
idrottarna ar forebilder och inspirationskallor, och det dr patagligt hur fram-
gdngar i en idrottsgren vacker nytt intresse, lockar fler utévare och ger nya
framgangar.

Dirfor ligger det i samhillets intresse att forbattra ocksa elitidrottarnas
villkor.

Elitidrotten har dessutom ett stort underhdliningsvirde, en verklig folk-
teater som engagcerar askadare i alla dldersgrupper.

Den spanning och avkoppling tdvlingen eller matchen ger dr ytterligare ett
exempel pd idrottens betydelsc for manniskors allmdnna vilbefinnande.

Idrottens ekonomi

Idrottens betydelse for ungdomens fostran och for manniskors hélsa dr de
viktigaste motiven for ett 0kat samhallsstod. Det ar framfor alit pddessa om-
rdden som idrottsrorelsen genom sina stora kontaktytor har mojlighet att nd
ut till nya grupper och att erbjuda dnnu fler mdnniskor meningsfulla fritids-
aktiviteter.

Statens stod till idrotten kan emellertid ges olika former. Folkpartiet har
tidigare kravt att alternativ eller komplement till idrottens stod fran stats-
budgeten bor undersokas.

Bakom vart krav ligger framfor allt det faktum att utvecklingen av det stat-
liga anslaget inte motsvarar den kvantitativautvecklingen inom idrottsrorel-
sen. Men vi har ocksd pekat pa de konflikter som kan uppstd, om idrotten
kommer i alltfor starkt beroendeférhéllande till staten.

Vart forslag om att en storre del av Tipstjdnsts 6verskott ska stallas direkt
och varaktigt till idrottens forfogande ar en foljd av detta resonemang. Olika
idrottsaktiviteter dr en forutsdttning for Tipstjdnsts verksamhet, matcher
och tdvlingar ar den produkt man anvdnder sig av.

Pa riksdagens uppdrag ska regeringen i 6verensstimmelse med detta syn-
satt utforma riktlinjer for Tipstjansts idrottsstodjande verksamhet. Detta
bor resultera i att idrotten far del av Tipstjansts vinster i enlighet med folk-
partiets forslag. Daremot ar vi tveksamma till att delagarskap i Tipstjdnst ar
den bista 10sningen for idrottsrorelsen.

Vi aterkommer till frdgan om Tipstjdnsts stod till idrotten i samband med
att regeringens forslag foreligger. Det dr angeldget att det sker snart.

Ocksé statens ovriga spelverksamhet har expanderat kraftigt under senare
ar. Omsittningsokningen har delvis skett pa idrottens och 6vriga folkrorel-
sers bekostnad.
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De andringar av lotterilagen som tradde i kraft i januari 1989 var positiva
men langt ifrdn tillrackliga. Villkoren for folkrorelsernas spel och lotterier
mdste avsevart forbdttras sd att de kan 6ka sin andel av den totala spelmark-
naden. Regeringen bor snarast &terkomma till riksdagen med forslag om hur
detta bor ske. I en separat motion foreslas att fyra nya TRISS-lotterier far
anordnas av folkrorelserna gemensamt.

Forutom det anslag som via Riksidrottsforbundet fordelas till specialid-
rottsforbunden har staten tidigare givit bidrag direkt till ungdomsverksam-
heten pad basplanet. Det lokala aktivitetsstodet ar knutet till antalet delta-
gare och har tillsammans med motsvarande stod frAn kommunerna stor bety-
delse for de enskilda féreningarna.

I budgetpropositionen foreslds att idrottens del av det lokala aktivitetssto-
det overfors till anslaget E 1. Stod till idrotten. Vi har inga invindningar mot
att sd sker men anser att den summa som anvisas for detta andamal ar for
liten.

Infor valet 1988 lovade socialdemokraterna att bidraget skulte raknas upp
till det reala viarde det hade 1981. Det skulle innebdra en hojning fran 12 till
17 kr. per sammankomst. Besvikelsen var stor bland ungdomsledare inom
sdvil idrotten som andra berorda ideella organisationer nar loftet sveks och
det inte blev ndgon hojning alls. Aven vi lovade, och vi haller vart l6fte.

I drets budgetforslag har anslaget riknats upp med ca 10 milj. kr. Detinne-
bar att storleken pd aktivitetsstodet blir knappt 14 kr. per ssmmankomst och
att man alltsd inte heller nu uppfyller det uttryckliga l6ftet fran valrorelsen.

Vi anser att det lokala aktivitetsstodet utgor en sd viktig stimulans for
barn- och ungdomsverksamheten inom idrotten att hdjningen till 17 kronor
per sammankomst nu maste genomforas. Det innebar en upprakning av an-
slaget med 25 milj.kr, utover vad regeringen foreslagit.

RF kommer nu att se 6ver reglerna for fordelningen. Vi anser att det ar
angeldget av flera skdl. Bland annat uppmuntrar det nuvarande systemet till
att ungdomarna "héalls kvar™ i en forening och inte far mojlighet att prova
flera olika idrotter. Det bor ocksad gd att 6ka rattvisan mellan olika former
av aktiviteter.

Aven om det finns anledning att se 6ver reglerna finns det formodligen
inget bittre system, dn det lokala aktivietsstodet, att fordela anslaget ut till
foreningarna. Den nuvarande utformningen gynnar de foreningar som har
en dokumenterat aktiv ungdomsverksamhet. De korrigeringar som gors far
inte innebdra att den inriktningen dndras.

Skatter och avgifter utgor en betydande del av kostnaderna for idrottsro-
relsen. I huvudsak mdste naturligtvis denna och andra ideella organisationer
folja de skatteregler som galler generellt. Det galler t.ex. de storre idrotts-
foreningar vars elitverksamhet idag drivs helt pd affairsmassiga grunder.

Den planerade och delvis genomforda skattereformen med sidnkta in-
komstskatter har naturligtvis positiva effekter ocksa for idrottens aktiva och
ledare liksom for idrottsrorelsen i dess egenskap av arbetsgivare.

For manga foreningar. som huvudsakligen arbetar med bredd- och ung-
domsverksamhet, utgor emellertid skatte- och avgiftssituationen ett ekono-
miskt och administrativt problem.

Idrottens allt storre ekonomiska omfattning. men ocksd de nodvandiga
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forandringarna av skattesystemet, gor att det behdvs en samlad Oversyn av
idrottens skatte- och avgiftssituation. Bland annat bor effekterna av den
breddade basen for mervardeskatt ingd i en sddan 6versyn.

Kvinnor och idrott

Mainga idrottsledare har vittnat om hur svart det ar att behalla flickor inom
idrottsrorelsen efter 14— 15 arsdldern. Ingen annan folkrorelse ar sa méngfa-
cetterad som idrottsrorelsen, allt fran ridning till innebandy och gymnastik.
Trots det forsvinner tondrsflickorna.

En viktig del av idrottens jamstdlldhetsarbete ar att 6ka antalet kvinnliga
ledare. Deras utbildning maste darfor ges fortur och rekryteringen stimule-
ras. Framforallt pd forbundsnivd, men ocksa ute i foreningarna, dr antalet
kvinnliga styrelseledamoter fortfarande 1agt och fler kvinnor maste nomine-
ras vid t.ex. utlandsrepresentation.

Aven om kvinnors moéjlighet att idrotta har forbittrats under senare ar
aterstar mycket innan vi har en jamstalld idrott. Kvinnoidrotten har t.ex.
svart att havda sig i konkurrensen om traningslokaler och anlaggningar for
idrotter som sarskilt engagerar flickor ges ofta lag prioritet. I det hdr avseen-
det ar det framforallt kommunernas uppgift att se till att kvinnor och mén
ges samma forutsattningar att idrotta.

Det har mdnga ganger visat sig vara littare att engagera kvinnor i gymnas-
tik och idrott om kravet pa att vara medlem i en forening inte stalls. Vissa ar
mindre bendgna att organisera sig och darfor bor ocksd Oppen verksamhet
stimuleras.

Det stora antalet deltagare vid speciella motionsarrangemang for kvinnor
visar att det finns ett 6kande intresse, ett intresse som idrottsrorelsen borde
kunna ta till vara battre an hittills.

For att bl.a. stimulera flickors idrottande finns sdrskilda projektpengar.
Det ar viktigt att dessa medel i storre utstrackning gors tillgangliga for lokala
projekt.

Riksidrottsforbundet har huvudansvaret for att arbetet med att ge kvinn-
liga och manliga idrottsutovare likvardiga villkor paskyndas.

Alla ska ha samma chans

Handikappidrotten ska ges samma forutsattningar som idrotten i 6vrigt. Det
ska inte vara dyrare eller krangligare for den handikappade an for andra att
utova sin idrott.

For de aktiva inom handikappidrotten ar de psykiska effekterna av idrot-
ten ofta lika viktiga som de fysiska. Idrottsgemenskapen med kamrater, som
har ungefar samma handikapp, ger forutom rekreation och motion ocksa
sjalvfortroende och den stimulerar till ett aktivt liv dven i andra samman-
hang.

Intresset for handikappidrott vixer snabbt. Respekten ar stor for de pre-
stationer de handikappade utfor i tavlingssammanhang.

Men handikappidrotten har ocksa problem. Dit hor dalig tillganglighet till
anlaggningarna. De dldre lokalerna ar ofta inte handikappanpassade samti-
digt som konkurrensen om tider i de nya hallarna ir stor.
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Det kravs i regel relativt enkla forbattringsarbeten for att aven aldre
idrottsanlaggningar skall bli mer handikappvinliga. Detta arbete mdste pa-
skyndas. och vid fordelning av tavlings- och traningstider maste hansyn tas
till handikappidrottens sarskilda behov.

Andra problem som ar speciella for handikappidrotten dr de hoga kostna-
derna for hjalpmedel och svarigheterna med transporter.

En fortsatt positiv utveckling av handikappidrotten ar beroende av en ut-
okad ledarutbildning. Elevplatserna for handikappidrott vid GIH bér bli
fler.

Invandrarna och idrotten

Minga invandrare har berikat svensk idrott genom att som aktiva. tranare
cller ledare lyfta fram idrottsgrenar dér vi tidigare varit mindre framgdngs-
rika.

Idrottsrorelsen gor redan idag en stor insats ndr det giller att underlatta
for invandrare att komma in i det svenska samhallet. Med sin méngfald och
lattillganglighet har idrotten unika mojligheter att 6verbrygga motsattningar
och 6ka forstdelsen for invandrarnas situation.

Ett oroviackande undantag utgor de inslag av rasism som uppmarksam-
mats de senaste aren, framst bland vissa delar av fotbollspubliken. Saval id-
rottsrorelsen som samhallet 1 6vrigt maste med kraft visa att sddana tenden-
ser inte accepteras.

Trina. tavla och studera

FFor ungdomar med ambition att idrotta pa elitniva dr det ofta svart att kom-
binera utbildning med traning och tavling. For att det ska vara mojligt krdvs
speciella l16sningar.

Pa ctt flertal platser i landet finns idag idrottsgymnasier, dar man lagt in
fem veckotimmar specialidrott pad schemat. Erfarenheterna darifran ar
mycket goda med bra resultat for saval utbildningen som idrotten.

Man provar ocksd andra mojligheter for att klara kombinationen utbild-
ning/idrott. Ett alternativ ar att eleverna har fiarre veckotimmar for att fri-
gora tid for traning. men istdllet gar ett ar langre.

Delar av undervisningen forlagd till kvillstid och korrespondensstudicer ar
vtterligare exempel pé 16sningar som provas for narvarande.

Enligt var uppfattning bor dessa verksamheter utvecklas 1 takt med efter-
frdgan. P& sikt bor fler ungdomar fa mojlighet att kombinera idrott med ut-
bildning.

Det maste ocksd vara mojligt att kombinera hogskolestudier med kvalifi-
cerad idrott. Man bor darfor ha ratt till forlangd studiegang med fullt studie-
stdd och for att ddrvid undvika alitfor stora skulder for idrottsungdomarna
bor en sarskild stipendiefond inrdttas. Darmed skapas ett alternativ till
USA s system med stipendier/studier/idrott.

Problem inom idrotten

Med den omfattande verksamhet som idrottsrorelsen bedriver ar det svart
att helt undvika negativa inslag.
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Idrotten ar medveten om var problemen finns och i regel har kraftfulla
atgardsprogram satts in for att komma tillratta med dem.

Vi har tidigare bl.a. nimnt risken med att det spontana. lekfulla idrottan-
det minskar och faran med barnidrottens tendens till alltfor tidig specialise-
ring. Valdet pd, men framforallt vid sidan av, idrottsarenan ar ett annat pro-
blem idrotten forsoker komma till ratta med.

De stora summorna inom idrotten i samband med t.ex. spelarovergingar
och stjarngalor kan ocksa bli ett hot mot idrotten som folkrorelse. Kontras-
terna blir storre mellan 4 ena sidan ett fatal rika klubbar och vilbetalda stjar-
nor och smaklubbarnas bredd- och ungdomsverksamhet & andra sidan.

Pa nigra omriden. dir de negativa effekterna ar mycket allvarliga, hand-
lar det inte enbart om interna idrottsproblem. Dit hér t.ex. dopingen som
mumera forekommer dven utanfor tavlingsidrotten.

Under det senaste aren har en rad tragiska dopingfall avslgjats. Omfatt-
ningen av doping bland virldens mest framstiende idrottsnationer har varit
storre d4n man kunnat ana. Aven dopingens langsiktiga medicinska konse-
kvenser har uppmarkssamts.

Systematisk “uppbyggnad™ med sarskilda hormoner gor att idrottsutova-
ren kan nd resultat langt 6éver den normala prestationsformégan, och likasa
kan man med hjalp av kortvarigt stimulerande preparat satta normala fy-
siska och psykiska spérrar ur funktion. Aven om man vet alltfor lite om lang-
tidseffekterna ar det uppenbart att detta sker med halsan som insats. Forsék
har bl.a. visat att preparaten kan dimpa konshormonsproduktionen.

Forutom de allvarliga hilsoriskerna innebdr dopingen ett avsteg fran
idrottens krav pa “fair play™.

Kampen mot dopingen maste intensifieras. Vi valkomnar att regeringen
nu sarskilt valt att peka pa dessa problem och avsitta sarskilda medel till
andamalet. Internationellt bor Sverige gé i spetsen for att fa bort dopingen 1
alla dess former. Reglerna maste bli mer entydiga, informationen forbattras
och kontrollmojligheterna utokas.

Hemstallan

Mot hinvisning till det anforda hemstalls
1. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kanna vad i mo-
tionen anforts om vikten av att 6ka de ideella organisationernas andel
av spelmarknaden,
|att riksdagen som sin mening ger regeringen till kanna vad i mo-
tionen anforts om Tipstjdnsts stod till idrotten,')
2. att riksdagen till Stod till idrotten for budgetaret 1990/91 anslar
25 000 000 kr. utover vad regeringen har foreslagit,
3. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad i mo-
tionen anforts om fordelningen av stodet till ungdomsidrotten,
4. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kanna vad i mo-
tionen anférts om kvinnor och idrott,
[att riksdagen som sin mening ger regeringen till kanna vad i mo-
tionen anforts om elevplatser for handikappidrott,?)
(att riksdagen som sin mening ger regeringen till kanna vad i mo-
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tionen anforts om O6kade mojligheter att kombinera studier med

idrott.?]
Stockholm den 19 januari 1990
Christer Eirefelt (fp)
Jan-Erik Wikstrém (fp)

Lola Bjérkquist (fp)
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Margareta Fogelberg (fp)

Sigge Godin (fp)
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