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ANDTS och missbruks- och beroendevard

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor utreda
de potentiella effekterna av att implementera krav pa halsoriskupplysning pé
alkoholprodukter och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor se
over mojligheten att inrétta kunskapscenter som ska fungera som ett viktigt stod till
lansstyrelsernas ANDTS-samordnare, det nationella ANDTS-kansliet och
Folkhédlsomyndigheten och tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att dvervéga att begrénsa
otillborlig marknadsforing av alkoholhaltiga drycker och tillkdnnager detta for
regeringen.

4. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor verka
for okad kunskapsspridning om alkoholmissbruk och riskkonsumtion bland unga
och tillkdnnager detta for regeringen.

5. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor verka
for att stdrka arbetet med att motverka narkotikarelaterade dédsfall i Sverige och
tillkdnnager detta for regeringen.

6. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att regeringen bor stirka
arbetet med att motverka forekomsten och spridningen av nitdroger och

tillkdnnager detta for regeringen.



7. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor
genomfora en dversyn av den forda narkotikapolitiken och tillkdnnager detta for
regeringen.

8. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att det i ndsta ANDTS-
strategi bor finnas ett skadereduceringsperspektiv dven for tobaks- och
nikotinprodukter liksom det gor pé alkoholens omrade och tillkénnager detta for
regeringen.

9. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor
overviga en ny oberoende utredning om skadeverkningar av olika tobaks- och
nikotinprodukter och tillkdnnager detta for regeringen.

10. Riksdagen stiller sig bakom det som anf6rs 1 motionen om att se dver mdjligheten
att gora det obligatoriskt for gym att synliggéra om man samarbetar med den
svenska antidopningsorganisationen eller inte samt mojligheten att inféra en form
av antidopningslicensiering och tillkdnnager detta for regeringen.

11. Riksdagen stiller sig bakom det som anf6rs i motionen om att stirka det
spelforebyggande arbetet, sirskilt bland barn och ungdomar, och tillkdnnager detta
for regeringen.

12. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor
kontrollera att kommuner och regioner arbetar med stédjande och spelférebyggande

atgirder, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

Motivering

Sverige har bland den hogsta narkotikarelaterade dodligheten 1 EU, vilket dr en direkt
konsekvens av de senaste decenniernas forda vinsterliberala politik. En politik dir
fokus legat pé otillrackliga och felprioriterade atgérder, vilket gjort att Sverige
misslyckats 1 kampen mot narkotikan. Det svenska narkotikabruket dr orovickande och
foranleder omfattande sévél proaktiva som reaktiva insatser och atgarder. Arbetet med
att forhindra och motverka barn och ungas kontakt med narkotika méste ske 1 ett tidigt
stadie 1 syfte att verka for goda uppvéxtvillkor bland barn. Trygga barn med mdjligheter
att utvecklas och gora egna val for framtiden motverkar samtidigt kriminalitet och

utanforskap.

Sverige har samtidigt haft en nedgéng av alkohol- och tobaksbruk bland unga, och har

lagst andel rokare av alla europeiska ldnder. Vi har kommit l&ngt pa vdgen 1 det



forebyggande arbetet, och hir har férekomsten av mindre skadliga alternativ varit
mangas hjalp mot att sluta roka. Hir ser vi att ett skadereduceringsperspektiv ar viktigt
att ha med 1 strategier och mal pa omradet eftersom vi med sédkerhet vet att
hilsoriskerna med e-cigaretter, snus och nikotinpasar skiljer sig markant fran
hélsoriskerna med tobaksrokning. Trots det dr fortsatt viktigt att prioritera och utveckla

insatser for att forebygga och minska beroende och missbruk av alla slag.

Hilsoriskupplysning pa forpackningar av alkoholprodukter

Alkohol ér bland de farligaste lagliga substanserna avsedd for mansklig konsumtion.
Listan av alkoholens skadeverkningar dr omfattande och det &r angeliget for
folkhilsopolitiken att bade upplysa om dessa och minska den totala konsumtionen i
Sverige. Emellertid rdder det en diskripens vad géller varningstexter pd forpackningar
mellan alkoholprodukter och exempelvis tobaksprodukter. Inférandet av varningstexter
och bilder pa tobaksprodukter har visat sig vara en tydlig och kostnadseffektiv form av
hilsoinformation for tobaksanvéndare, den positiva effekten har dven faststéllts

internationellt.

Med hénsyn till alkoholens skadeverkan finns det anledning att 6verviga ett mer
enhetligt forhallningssitt till varningstexter. Sverigedemokraterna anser dérfor att
regeringen bor utreda de potentiella effekterna av att implementera krav om

hélsoriskupplysning pa alkoholprodukter.

Nationellt kompetenscentrum

Ett framgéngsrikt ANDTS-arbete behdver vara langsiktigt och det forebyggande arbetet
bor utgé fran vetenskap evidens. Sverigedemokraterna anser att regeringen bor se over
mojligheten att inrdtta ett nationellt kompetenscentrum for att utveckla, forvalta och
kvalitetssikra framgangsrika metoder inom ANDTS-omradet. Ytterligare ett viktigt
uppdrag for detta centrum bor vara att utbilda och sprida information om de bésta
metoderna, sa att de kan komma till anvindning och gor nytta i hela landet. Ett sadant
nationellt kompetenscentrum kan bland annat fungera som ett viktigt stod till
lansstyrelsernas ANDTS-samordnare, det nationella ANDTS-kansliet och

Folkhédlsomyndigheten.



Marknadsforing av alkoholhaltiga drycker

I Sverige regleras alkoholreklamen av alkohollagen och marknadsféringslagen. Den
som marknadsfor alkohol ska “iaktta sirskild mattfullhet” och reklamen far inte vara

patrangande, uppsokande eller uppmana till anvéindning av alkohol.

Nér du marknadsfor alkoholdrycker, och alkoholdrycksliknande preparat som till
exempel alkoglass, ska din marknadsforing inriktas pé att ldimna neutral och saklig
information om produkten. Marknadsforingen fér inte uppmana till anvindning eller
syfta till att vicka sdrskild uppméarksamhet. Den far heller inte rikta sig till personer
under 25 &r. [ januari 2018 foreslog en statlig utredning att helt forbjuda alkoholreklam
pa sociala medier, men Konkurrensverket tyckte dock inte att ett forbud behdvdes och

fridgan har sedan dess inte lyfts 1 den riktningen.

Alkoholreklam é&r inte tilldtet i TV eller i radio, men &dndé& okar sddan reklam stadigt i
Sverige, och har blivit allt mer synlig i medier och digitala plattformar. Idag sédnds flera
svenska tv-kanaler fran utlandet, vilket dd mojliggor reklam for alkoholhaltiga drycker i

det svenska TV-utbudet. Pa sa sitt kringgas den svenska lagstiftningen.

Samtidigt vet vi att alkoholreklamen leder till 6kat drickande, fler alkoholskador och
okat socialt lidande och undersokningar visar att alkoholreklam dr patringande och

snarare uppmanar till bruk av alkohol.

Det ér viktigt att vi gor allt vi kan for att minska och motverka alkoholkonsumtion och
alkoholmissbruk, bade i forebyggande dtgarder men ocksaé 1 det proaktiva arbetet.
Sverigedemokraterna anser att regeringen bor dvervéga att begrénsa otillborlig

marknadsforing av alkoholhaltiga drycker i det svenska TV-utbudet.

Okad kunskap om alkoholkonsumtion bland unga

Alkoholkonsumtionen bland hogstadieelever &r historiskt ldga, och samma utveckling
syns i flera europeiska och engelsktalande ldnder. Trots att konsumtionen minskar bland
unga ir det viktigt att arbeta forebyggande for att minska risken for att unga hamnar i
ohélsosamma vanor och samtidigt ldra sig kontrollera sitt, men dven andras,
riskbeteende och riskkonsumtion 1 ett tidigt stadie. Sverigedemokraterna anser att unga i
tidig alder bor fa information och kunskap till sig om alkoholmissbruk, riskkonsumtion
och om de allvarliga fysiska, psykiska, ekonomiska och sociala skadorna ett
alkoholmissbruk kan ge. Genom att skapa en bittre forstaelse och ge unga kunskap 1 ett
tidigt stadie kan vi motverka att unga utvecklar en ohilsosam alkoholkonsumtion som

senare kan leda till ett livslangt missbruk. Samtidigt kan kunskapen anvéndas for att



uppmaidrksamma andras riskbeteende och ldra sig vad man som anhorig eller
utomstdende kan gora till en vén, familjemedlem, kollega eller bekant som kan behdva

hjalp och stod utan att veta om det.

Smébryggerier och gardsforsiljning

Under de senaste dren har antalet bryggerier i Sverige mangdubblats och en ny
hantverkstradition har etablerats i Sverige. Det ér idag en viktig del i arbetet med att
stirka landsbygden och skapar nya mojligheter for foretag att etablera sig utanfor
storstadsomrddena samt det skapar nya arbetstillfdllen, vilket leder till ett ypperligt

tillfélle att 6ka ménniskors valfrihet till vart man arbetar och bositter sig.

Idag finns det en vixande néring av smé bryggerier, destillerier och vinodlare och dessa
entreprendrer dr viktiga jobbskapare, framfor allt p& mindre orter och pé landsbygden.
Dessa foretag utgor ocksa en viktig bestdndsdel 1 den svenska matkulturen, séval 1
landet som utomlands, och exporten av bade mat och dryck 6kar. For att ta vara pa
svenska dryckesproducenter dr det viktigt att skapa goda forutsittningar for

utvecklingen av Sverige som dryckesland.

Systembolaget framfor att lokala producenter ska erbjudas forsiljning i de narmast
beldgna systembutikerna, och i 6vrigt dr det efterfragan och forsiljningssiffror som styr.
I praktiken ar det ddrmed fa lokala produkter som nar ut utanfoér det nirmaste
spridningsomradet. Vissa produkter finns dock i bestillningssortimentet som omfattar
fler varor dn det ordinarie sortimentet. Aven smé kvantiteter ska d& ga via
Systembolagets centrallager i Orebro och producenten svarar for frakten, men kan inte
lagerhalla produkten dir. Systembolaget har till viss del tillmotesgétt det 6kade intresset
for lokala produkter genom att skapa ett tillfalligt sortiment, bade lokalt och smaskaligt
(TSLS).

Leverantorer viljer sjdlva om de vill offerera sina produkter till TSLS- sortimentet eller
placera dem 1 bestéllningssortimentet. Endast det senare kan kvalificera sig for att

upptas i det ordinarie sortimentet, om tillrdcklig forséljning uppnas.

Den forra regeringen har ldnge stoppat inforandet av gardsforséljning av alkohol och
Sverigedemokraterna anser nu att regeringen 1 sitt arbete bor beakta den utredning som
finns offentliggjort kring gérdsforsiljning av alkohol och skyndsamt infora tillstdnd for
gardsforséljning av alkoholhaltiga drycker. Vi anser séledes att svenska smaproducenter

ska kunna bli licensierade ombud for Systembolaget, sa lange beslutade krav ar



uppfyllda och kan garanteras for att fortsatt sdkerstélla Systembolagets

forsdljningsmonopol.

Stiarkt arbete mot missbruk, beroende och narkotikadodlighet

Den svenska narkotikapolitiken dr ett dystert kapitel och antalet dodsfall i Sverige
orsakat av ladkemedels- och narkotikaforgiftningar ligger pé en hog niva. Varje ar dor
ungefdr 900 personer 1 Sverige till f61jd av narkotika- eller lakemedelsforgiftningar,
vilket 4r mycket 1 jimforelse med dvriga Europa. Samtidigt som det dr en svag

minskning bland mén, sé ser vi en 6kning de senaste aren bland kvinnor.

For att minska och forhindra dodligheten krévs bade akuta och 1angsiktiga atgérder,
men dven ett stirkt forebyggande arbete for att minska risken for att ménniskor hamnar i
missbruk fran allra forsta borjan. Var beroendevard har stora brister och tillgdngen pa
narkotika dr mer omfattande 4n nagonsin. Idag kan ungdomar enkelt via nétet handla
godis med narkotika eller lustgasampuller avsedda for livsmedel- eller
restaurangbranschen. Narkotikarelaterade dodligheten mellan olika ldnder dr samtidigt
vanskligt bland annat eftersom tillforlitligheten 1 statistiken och rapporteringen varierar
mycket, beroende pa hur man méter och vad som innefattas. Det dr ddremot ett faktum
att Sveriges narkotikarelaterade dodlighet dr alarmerande hog och att mycket mer
behover goras, dels for att minska missbruket men ocksa for att radda liv.
Sverigedemokraterna anser med den bakgrunden att regeringen behdver stirka arbetet

mot missbruk, beroende och narkotikadodlighet.

Ett viktigt steg for att minska dodligheten har tagits genom att gora det 6verdoshdvande
lakemedlet Naloxon receptfritt. I det fortsatta arbetet bor regeringen utga fran
narkotikautredningen SOU 2023:62 som bland annat foreslar ett program for att minska
dodsfall till f61jd av narkotika- och likemedelsforgiftningar ska antas, samt att ge
Folkhdlsomyndigheten 1 uppdrag att sammanstélla aktuell vetenskap om hélsoeffekter

kopplade till de vanligaste narkotiska substanserna.

Motverka forekomsten och spridningen av natdroger

Sverigedemokraterna anser att det dr viktigt att kampen mot all form av narkotika
prioriteras i den kommande ANDTS-strategin mot beroenden. Narkotika dr starkt
beroendeframkallande och ir allt som oftast d&ven forknippat med annan kriminalitet.
Samtidigt som narkotikan flodar in i landet i enorma méangder, vilket bland annat har

framkommit genom underrittelsekartldggningar i krypterade nédtverk sdsom Encrochat,



Anom eller Sky ECC, ger den forgaende regeringens fornyade ANDTS-strategi inte
tillrackliga svar pd hur de narkotikarelaterade dodsfallen ska bli férre.
Sverigedemokraterna anser att regeringen bor se 6ver ANDTS-strategin och verka for

att stdrka arbetet med att motverka narkotikarelaterade dodsfall i Sverige.

Beslagen av importerat godis och snacks som innehéller cannabis har 6kat de senaste
aren, och samtidigt varnar Tullverket for godis som innehéller en ny syntetisk cannabis
som &r flera ganger farligare dn vanlig cannabis. Risken for en 6verdos dr dverhdngande
eftersom den som &ter godiset inte kan forutse hur stark drogen egentligen dr. Med smak
av sockervadd och banan siljs godiset idag oppet, bade pa nitet och i butiker.
Substansen HHC, hexahydrocannabinol, som ska finnas i godiset dr kemiskt lik THC

som dr en av huvudingredienserna i cannabis.

Efter att Folkhdlsomyndigheten utrett fragan har regeringen under 2023 valt att
narkotikaklassa substansen fran och med 11 juli 2023, ihop med atta andra substanser —
ett arbete som &r helt i rétt riktning. De s.k. ndtdrogerna, ibland kallade "designer drugs"
eller "legal highs", utgdr en grupp psykoaktiva @mnen som pédverkar hjdrnan pa sitt som
liknar effekterna av illegala droger. Skillnaden ligger i det faktum att regelverket kring
klassificering av narkotika baseras pa den exakta kemiska strukturen hos &mnena. Det
innebdr att det tar en viss tid innan de nya varianterna kan erkdnnas och regleras som
narkotikapreparat. Sverigedemokraterna anser att vi mdste gora mer for att forhindra
ungas droganvidndning som sprider sig pa nitet. Regeringen bor stérka arbetet for att se

over, kartligga och motverka forekomsten och spridningen av nitdroger.

En oversyn av ford narkotikapolitik

Beroende- och narkotikasituationen i Sverige behdver kontinuerligt utredas och
kartldggas djupgaende. Detta efterlevdes delvis i Brottsforebyggande radets rapport
Narkotikamarknader, ddr myndigheten estimerade att den svenska narkotikamarknaden
arligen omsatter mellan 3,7 och 9,2 miljarder kronor per ar. En genomténkt och tydlig
strategi mot den alltmer 6kande anvéndningen av narkotika hade behdvts for linge
sedan. Aven narkotikautredningen SOU 2023:62 redogér for narkotikaanvindningen i

Sverige men konstaterar att den dr svirbeddmd med ett sannolikt betydande morkertal.

Regeringen bor 1 sitt arbete med kommande ANDT-strategi se over de tidigare
tillkdnnagivandena som finns fran riksdagen. Vidare bor regeringen gora en
grundldggande dversyn av savil tidigare som numera ford narkotikapolitik. Framtidens

narkotikapolitik ska baseras pa den senaste forskningen med ett fokus pa



skademinimering, snarare @n pa politiska nycker. P4 sd sétt skapar vi en konkret och

effektiv lagstiftning som i férldngningen raddar liv.

Vi uppmanar regeringen att agera utifran narkotikautredningens uppmaningar och
Sverigedemokraterna tillstyrker i synnerhet de forslag pa dtgédrder som syftar till

forebyggande arbete, skademinimering och sammanstéllning av aktuell vetenskap.

Infora ett skadereduceringsperspektiv pa tobak-och nikotin

Aven om alla produkter inom ANDTS-strategins omrade #r skadliga for hiilsan dr det
viktigt att, med vetenskaplig forankring, klargora de skillnader som finns mellan dessa
produkters skadeverkningar. Tobaksrokningen ér definitivt ett av vérldens allvarligaste
folkhélsoproblem och den beskrivs ocksa av Virldshilsoorganisationen (WHO) som en
global epidemi, vilket naturligtvis dr oerhdrt allvarligt. Sverigedemokraterna har minga
ganger papekat att den forgaende regeringen inte gjorde en tydlig och skarp atskillnad
nér det géller skadeverkningar av tobaksrokning kontra bruk av snus och andra rokfria

nikotinprodukter.

Inom tobaksomradet har mycket positivt hant under de senaste aren. Framfor allt har
tobaksbruket, och i synnerhet den skadliga rokningen, fortsatt minska i Sverige. Faktum
ar att Sverige ar det land 1 Europa med absolut ldgst andel rokare, 6 procent. Detta 1
jdmforelse med exempelvis Holland som har nést 14gst andel rokare och ligger pd 12
procent. Att farre manniskor roker innebdr stora vinster for ménniskors liv och hélsa
och politiken bor fortsatt bejaka den utvecklingen dér Sverige gjort otroliga framsteg de
senaste aren och kommer inom en snar framtid att rdknas som rokfria nér vi snart nér att
5 procent av befolkningen roker, vilket idag klassas som ett rokfritt land. Samtidigt har
mycket hént i var omvérld. Det finns inte lingre ndgra vetenskapliga tvivel kring att
snus dr betydligt mindre skadligt for hélsan &n rokning, och det har dven utvecklats ett
flertal nya tobaksprodukter dar tobak upphettas i stéllet for att forbrénnas 1 syfte att vara
just mindre skadligt. Just forbranning av tobak har visat sig vara en process som

utsondrar ménga skadliga dmnen.

Som tidigare papekat finns nu dven en ny form av snus, kallat vitt snus eller
nikotinpésar. Dessa innehéller inte tobak utan enbart nikotin fran tobaksplantan och bor
sarskiljas frdn snus som innehaller tobak. Genom att driva en politik som uppmuntrar
manniskor att vilja mindre skadliga alternativ finns det en oerhort stor potential i att
komma 1 mal med att skapa ett rokfritt Sverige. Darfor ar det viktigt att sl fast att det 1

nista ANDTS-strategi bor finnas ett skadereduceringsperspektiv dven for tobak, liksom
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det gor for alkohol. en ny oberoende utredning som faktiskt ger svar pa det som

riksdagen beslutat om och efterfragar

En ny oberoende utredning om skadeverkningarna av olika tobaks- och
nikotinprodukter

I samband med att drendet med en fornyad ANDTS-strategi debatterades i kammaren
2021 valde riksdagen att avsla den forgaende regeringens forslag pé strategi, och riktade
istéllet flera tillkdnnagivande till den ddvarande regeringen. Bland annat om att man i
den kommande ANDTS-strategin bor ta hdansyn till nikotin- och tobaksprodukters olika
skadeverkningar och att ansvarig myndighet bor utreda detsamma. Det huvudsakliga
regeringsuppdraget till Folkhdlsomyndigheten 2022 var att tillgdngliggora kunskap om
olika tobaks- och nikotinprodukters skadeverkningar. Elva manader senare valde den
nya regeringen att dndra uppdraget pa sa sitt att &ven olika produkters skadeverkningar
skulle jimfGras 1 relation till varandra utifrdn den vetenskapliga grund man kommit

fram till.

Den rapport som dérefter offentliggjordes med anledning av regeringsuppdraget saknar
vésentliga delar och man likstéller snarare tobaksrokningens hilsorisker med snusning,
utan att resonera eller klargora skillnader mellan produkterna. Vi vet med sannolikhet
att det finns stora skillnader i hélsoriskerna kring olika produkter. Exempelvis har
Rachel Murkett under 2020 gjort en omfattande undersdkning grundad pé 4000
vetenskapliga publikationer dér resultaten visar att det dr 400 till 450 ganger farligare att

roka an att snusa.

Vi ser behov av en ny ANDTS-strategi diar skademineringsperspektivet tas med och dér
man inte likstdller olika produkter 1 brist pa kunskap. For att Sverige faktiskt ska na
EU:s forvintade mél om ett rokfritt Sverige 2040 &r det viktigt att grundligt utreda de
olika skadeverkningarna och ha underlag nog for att riksdagen ska kunna fatta beslut
om nagra fordndringar i strategier. Regeringen bor dérfor tillsétta en ny oberoende

utredning som faktiskt ger svar pa det som riksdagen beslutat om och efterfragar.

Motverka doping

Utanfor elitidrotten bestar dopinganvédndarna framfor allt av killar som trénar pa gym
och anvénder anabola androgena steroider (AAS) for att snabbt bli mer muskulsa.
Bruk av AAS medfor stora fysiska och mentala hélsorisker, varfor det preventiva

arbetet dr viktigt. Natverket Prodis driver ett ambitidst antidopningsarbete, med



informationskampanjer och utbildning av gympersonal, men har haft svart att na ut till
alla gym. I Danmark ar det obligatoriskt att synliggdra om man samarbetar med den
danska antidopingorganisationen eller inte, och en liknande form av
antidopingslicensiering &r vérd att utvérdera dven for svensk del. Det &r glddjande att
Riksidrottsforbundet nyligen beslutade att Svensk Antidoping ska vara organisatoriskt
fristdende fran forbundets verksamhet. Den nya antidopingorganisationen kommer att
ha en viktig roll 1 att leda och samordna det nationella forebyggande antidopingarbetet

utanfor elitidrotten.

Sverigedemokraterna anser att regeringen bor se 6ver mdjligheten att géra det
obligatoriskt for gym att synliggéra om man samarbetar med den svenska
antidopningsorganisationen eller inte samt mojligheten att inféra en form av

antidopningslicensiering.

Forebyggande av spelmissbruk

Folkhédlsomyndigheten (FHM) har i uppdrag att genom kunskapsstdd, samordning och
uppfoljning bidra till att forebygga spelberoende. Fran och med 1 januari 2018 ingar
problem med spel om pengar i socialtjanstlagen och hélso- och sjukvardslagen. Det
innebdr att kommuner och regioner har ett tydligt ansvar att forebygga spelproblem och
erbjuda rad, stod och behandling till personer som har allvarliga problem med spel om
pengar. Lansstyrelserna ska stodja regionernas och kommunernas arbete med
spelfragan. FHM har gjort en kartliggning av regioners och kommuners arbete 1
spelfrdgan under 2018-2019. Den visar att det spelforebyggande arbetet behover stirkas

1 allménhet.

En vixande grupp med spelberoende ar de unga. Nir man fyller 18 ar okar
tillgéngligheten pa spel och unga far dven kopa alkohol pa stdllen dér spel erbjuds,
sasom pubar och restauranger. Unga behover stdd 1 hantera de risker som det innebér att
bli myndig och de risker de utsétts for. Vi behover darfor se 6ver och aktivt jobba for att
informera och stdtta de unga i problemen kring alla sorters beroende. En viktig faktor
for de unga &r en néra och god relation till sina fordldrar eller en vuxen forebild som
finns med bland de unga, men som samhillet ser ut idag saknar ménga just en sddan
forebild. Det ar viktigt att jobba aktivt med att stirka fordldrar 1 sin fordldraroll och det
kan dven ses ett samband mellan fordldrar med spelberoende och ungdomar med
spelberoende och man kan da forstd vikten av en bra behandling for dem som ar

drabbad da beteendet létt sprider sig och drvs av deras barn.
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Sakerstilla att kommuner och regioner arbetar med stodjande och
spelforebyggande atgirder
Trots att det vidtagits en del atgérder den senaste tiden behovs det spelforbyggande

arbetet prioriteras, sédrskilt bland barn och ungdomar. Samtidigt bor regeringen se over
mojligheten att kontrollera att kommuner och regioner pa allvar implementerat och
fortsatt driver arbetet med stodjande och spelférebyggande atgirder sedan lagdndringen
tradde 1 kraft den 1 januari 2019. Det ar en forh6jd risk att utveckla ett spelberoende om
du exempelvis dricker alkohol eller intar substanser eller mediciner som forsdmrar din
impulskontroll det dr dven vanligt att manga tillfrisknande substansberoende ersétter sitt
tidigare beroende med spel d& det upplevs som forhallandevis harmldst i jamforelse.
Detta ar tyvarr inte fallet och ett spelberoende ir i allra hogsta grad en samhéllssjukdom

som vi maste ta pa storsta allvar.

Carina Stahl Herrstedt (SD)
Carita Boulwén (SD) Leonid Yurkovskiy (SD)

Mona Olin (SD) Christian Lindefjdard (SD)
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