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av herr Gernandt m. fl. om godkinnande av THX-preparatet som
naturmedel for injicering

Allminheten och dess valda politiker vill girna kiinna respekt for so-
cialsiyrelsens stillningstaganden till den rigordsa likemedelskontrollen och
till sjukvardslagstiftningen. Men i friga om de s. k. naturmedlen dr opinionen
mot socialstyrelsens stillningstugande mycket stark. Inte minst den kon-
troversiella rAgan om thymusextrakiet THX har engageral minga min-
niskor - sdviil de som har blivit behandlade didrmed som alla Gvriga som
pd lingre eller ndrmare hall menar sig ha skdl uppfatta THX som verk-
ningsfullt.

Huruvida kemponenter i extraklet —i den form som det framstilles under
benimningen THX - stimulerar till batire immunitetsskydd eller har annan
gynnsam terapeutisk verkan har ju linge varit omstritt, Men di det allt
oftare rAn forskarna ramkommer positiva synpunkter pd likemedel som
har samband med thymuskdrieln - men som avses renodlas under mera
sofistikerade former dn THX - sd kan vi! ingen anse annal édn att upp-
hovsmannen och forkimpen for THX maste ha riitt | grunden.

Situationen i dagslaget

| dagens pdfrestande sjukdomssituation bor det vil vara angeldgetl ati
utnytta alla rimliga Ullvigagdngssitt foratt halla méanniskor friska. | grunden
sirider det mot den europeiska sociala stadgan, som dven Sverige har anstutit
sig 1ill - och dven mot allmidnhetens sunda [Brnuft — att viigra sjuka min-
niskor valmajlighet 1 friga om medel och metoder fir att bli friska. Till
detta resonemang kan naturligtvis fogas att patienten siilv inte har ecfor-
derliga kunskaper om vad som verkligen dr limpliga medel och metoder
for behandlingen. Men om etl patientdnskemal kan effTektueras i gott sam-
forstind med legitimerad likare Ar saken anses komma i etl annat lige.

THX har givits i flera miljontal injektioner, varav endast ett ensifTrigt
antal allvarligare infektioner har fGrekommit, Flera tusental patienter anser
sig ha uppnatt gynnsamma resultat med extraktet. Flera hundratal likare
foljer trotigen med intresse utvecklingen. Flera tiotal riksdagsiedamdéter age-
rar numera for att THX skall vara tillgangligt dven i fortsidtiningen. Men
en myndighet sdtter sig envist emot detta — socialstyrelsen.

Det dr mgjligt - men inte sdkert — att socialstyrelsens lakemedelsbyri
har rdtt och gor ritt med avseende pd THX. Man stdder sig pa bl. 4. gillande
lagstiftning. Men opinionens foretridare vill nu stdda sig pd humanitira
kinslor [or ett stort antal patienter — de manga som inte har funnit nigot
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annat verksamt medel. Det ér dnnu inte kdnt hur verkningsfull den thy-
musbaserade farmacculiska specialitet som AB Kabi skali framiaga blir (6r
de olika sjukdomsbilder som med THX har behandfats med pastaddd fram-
glng. Det frigas ocksd nir AB Kabis produkt dr firdigprovad och tillginglig
i praktisk sjukvird.

Annu en chans for THX

Socialstyrelsen - och senare naturlikemedelsutredningen — har 1 egna
forslag [Grordat viss utprovning av bl.a. naturmedel enligt féljande:

1. Socialstyrelsen har i skrivelse till socialdepartementet den 5 december
1974 framhdllit det angeligna i att undersékningar kommer till stdnd i syfte
att "wirdera de metoder som av den icke aukioriserade medicinen foris
fram som medel att hjilpa dven svart sjuka midnniskor till hilsa™ . [ skrivelsen
betecknas sddana undersokningar som [Grsoksverksamhet.

Det framhdlls att socialstyrelsen dnskar 3 tilt stdnd ett mer principiellt
stillningstagande [rAn departementet till styrelsens mojligheter i detta hiin-
seende.

2. Naturlikemedelsutredningen (Gresldr i betinkandets sammanfatlning
bl. a. ati en brett upplagd undersdkning av forekomsten och anvindningen
av naturlikemedel i Sverige snarast bor ighngsidtitus. Denna bdr ske i intim
samverkun mellan likare och patienter som anviinder naturlikemedel. Li-
kare som i sin verksamhet trilTar pd fall av anviindning av naturlikemedel
skall anmiila 6rhAllandet [6r socialstyrelsen som i sin tur bedomer huruvida
preparaten bér bli [dremal f6r forskning for eventuell framtida registrering.

Forskningen skall anforros sjukhus, vetenskapliga institutioner eller ex-
perter och siledes inte bedrivas av socialstyrelsen sjilv,

3. Utredningen [Greslar att begreppet naturlikemedel slopus och kalla
i stillet sddana medel for naturmedel samt foresldr vidare atl dessa medel
omedelbart undantages [tAn likemedels{orordningens tillimpningsomrade.
Undantaget foreslds gilla medel som ej innehdller ndgot dmne med kiind
skadlighet vid anvindning pd minniska eller djur, dock inte preparat avsedda
att tillforas kroppen genom injektion.

Med stad av socialstyrelsens och naturlikemedelsutredningens egna ak-
tiviteter och uttalanden enligt ovan bor foljunde forslag kunna anses vara
fulle realistiska:

THX maste i grunden anses vara ett s. k. naiurmedel genom dess ursprung
och dess enkla beredningsform. Som sAdant skullc det allisd vara fritt enligt
naturlikemedelsutredningens forslag. DA dr det sittet att 1illféra preparatet
— injiceringen — samtl att det anses vara likemedel som ldgger hinder 1
vagen.

I detta sammanhang kan pdminnas om att naturlikemedelsutredningen
foresldr att ett annat kontroversicllt preparat av natursubstans — dven detla
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avsett att injiceras — “blir [6remal or foreskriven ldikemedelskontroll utan
att anmalan till registrering orbindes med sedvanlig avgiftsskyldighet™.

Niir det giller hygienen vid framstillning och injicering av THX badr det
vara forhallandevis enkelt att uppnd fullt tillfredsstallande hygienstandard.
Under &beropande av socialstyrelsens vilja att fi loranstalta om undersok-
ningar i syfte att virdera vissa metoder ligger det utomordentligt ndra tili
hands att féreslda THX -preparatet til) just sddan klinisk forséksverksamhet.
[ annat fall skulle THX - genom socialstyrelsans senaste agerande i frigan
- helt komma att undantagas frdn den méjlighet till bedémningar jamte
eventuell forskning vid sjukhus, vetenskapliga institutioner m. m. som na-
turtikemedelsutredningen foresiar.

Socialstyrelsens likemedelsbyrd har alitsd hiar en mdjlighet att — utover
den genomforda THX-utredning som huvudsakligenstuderade visst jour-
nalmaterial - fdranstalta om noggrant utforda kliniska prov.

Med frivilliga och av likare utsedda patienter — dir ett likemedelsval
talar {6r att prov med THX inte kan vara skadligt - bdr sddana kliniska
prov vara vardefulla, {Grhoppningsvis for bdde patienter och intresserade
likare-forskare. Det forhdller sig kanske sd att thymusextrakiet dr verk-
ningsfullt just i denna enkla beredningsform?

Allminheten forvintar sig att den av socialstyrelsen i december 1974
dnskade forstksverksamheten verkligen padbdrjas. Vi foresldr dirfér aut
ovannamnda {Grsoksverksamhet snarast far borja med THX, Den allminna
uppmirksamhet som i THX-frdgan har visats frdn andra linder samt det
allmint stora forskningsintressel med avseende pA thymusbaserade medel
pd olika hall bér forplikta socialstyrelsen till ett positivt stillningstagande
i frigan. Ar verkligen sista ordet sagt frin socialstyrelsens sida?

Betriffande naturmedel och naturmetodear i évrigt s& har det dven viickis
ett antal motioner om vidareutbildning av likare, stgd till hilschem och
andra utdvare av naturmetoder, ett kontaktorgan vid socialstyrelsen for all-
mdnheten m. m., vilka kan sigas ha viss anknvtning till foreliggande motion.

Hemstillan

Med hidnwvisning till det anfdrda hemstills
att riksdagen som sin mening till regeringen uttalar att
1. socialstyrelsen bor meddela tillstdnd att THX-preparatet tills
vidare fir framstillas och anvindas i praktisk medicinsk verk-
samhet under betryggande hygieniska och kliniska former,
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2. socialstyrelsen i dvrigt bor tillmotesgd de framstillningar be-
traffande (Brsoksverksamhet med THX -preparatet som | mo-
tionen foresprikas.

Stockholm den 27 januari 1976
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