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Svar pa fraga 2024/25:159 av Ulrika Westerlund (MP)
Tillgang till och kunskap om hjartstartare

Ulrika Westerlund har fragat mig hur jag och regeringen avser
att starka kunskapen om hjart- och lungraddning i hela
befolkningen och sékerstalla att fler personer ar utbildade i

livraddande atgarder.

Jag kan konstatera att hjart- och karlsjukdom ar en av de
vanligaste dodsorsakerna i vastvarlden. Av de uppfdljningar som
gors av Socialstyrelsen framgar att dodlighet efter hjartinfarkt
eller stroke minskat under lang tid samtidigt som det finns
skillnader mellan olika grupper i befolkningen. For personer som
drabbas av t.ex. ett hjartstopp ar det viktigt att sa snart som
mojligt, da varje sekunder ar viktig, fa de forsta insatserna med
hjart- och lungraddning (HLR). Regeringen har gjort sérskilda
insatser for att forbattra bl.a. ambulanssjukvarden via arliga
overenskommelser med Sveriges Kommuner och Regioner.
Uppfoljningar som Socialstyrelsen har gjort av
overenskommelserna och hur medlen som kommit med dem

anvants, visar bl.a. att regionerna satsat pa kompetenshdjande



insatser i form av utrustning och utbildning for att mata

kvaliteten i metoder som anvéands vid hjart- och lungraddning.

Regionerna gor aven insatser for att hjartstopp som sker utanfor
akutsjuk-varden battre ska kunna omhandertas. Sjukvarden har
hjartstartare placerade i olika delar av sina verksamheter och
flera regioner har avtalat med kommunala
raddningstjanstorganisationer om att utféra atgarder vid
hjartstopp i vantan pa ambulans, vilket har raddat liv. Aven
privata initiativ, som mojliggdr formedling via appar av larm om
hjartstopp till frivilliga som har utbildning i HLR, har gett positiv
effekt.

Nar det galler insatser som sker utanfor halso- och sjukvarden
ser jag positivt pa att flera frivilligorganisationer ger utbildningar
i hjart- och lungraddning med hjalp av bl.a. statligt stod.
Exempelvis fordelar Myndigheten for samhallsskydd och
beredskap uppdragsersattning till ideella organisationer
genomfor utbildning riktad till allmanheten for att dka den
enskildes formaga att forebygga och hantera olyckor, allvarliga
handelser och kriser samt hantera konsekvenser av hdjd
beredskap och ytterst krig. Av myndighetens rapportering av hur
dessa medel anvands framgar att forsta hjalpen och HLR ingér
som en del i de utbildningar som ges. Myndigheten for
samhallsskydd och beredskap har aven, i sin inriktning for
kommande ars stod till ideella organisationer som erbjuder

kostnadsfria utbildningar, pekat ut omradet forsta hjalpen, hjart-
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och lungraddning som en av fem prioriterade formagor som ska
starkas. Flertalet insatser rorande hjart- och lungraddning gors
aven inom den ideella sektorn, t.ex. av Civilforsvarsforbundet

och Svenska radet for Hjart-lungraddning.

Hela samhallet behover bidra for att dédligheten i hjart- och
karlsjukdomar ska fortsatta minska. Jag avser att fortsatta folja
saval de insatser som gors av offentliga som ideella

organisationer.

Stockholm den 16 oktober 2024

Acko Ankarberg Johansson
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