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Motion till riksdagen
2005/06:S0261

av Christina Nenes (s)

Vard av alkoholister

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkédnnager for regeringen som sin mening vad som i motion-
en anfors om att se 6ver mojligheterna att erbjuda fler alkoholister vard i
form av sjdlvhjélpsprogram.

Motivering

I Sverige finns mellan 300 000 och 900 000 alkoholister. Till f6ljd av den
kraftigt stigande alkoholkonsumtionen under senare ar finns det anledning att
befara att antalet kommer att oka, trots forebyggande insatser. Samtidigt ar
varden av alkoholberoende pad manga hall otillrdcklig.

Alkoholism &r klassad som en sjukdom. Precis som dr fallet med andra
sjukdomar borde det finnas kostnadsfri behandling att sdka for den som drab-
bats och antalet behandlingsplatser borde motsvara det behov som finns.
Erfarenheten visar att den framgangsrikaste modellen for behandling av alko-
holism &r den sé kallade Minnesotamodellen, som etablerades i USA pa 1950-
talet. Det ar ett sjélvhjilpsprogram som bygger pd Anonyma Alkoholisters
program.

Med tanke pa de enorma kostnader som alkoholismen &samkar samhéllet
skulle en satsning pa fler véardplatser for behandling av alkoholism vara sam-
hillsekonomiskt 16nsam. Mojligheterna att erbjuda fler alkoholister vérd i
form av sjélvhjdlpsprogram bor darfor ses dver.

Stockholm den 15 september 2005

Christina Nenes (s)
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