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Utbildning inom geriatrik

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om behovet av utbildning inom geriatrik.

Motivering

Det finns idag bristfélliga kunskaper inom hélso- och sjukvérden om béde
geriatrik (sjukliga aldrandet) och gerontologi (friska éldrandet). For att mota
dagens och framtidens krav méste dessa kunskaper utvecklas och breddas till
alla som &r engagerade i omhéndertagandet av &ldre. Situationen for de sjuka
dldre dr komplex, och varden och omsorgen maste mota bade biologiska,
psykologiska, sociala och andliga aspekter. Darfor behovs en bred utbildning
till ett antal olika personalkategorier.

Dagens grundutbildningar tillgodoser inte behoven av geriatriska och ge-
rontologiska kunskaper. Som exempel kan ndmnas att 1dkarutbildningen bara
innehéller ndgra fa timmar geriatrik och att specialistutbildningen av distrikts-
lakare, som ofta far ett stort ansvar for varden av dldre, helt kan sakna geria-
trik.

Det dr dérfor uppenbart att den geriatriska utbildningen inom ldkarnas
grundutbildning behover forstirkas, liksom ocksd sjukskdterskornas och
underskdterskornas  grundutbildningar. Detta forsvéras dock av att antalet
geriatriska vardplatser vid sjukhusen dr begrinsat, varfor dven den priméir-
kommunala hélso- och sjukvéarden aktivt bor involveras i denna utbildning.
For att detta ska uppnas behdver ocksa antalet akademiska larare med geria-
trisk kompetens utdkas. For att dagens och framtidens rekrytering av lakare
ska sdkras behovs sirskilda atgdrder. Ett sitt dr att markera vikten av den
geriatriska kompetensen inom klinik- och verksamhetsledningar liksom inom
den medicinska kliniska forskningen.



Fel! Okint namn pa

Regeringen bor dérfor utarbeta en langsiktig plan for hur kunskapsnivan
inom geriatriken kan hdjas och sikras for att den dldrande ménniskan i fram-
tiden ska fa den vard och omsorg hon behdver.

Stockholm den 18 oktober 2010
Anders Andersson (KD)
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