2010/11 mnr: So400
pnr: FP1134

Motion till riksdagen
2010/11:S0400

av UIf Nilsson och Christer Winbéck (FP)

Folkhalsomalen

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om folkhélsomalen.

Motivering

Riksdagen beslot 2003 att anta en ny och sektorsovergripande folkhélsopoli-
tik for att forbattra folkhélsan och minska skillnaderna mellan olika grupper i
befolkningen. Folkhélsopolitiken definieras med sina elva malomraden. Mal-
omrade 3 behandlar gruppen barn och ungdom, mélomrade 4 fokuserar pa
gruppen vuxna i yrkesaktiv dlder. Nagot eget malomrade for édldre finns dér-
emot inte.

Planering och prioritering av folkhidlsoinsatser i kommuner och landsting
gors idag till stor del med utgangspunkt fran folkhélsopolitikens elva malom-
raden. Utvecklingen och uppféljningen av det framtida folkhidlsoarbetet styrs
ocksd 1 stor utstrdckning av mélomradena. Avsaknaden av ett livscykelper-
spektiv och ett mélomrade for dldregruppen leder till att den riskerar att inte
beaktas tillrdckligt nér folkhélsopolitiska insatser planeras och budgeteras.

I regeringens budgetproposition 2010/11:1, utgiftsomrade 9 om é&ldrepoli-
tik, lyfts fram att regeringen genomfor en tredrig satsning pa att stérka det
hilsofrdmjande arbetet. Folkhilsoinstitutet och Socialstyrelsen har fétt i upp-
drag att utarbeta en végledning som kan vara till stod for kommuner och
landsting i arbetet med att frimja ett aktivt och hilsosamt &ldrande. Dessutom
ska Statens folkhélsoinstitut starta och administrera forsoksverksamheter med
hilsocoacher riktade framst till gruppen yngre pensionérer.

Den satsning som &terfinns i regeringens proposition dr utmérkt men insat-
serna skulle underlittas av att man dessutom inforde ett nytt mal i folkhélso-
politiken, ndmligen Mél 12 Tryggt och hélsofraimjande &ldrande.
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