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av Gullan Lindblad och Birger Hagard (m)
om atgardsprogram mot skadeverkningar
av amalgam

”Oral galvanism’ och biverkningar av amalgam som tandlagningsmaterial
har debatterats livligt i manga ar. Det var dock inte férrdan den 19 maj 1987,
da socialstyrelsen Overlamnade sin rapport, den s.k. LEK-utredningen
(Lagdos-Effekter av Kvicksilver) till regeringen, som det klart framsades att
amalgam é&r ett ur toxikologisk (gift-) synpunkt olampligt tandfyllnadsmate-
rial, som skall avvecklas nar lampliga ersattningsmaterial tagits fram.

Ett historiskt stdllningstagande

Det var ett historiskt stallningstagande, nar socialstyrelsen helt stéllde sig
bakom expertutredningens uttalanden i rapporten. Antligen kunde de pati-
enter som lidit i dratal och kint sig missforstddda av “’expertisen’ kanna en
viss lattnad. And4 Aterstar det mesta att gora.

Det var forst efter hart politiskt tryck som expertutredningen tillsattes.
Dessférinnan hade dock en expertgrupp inom socialstyrelsen utarbetat en
rapport, ”Kontroll och tillsyn av dentala material”’, som 6verlamnades till
regeringen i januari 1986. 1 denna rapport, till vilken vi bl. a. hdnvisade i en
motion till foregdende riksmoéte, foreslogs bl. a. upprattandet av ett pro-
duktregister och ett biverkningsregister. Ett intensifierat forskningssam-
arbete inom vissa discipliner vad géller biologiska effekter av dentala mate-
rial féreslogs, frimst mellan medicin och odontologi. Vidare framhivdes
nodvandigheten av ett effektivt informations- och rapporteringssystem till
lakare, tandlakare och 6vrig tandvardspersonal.

Utskottet hanvisade i denna fréga till viss forsoksverksamhet med regi-
strering av biverkningar av dentala material i ett landsting samt till ut-
redningen om den medicintekniska sakerheten. Denna utredning &r nu klar
och har nyligen remissbehandlats. Regeringen har inte foreslagit nagra at-
garder i fragan.

Utskottet avstyrkte i 6vrigt motionsforslag om fortsatt utredning pd om-
radet i avvaktan pd LEK-utredningen.

Arbetet maste intensifieras

De &beropade utredningarna ar nu slutférda och regeringen bor snarast
framlagga forslag till riksdagen i fragan,

"Hittills har ingen blivit hjalpt genom myndigheternas férsorg. . . Social-
styrelsens LEK-utredning var bara en svag borjan pa vigen att 16sa alla fra-



gor kring problemet: tekniska, medicinska och rattssakerhetsmassiga’. S&
skriver fil. dr Jaro Pleva i Hagfors med korrosion som specialitet. Han me-
nar t. ex. att kombination av olika metaller i munhélan, frimst amalgam och
guld, ger ett batteri, dar kvicksilveravgangen 6kar avsevart. Han anser att
ett forbud mot att sitta ihop amalgam och guld ar synnerligen angelaget.

Dr Patrick Stortebecker, tidigare docent i neurologi vid Karolinska
Institutet, sade i en artikel i Svenska Dagbladet den 20 maj 1987: ’'Manga
patienter, vilka sjdlva infor tandlakare och lakare har havdat att deras sjuk-
domssymptom maste bero pa tainderna och ha sitt ursprung i en kvicksilver-
forgiftning frdn tandamalgam, har blivit grovt feldiagnostiserade och som
foljd harav aven grovt felbehandlade, ja, till och med mycket ofta behand-
lats som ‘inbillningssjuka’.”” Han menar att den arliga direkta kostnaden fér
att behandla kvicksilverforgiftade patienter som “inbillningssjuka™ torde
uppgé till flera miljarder kronor bara for sjalva den "felaktiga™ sjukvarden
med avseende pa diagnostik och behandling.

En bit pa vag ...

Minga patienter har upplevt att de inte motts av 6ppenhet och forstaelse,
nar de uppgett att de drabbats av kvicksilverforgiftning. De har ratt att kra-
va detta vid besok hos likare, tandlakare och forsakringskassa.

Varje patient som drabbats av symptom som kan hirréra fran kvicksilver-
exposition har numera rétt att fA amalgamfyllningar utbytta inom den all-
manna tandvardsforsakringens ram. En sak ar principen, en annan ar verk-
ligheten. Attityder och forlegade varderingar ar inte alltid latta att paverka.
Socialstyrelsens stallningstagande bor darfor ses som ett stort steg framat.

Det ar nu viktigt att ett samlat ""atgardsprogram’ presenteras av regering-
en, vilket bl. a. upptar de av oss ovan tidigare redovisade férslagen.

Foljande atgérder ar sarskilt viktiga:

att stimulera utvecklingen av nya tandvardsmaterial och darefter snarast
mojligt avveckla bruket av amalgam,

att helt undvika amalgamarbeten under graviditet,

att undvika kombination av olika metaller, frimst amalgam och guld,

att utfirda noggranna instruktioner om hantering av amalgam,

att inféra rapportering nar det giller biverkningar av material och att
uppratta ett biverkningsregister,

att ge fortiopande aktuell information till tandvards- och sjukvardsperso-
nal i hithorande fragor,

att intensifiera forskning och forskningssamarbete mellan medicin och
odontologi vad galler kvicksilvers biologiska och toxikologiska effekter
samt att stilla erforderliga medel harfor till forfogande.
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Hemstéllan

Med hinvisning till det anférda hemstalls
att riksdagen hos regeringen begir ett skyndsamt férslag till ac-
gardsprogram mot skadeverkningar av amalgam i enlighet med det i
motionen framlagda forslaget.

Stockholm den 22 januari 1988

Gullan Lindblad (m) Birger Hagdrd (m)
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