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2 Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i motionen
om att regeringen bor ligga fram forslag om hur éldres tillgang till idrott och
fysisk aktivitet ska sékras 1 hela landet.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors 1 motionen
om att staten i sin bidragsgivning bor podngtera vikten av fortsatt arbete for en
jamstilld idrott.

3. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i motionen
om att regeringen 1 sin bidragsgivning boér uppméarksamma att idrottsrérelsen
behover 6kad kunskap vad giller trakasserier och diskriminering pa grund av

sexuell laggning, funktionsnedsittning eller hudfirg och etnicitet.
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4. Riksdagen tillkédnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i motionen
om att regeringen i sin bidragsgivning bor uppméarksamma idrottsrorelsens
miljoarbete.

5. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i motionen
om att skolpersonalen bor ges kompetensutveckling 1 hur man kan integrera
fysisk aktivitet i skoldagens samlade aktiviteter.!

6. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i motionen
om att for idrottsrorelsens skull virna spelmonopolet.

"' Yrkande 5 hianvisat till UbU.

3 Inledning

Vinsterpartiet konstaterar att idrottsrorelsen ar vart lands storsta folkrorelse med ca tre
miljoner medlemmar och dver en halv miljon ideella ledare. Vi kan ocksa konstatera att
”den svenska modellen” lett till makaldsa framgangar inom den internationella idrotten.
Vi gldder oss 4t de stora framgéngar som vara fantastiska idrottskvinnor och idrottsmén
presterat i manga olika grenar.

Den svenska idrottsrorelsen tar ocksé ett stort ansvar nér det géiller att fa ménga att
komma i gang med fysiska aktiviteter av varierande slag och utifrin olika intressen och
mojligheter for den enskilde. Riksidrottsforbundet (RF) upprétthaller vil fungerande
kontakter med de politiska organisationerna, vilket ger mgjlighet till ett stimulerande
utbyte av idéer med respekt for de olika rollerna. RF har antagit en rad olika program pé
en rad omréden, t.ex. etikfragor, jamstélldhet, frdgor om sexuell ldggning osv.

De svenska idrottsframgéngarna kan till stor del hianforas till det ideella
engagemanget, dar en stor bredd idrottsutdvare fran barn- och ungdomséren ger en
imponerande topp, som 1 sin tur inspirerar nya utdvare att komma in 1 idrotten. I detta
sammanhang dr det viktigt att lyfta fram att alla ska kunna idrotta, att arenor och
anldggningar finns pé rimligt avstand, att det inte kostar for mycket att delta osv.

Vinsterpartiet menar att idrotten stimulerar méanga till fysisk aktivitet, vilket frimjar
folkhédlsan. Folkhélsoarbetet som idrottsrorelsen bidrar med sparar stora summor pengar
ar samhallet varje ar genom att forebygga olika former av livsstilsrelaterade sjukdomar.
Dessutom bidrar det ideella idrottslivet till det brottsforebyggande arbetet, dels genom
att vara tillgingligt som en alternativ och vettig fritidssysselsdttning, dels genom att fler

ménniskor ror sig 1 olika omraden vid olika tider. Det ar bl.a. darfor rimligt med ett
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langsiktigt samhalleligt stdd till idrotten, som inte gors beroende av hur spelmarknaden
utvecklas.

Vi betonar att den statliga bidragsgivningen till idrotten ska utformas med respekt for
idrottsrorelsens sjédlvstandighet och oberoende men med tydliga uppsatta mal som star i
samklang med de grundldggande varderingarna i vart samhille. Staten kan stilla upp
vissa mal for bidragsgivningen, men det &r upp till idrottsrorelsen att bestimma hur
malen ska uppnds. Vi kan dock genom politiska beslut underlétta for idrottsrorelsen att
ge alla, bade unga och gamla, mojligheter att idrotta pé rittvisa villkor och inte lata
planboken styra minniskors mojligheter till att idrotta och aktivera sig.

Pé senare tid har roster hojts for att 1ata privata bolag ta makten i klubbar och
foreningar. Kravet har varit att RF:s s.k. 51-procentsregel ska avskaftas.
Idrottsklubbarna kan driva en del av sin verksamhet som aktiebolag men regeln slér fast
att foreningens medlemmar dé ska ha majoritet i bolagen. Dédrigenom garanteras att det
ar medlemmarna som bestimmer, inte de investerare som har kopt delar av aktiebolaget
for att tjina pengar. Vi dr mycket glada att RF i varas beslutade att lata denna 51-
procentsregel vara kvar och didrmed inte urholka demokratin i landets storsta
folkrorelse. Foreningsdemokratin 14r miljontals svenskar hur demokrati fungerar i
praktiken, men den har dessutom ett stort vérde i sig. Ju fler samhéllsomraden som &r
demokratiskt styrda, desto mer demokratiskt samhélle lever vi i. Och tvirtom minskar
demokratins omfattning 1 Sverige for varje omrdde dir makten fordelas efter planboken

1 stdllet for efter demokratins princip om att varje person har en rost och ingen har fler.

4 Naridrottsplatser, idrottsanliggningar och arenor for idrott

I samhillsplaneringen &r det viktigt att det sikerstélls att det ska finnas utrymme och
mojlighet till lek, fysisk rorelse och spontanidrott pa t.ex. skolor och i véra
bostadsomriden. Undersokningar visar, enligt RF, att forskolebarn séllan ror sig mer dn
50—-150 meter fran hemmet pé egen hand. I aldern 7-9 &r utdkas visserligen avstdnden
men inte mer dn upp till ca 400 meter. Trots detta ar det fortfarande inte ovanligt att nya
bostadsomriden planeras och uppfors utan nagon tanke pé att i ndromradet skapa
mojlighet till fysisk rorelse. Detta dr forstas ohdllbart om vi vill mojliggora att fler blir
fysiskt aktiva. Gronytor, lekparker och framfor allt niridrottsplatser behdver finnas 1 —
sett ur barnets perspektiv — ndrheten av det egna hemmet.

Naridrottsplatser, dvs. smé och flexibla idrottsanldggningar som inte utgar frin

organiserad idrottsverksamhet utan som inbjuder till spontan fysisk rorelse, &r virda att
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prova. Ansvaret att bygga sddana torde i forsta hand ligga pd kommunerna men med
bendget bistdnd fran staten. Men dven i Ovrigt dr det av stor vikt att sékerstilla en god
tillgang till idrottsplatser, idrottsanldggningar och idrottsarenor som inbjuder till
idrottsutovande 1 ett stort spektrum av idrotter oavsett om dessa idrotter sett till antalet
utovare domineras av kvinnor/flickor eller méan/pojkar.

Niér det géller tillginglighet till idrottsanldggningar &r vi langt ifran mélet. Att
upprusta och gora idrottsanldggningar tillgingliga runt om i landet borde vara en
prioriterad uppgift. Det ar sjalvklart att alla ska ha samma mdojlighet att anvédnda alla
gemensamhetsanlédggningar. Idrott for personer med olika typer av
funktionsnedséttningar &r ett eftersatt omrade och hir finns mycket att gora.

I detta sammanhang blir de statliga bidragen till kommunerna en oerhort viktig
finansieringskilla och vi anser att statsbidragen till kommunerna ska 6ka och
virdesdkras. Pé sé sétt forbittras &ven kommunernas mojligheter 1 framtiden att tillgodo
se de behov som finns for att langsiktigt tillforsdkra kommunmedborgarnas behov av
aktiviteter, idrottsliv m.m. Att uppfora och upprusta idrottsanldggningar dr ocksa en

frdga om att skapa arbetstillfillen.

5 Idrott for édldre

Aldre #r en grupp som ofta forbises nér det géller idrott varfor vi vill uppmirksamma
denna fraga extra. Ny forskning visar att det &r mojligt att bygga muskelmassa upp till
90-arsaldern. Ett vélkant faktum é&r att dldre som trénar aktivt pa olika sétt ocksa mar
bittre. Sjdlvklart dr det inte bara muskelmassan som stimuleras vid fysisk aktivitet utan
det handlar ocksd om rorlighetstraning och balans, ndgot som vésentligt kan minska
antalet fallolyckor. Det &r extra viktigt for kvinnor eftersom riskerna for just kvinnor att
skadas vid fallolyckor &r storre an for mén. I Stockholm har det byggts en "lekplats” for
seniorer, det vill sdga en spontanidrottsplats med mojligheter till sivil styrketrdning
som balansdvningar och mycket annat. Férutom tréningen ger sddana platser mojlighet
att pa ett tryggt och positivt sitt behélla och skapa sociala kontakter.

Simning och vattengymnastik dr bra sitt att halla sig 1 rorelse utan att riskera
belastningsskador. Givetvis maste simhallar och andra idrottsanlédggningar vara
anpassade sa att de dr tillgdngliga dven for dem som ar mindre rorliga. P4 dldreboenden
och trygghetsboenden finns ofta mojlighet till rorelsegymnastik. Manga
pensiondrsorganisationer samverkar med kommersiella gymkedjor for att ge sina

medlemmar bra moéjligheter for traning.
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Detta &r bra men det racker inte, sérskilt inte for pensiondrer med 1dga inkomster. En
strategi for att ge dldre ritt och mdjlighet till idrott borde finnas i alla kommuner.
Regeringen bor dterkomma med forslag till hur dldres tillgéng till idrott och fysisk
aktivitet ska sékras i hela landet. Detta bor riksdagen som sin mening ge regeringen till

kénna.

6 En jamstilld idrott

Idrottsrorelsen har i ndra 30 ar arbetat for en jadmstilld idrott. Jimstilldheten ska
genomsyra hela idrottsrorelsen. RF konstaterar dock att det dr langt kvar innan detta mal
kan anses uppnatt. Kvinnor och flickor utgor fortfarande en minoritet av
idrottsforeningarnas medlemmar och av specialforbundens styrelser. Ordférandeskapet
4r fortfarande till stor del forbehéllet méinnen. Aven bland landslagstrinare och
forbundskaptener dominerar ménnen kraftigt. Konsekvensen av den manliga
dominansen inom idrottsrorelsen blir bl.a. att mén och pojkar gynnas vid fordelningen
av resurser pa kvinnors och flickors bekostnad.

Konsmaktsordningen, dir man generellt dverordnas kvinnor, genomsyrar hela
sambhéllet och idrottsrorelsen &r inget undantag. Sexismen och objektifieringen inom
idrotten drabbar framst kvinnor. Det dr inte ovanligt att kvinnor uppmanas att upptriada i
atsmitande kléder for att tillfredsstélla t.ex. sponsorer. En annan dterkommande och
trottsam diskussion dr den om huruvida det finns manliga respektive kvinnliga idrotter,
dvs. idrotter som anses vara mer eller mindre 1dmpliga utifrén kon. Allt detta ar
uppenbara tecken pa att idrotten fortfarande styrs av en tydligt manlig norm, som
idrottskvinnor och deras idrottsutdvande stindigt relateras till. Vénsterpartiet menar att
alla kvinnor och mén, flickor och pojkar, sjdlvfallet ska ha ritt och uppmuntras till att
utova vilka idrotter de vill!

RF antog en jamstélldhetsplan 1989 som sedan aterkommande har uppdaterats. Olika
projekt har genomforts och RF har gett ut rapporten “’Idrott, kon och genus — en
kunskapsoversikt”, som pa ett genomgripande och initierat sétt tar upp skillnaden 1
forutséttningar for méns och kvinnors idrottande med en genomgang av genusteoretiska
och filosofiska perspektiv. Aven om idrottsrorelsen siledes gjort mycket for att ni
jamstélldhetsmalet dterstar &nda mycket att gora. Inte minst behdver alla goda idéer och
insikter pd central nivd na ut 1 alla distrikt, féreningar, styrelser och omkladningsrum.

Staten bor stodja detta och bor darfor 1 sin bidragsgivning podngtera vikten av fortsatt
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arbete for en jamstélld idrott. Detta bor riksdagen som sin mening ge regeringen till

kinna.

7 HBT-fragor och diskriminering

Aven inom idrotten forekommer trakasserier och diskriminering pa grund av sexuell
laggning, funktionsnedsittning eller hudfarg och etnicitet. Arbetet fortgar inom
idrottsrorelsen for att motarbeta detta, men mycket finns kvar att gora. I olika
sammanhang aterkommer krénkande ordvéxlingar som anspelar pd sexuell liggning
eller etniskt ursprung. Detta &r inte acceptabelt, lika lite inom idrotten som i andra
sammanhang. Det som behovs édr 6kade utbildningsinsatser for att 6ka kunskapen i
dessa fragor, och staten bor podngtera detta nér det géller fortsatt bidragsgivning. Detta

bor riksdagen som sin mening ge regeringen till kdnna.

8 Idrott och miljo

Miljofragorna i allmédnhet och klimatfragorna i synnerhet maste ocksé belysas inom
idrotten. En speciellt uppmérksammad del inom idrotten &r motorsporten. I dag arbetar
man mer malmedvetet, men det finns fortfarande mycket att géra. Med ett mer utvecklat
miljoarbete, dir motorsporten forhoppningsvis kan ga i titen, kan idrotten dven pa detta
omrade bli en forebild. Det kriavs dock att forvantningarna fran staten blir tydliga och att
man uppméirksammar detta i bidragsgivningen.

Det finns ocksa tankar inom idrotten nér det géller transporter till och frén aktiviteter,
t.ex. samakning och mdjligheterna till att anvénda kollektivtrafiken kan vara exempel pa
hur idrotten kan organisera sin verksamhet for att &nnu mer uppméarksamma
miljofrdgorna. En vil utbyggd kollektivtrafik dven pa kvillar och helger 4r en
forutséttning for att dven idrottsrorelsen ska bli mer klimartsmart. Samarbete med
miljdorganisationer #r ett annat exempel. Aven hir r utbildningsinsatser centrala for att
Oka kunskapen om dessa fragor. Staten bor stodja detta och bor dirfor i sin
bidragsgivning podngtera vikten av ett fortsatt arbete med dessa fragor. Detta bor

riksdagen som sin mening ge regeringen till kdnna.

9 Idrott och rorelse i skolan

Den hér motionen behandlar 1 huvudsak idrottspolitiken i forhéllande till idrottsrorelsen.
Det kan dock vara pé sin plats att &ven kort behandla frdgan om fysisk aktivitet 1 skolan.

Det ér en fraga som Vinsterpartiet tagit upp manga ganger och i olika sammanhang,
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bl.a. genom att begira att skolan ska samarbeta med idrottsrorelsen. Nu ér det dven
inskrivet i ldroplanen att skolan ska stréva efter att erbjuda alla elever daglig fysisk
aktivitet inom ramen for hela skoldagen”. And4 kan vi se att det ofta saknas kompetens
hos skolans personal for att leva upp till vad laroplanen kraver.

Skolpersonalen bor ges kompetensutveckling 1 hur man kan integrera fysisk aktivitet 1
skoldagens samlade aktiviteter. Det bor ocksa vara en del i ldrarutbildningen. Detta bor

riksdagen som sin mening ge regeringen till kdnna.

10 Ansvarsfull spelpolitik med koppling till idrottsrorelsen

I Sverige har man valt att inte tillita privata spelbolag. I stéllet har vi ett statligt
allménnyttigt spelmonopol vilket ger manga fordelar. Genom ett system dir ideella
foreningar, framfor allt inom idrottsrorelsen, sjdlva silja lotter och andra spel far de den
vigen en viktig del av sin finansiering. Till det kommer att 6verskottet fran statliga
Svenska spel via statsbudgeten fordelas pé en rad viktiga omraden, t.ex. idrottsrorelsen.
Om de allménnyttiga spelen konkurrerades ut av privata spelbolag skulle det ideella
foreningslivet forsvagas och hela Sverige darigenom bli fattigare.

Ett annat skél till att inte tillata privata spelbolag ar naturligtvis hdnsyn till dem som
riskerar att drabbas av spelberoende. Genom att ha ett offentligt drivet spelbolag har
man mojligheten att ta ett ansvar for att motverka de negativa konsekvenserna av spel
om pengar. Spelberoende drabbar savil den spelberoende sjdlv som hans eller hennes
familj och omgivning. Det dr ett stort problem men skulle riskera att vixa én mer 1
omfattning om privata spelbolag tog dver den svenska spelmarknaden. Privata
spelbolags drivkraft dr att maximera sin egen vinst genom att sélja sin produkt till s&
manga som mdojligt. Det &r ingen bra mekanism om man vill frdmja ansvarsfullt
spelande.

Nir utldndska spelbolag i dag driver spel pa Internet riktat till svenska spelare ar det
ett problem eftersom det kan kringgé de bestimmelser som finns. Men att ta det som
intdkt for att ge upp det offentliga ansvaret och legalisera privata bolags spelverksamhet
1 Sverige ér fel vig att gd. Det skulle inte 16sa problemen som kommer av de oreglerade
spelen pa Internet. Ddremot skulle de sldppa 16s de bolag som arbetar for dkat spelande
med alla de konsekvenser det skulle fa. Det licenssystem som flera partier nu for fram
efter ar av intensiv lobbying frin spelbolagen innebér ett svek mot dem som riskerar att

drabbas av eget eller anhdrigas spelberoende. Vinsterpartiet kommer inte att acceptera
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detta. Dagens system dér spelmarknaden forbihalls allminnyttiga aktérer bor virnas.

Detta bor riksdagen som sin mening ge regeringen till kénna.

Stockholm den 1 oktober

2011

Torbjérn Bjorlund (V)

Bengt Berg (V) Marianne Berg (V)
Amineh Kakabaveh (V) Eva Olofsson (V)

Lena Olsson (V) Mia Sydow Molleby (V)
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