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Anpassbar skolplikt med hansyn till barn
med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver skolplikten 1
Sverige 1 syfte att skapa storre anpassning for barn med neuropsykiatriska

funktionsnedsédttningar och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Sverige har en av virldens mest stelbenta former av skolplikt, dér fysisk nirvaro i
skolbyggnaden som huvudregel ir ett krav. Detta skapar stora svarigheter for barn med
neuropsykiatriska funktionsnedsittningar (NPF), sdsom autism, ADHD, intellektuell
funktionsnedséttning, sensorisk dverkdnslighet och kravrelaterad stress. Ménga av dessa
barn upplever skolan som en dverméktig miljé som forsdmrar deras hilsa och

livskvalitet.

For dessa barn behdvs en mer individanpassad modell {or att fullgdra skolplikten — en
modell dér utbildning &r obligatorisk, men inte nddvéndigtvis fysisk nérvaro i

skolbyggnaden.



Internationella exempel: I Finland, inklusive Aland, giller en utbildningsplikt snarare in
skolnérvaroplikt. Dér kan barn fullgora sin skolgdng genom hemundervisning, efter
anmélan och med insyn fran kommunen. Detta ger en verklig mdjlighet att anpassa

utbildningen for barn med sérskilda behov.

I Sverige ar det diremot mycket svart att fa godkdnnande for hemundervisning, d&ven nér
det finns medicinska och psykologiska skél. Detta tvingar vissa familjer till mycket

svéra beslut, exempelvis att flytta fran landet.

Det har uppmirksammats att svenska familjer viljer att flytta till Aland for att deras
barn med NPF ska f4 mgjlighet till en skolform som tar hénsyn till deras behov. Pa
Aland krivs ingen dispens, utan endast en utbildningsplan som godkinns av

kommunen.

Denna modell fungerar vél och bor inspirera Sverige till reform. Enligt granskningar
fran SVT:s "Uppdrag granskning" och Yle har ett 70-tal svenska familjer redan gjort
denna flytt (yle.fi, 2018). Magasinet Filter rapporterar om ett vixande fenomen av s
kallade "skolflyktingar" — svenska familjer som ldmnar landet for att kunna
hemundervisa sina barn. Enligt Liberal Debatt (2023) &r cirka 80 % av de hemskolade

barnen pa Aland fodda i Sverige, vilket bekriftar detta monster.

Jag foreslar att Sverige utreder mojligheten att infora en mer flexibel form av skolplikt,
dér fokus ligger pa utbildning snarare dn nérvaro, sirskilt for barn med
neuropsykiatriska funktionsnedséttningar. Detta bor inkludera mojlighet till
hemundervisning med stdd fran kommunen, utbildningsplikt utan krav pa fysisk

skolnérvaro och individuella utbildningsplaner for barn med séirskilda behov.

En saddan reform skulle 6ka jimlikheten i utbildningssystemet, minska psykisk ohilsa
bland utsatta barn och sédkerstélla rétten till utbildning pa ett sitt som utgar frdn barnets

bista. Detta skulle gora svensk skola ménskligare.
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