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Förslag till riksdagsbeslut
1. Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om behovet av 

tillnyktringsenheter i sjukvården och tillkännager detta för regeringen.

Motivering
Missbruksvård borde ha högre status i sjukvården, med tanke på att det handlar om liv 

och död för många. Både självmorden och den missbruksrelaterade dödligheten ökar! 

Det behövs både ökade resurser och satsning på kompetens.

 Ett stort problem är hanteringen av påverkade personer. Det har inträffat flera dödsfall 

efter att berusade personer låsts in i polisarrester utan tillgång till sjukvårdspersonal. Ett 

annat problem är förnedrande och kränkande behandling av påverkade personer i 

arresten. Det har till exempel förekommit att berusade kvinnor tvingats klä av sig nakna 

och vistas nakna flera dygn i cellen. Polisen har motiverat detta med självmordsrisk, 

men trots detta har ingen kontakt med sjukvården tagits. 

Det bör finnas tillgång till tillnyktringsenheter i sjukvården som är bemannade och tar 

emot påverkade personer. Polisen har inte den medicinska kompetensen för detta. 

Regeringen bör överväga en framtida översyn av behovet av tillnyktringsenheter i 

sjukvården.
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