Motion till riksdagen
1985/86:S£206

Margareta Andrén och Kenth Skarvik (fp)
Blodsockermatare som kostnadsfritt hjalpmedel for diabetiker

Kost, motion och en regelbunden och sund levnadsforing ar for ménga s. k.
aldersdiabetiker en tillracklig “medicinering™ for att hélla sjukdomen i
schack. Men for andra diabetiker krdavs en noga utprovad medicinering med
insulin, for att kunna halla blodsockernivadn pa en nagot s nar jamn och
acceptabel niva. Detta krdver i sin tur tata kontroller av blodsockervirdet,
periodvis flera ganger under dagen. For detta andamai finns s. k. teststickor,
som dr inregistrerade som kostnadsfria hjalpmedel. De ger ett ungefarligt
virde. Vid sjukhus och mottagningar anvinder man sig av en sarskild
matningsapparat i kombination med teststickorna. vilket ger ett betydligt
sakrare resultat.

For de flesta diabetiker ar det tillrackligt med teststickor. Men insulinkéns-
liga personer och sddana som har starkt varierande blodsockervarden dr ofta
i behov av att kunna folja sina varden mer exakt. Med hjalp av en
blodsockermatare skulle de kunna spara in manga ldkarbesok, bade for sig
sjalva och for vardapparaten. En battre kontroll i hemmen skulle pa sikt
ocksé minska de langsiktiga skador som instabila blodsockerviarden kan fora
med sig, t.ex. sjukdomar i 6gonbottnarna och 1 blodkarlen.

Blodsockermatarna kostar emellertid ca 2 000 kr. och ar i dag inte
inregistrerade som fria hjalpmedel. D& diabetiker har ganska dryga levnads-
omkostnader i jamforelse med friska personer, drar sig de flesta for
ytterligare en kostnad.

Det skulle déarfor vara av stort varde for diabetikerna, och pa sikt ocksa
ekonomiskt I6nsamt, att inregistrera dessa apparater som fria hjalpmedel.
For att halla nere kostnaderna kan forménen begransas till sddana diabeti-
ker, som ldkare anser ar i behov av en noggrannare kontrollmojlighet an den
som teststickorna ger.

Hemstallan

Med hianvisning till vad som anforts i motionen hemstalls
att riksdagen hos regeringen begir att blodsockermatare fors upp
som kostnadsfritt hjalpmedel pa handikappinstitutets hjalpmedelsfor-
teckning.
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