SVERIGES hid t&d
RIKSDAG hdd
SKRIFTLIG FRAGA TILL STATSRAD

Fran Riksdagsforvaltningen
2025-03-04

Besvaras senast
2025-03-12 kl. 12.00

Till socialminister Jakob Forssmed (KD)

2024/25:859 Virden for édtstorningar

Atstdrningar 4r en av de mest dodliga psykiatriska sjukdomarna, och enligt en
ny rapport fran Frisk & Fri — Riksforeningen mot dtstorningar préiglas varden
av stora regionala skillnader och bristande tillgang till adekvat behandling.
Rapporten, baserad pa éver 600 respondenters erfarenheter, visar att
samsjuklighet ar vanligt bland personer med dtstorningar, dir depression,
angest, PTSD, autism och adhd é&r sérskilt frekvent forekommande. Trots detta
saknar stora delar av vérden tillrdcklig kompetens for att hantera samsjuklighet,
vilket resulterar i att patienter bollas mellan virdnivéer utan att ndgon tar ett
helhetsansvar.

Vidare framkommer det att tillgdngen till specialiserad vard varierar kraftigt
mellan regioner. I vissa delar av landet far patienter adekvat behandling inom
ramen for specialiserad dtstorningsvard, medan andra hinvisas till
allméinpsykiatrin eller primérvéarden, dar kunskapen om é&tstorningar ar
begransad. Detta leder till att patienter i manga fall nekas vard med hanvisning
till att deras sjukdom inte &r tillrdckligt allvarlig, samtidigt som de som beddms
vara 1 akut behov ofta tvingas vénta i ménader eller ar pa behandling. Enligt
rapporten har var fjirde drabbad och var femte nérstdende upplevt att
vardgarantin inte uppfyllts.

Ytterligare en problematik som rapporten lyfter fram é&r att de svarast sjuka ofta
ar de storsta forlorarna i dagens system. Privata vardgivare har sillan
incitament att ta emot patienter med komplexa behov, vilket innebér att
patienter som dr i storst behov av omfattande insatser riskerar att nekas vard.
Samtidigt rapporterar nirstaende att de saknar tillrackligt stod fran varden,
vilket forsvarar deras majlighet att bista den drabbade i tillfrisknandet.

Mot bakgrund av detta vill jag frdga socialminister Jakob Forssmed:

Vilka dtgirder avser ministern och regeringen att vidta for att sdkerstélla att
varden for dtstorningar blir jdmlik och tillgdnglig i hela landet sé att vard ges
utifran medicinska behov snarare dn bostadsort, ekonomiska forutsattningar
eller vardgivarnas ekonomiska incitament?
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