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Till sjukvardsminister Elisabet Lann (KD)

2025/26:656 Stressrelaterad ohilsa hos primirvirdens medarbetare

Enligt en nyligen publicerad artikel frdn Sveriges Radio, rapporterad av P4
Gavleborg, uppger var tredje ldkare i primarvarden symtom pé utmattning.
Uppgifterna, som baseras pé en aktuell rapport fran Myndigheten for vard- och
omsorgsanalys, visar samtidigt att Sverige ligger under genomsnittet i
internationell jimforelse vad géller arbetsmiljo for ldkare.

Utvecklingen ér allvarlig. Primérvarden utgdr grunden i hélso- och
sjukvardssystemet och &dr avgorande for att sdkerstélla en jamlik och
behovsbaserad vard i hela landet. Nar arbetsmiljon brister riskerar det att
paverka savil personalens hélsa som patientsékerhet, kontinuitet och
tillganglighet.

Det finns dessutom tydliga indikationer pé att situationen inte &r begrénsad till
likarkéren. Aven sjukskoterskor och underskdterskor vittnar i terkommande
rapporter och sammanhang om hog arbetsbelastning, stressrelaterad ohédlsa och
en arbetssituation som &r svar att forena med langsiktig hallbarhet.

Samtidigt visar den aktuella utvecklingen att problemen inte ar isolerade eller
lokala/regionala, utan dterkommer i stora delar av landet och 6ver tid. Nar ett
problem ir sd omfattande att det aterkommer 1 hela landet 4r det inte lingre ett
lokalt eller regionalt problem, utan ett nationellt ansvar att tgirda.

Mot denna bakgrund vill jag fraga sjukvardsminister Elisabet Lann:

Vilka atgarder avser ministern att vidta for att, inom ramen for statens ansvar
for hilso- och sjukvardens funktion och utveckling, forbattra arbetsmiljon i
primérvarden och sikerstilla en langsiktigt hallbar personalsituation for ldkare,
sjukskoterskor och underskoterskor?

Sanna Backeskog (S)
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