Motion till riksdagen

1987/88:S0456
av Hugo Bergdahl (fp)

om forgiftningar pa grund av
tandlagningsmaterial

Amalgam och andra metaller har fram till 1980-talet i allt storre omfattning
anvints osm tandlagningsmaterial, innebidrande att genomsnittssvensken
tillforts 5—20 gram artfraimmande amnen, varav flera starkt toxiska.
Kvicksilver, som ar synnerligen giftigt, ingar till ca 50 %.

Debatten om kvicksilvers och andra tandlagningsdmnens farlighet ar
inte ny. 1 USA fordes en intensiv vetenskaplig debatt i mitten pa 1800-talet
och i Tyskland under aren omkring &r 1930. I Sverige har diskussionerna
intensifierats under 1980-talet, och en rad forskningsrapporter har fram-
lagts som tyder pa

— att amalgam ér instabilt — sarskilt vid virme och tuggning

— att amalgam korroderar i kontakt med mera ddla metaller

— att fodans innehdll av spAramnen/mineraler, bl. a. selen, ar for lagt
ochldgre dn i flertalet andra ldnder samt eventuellt sjunkande genom mark-
forsurningen

— att amalgammetaller ackumuleras i olika organ, paverkar immun-
forsvaret och centrala nervsystemet.

Vissa forskare har angett antalet sjukdomsfall frAn ndgra tiotusental till
| & 2% av de 6,5 miljoner minniskor som bar amalgam.

Rapporterna pekar ocksa pa

— att sjukdomstillstdnden kan utlésas av dmnen i varmiljoellerav till-
falliga pafrestningar pa individen

— att en rad svarare sjukdomstillstdnd som ldkarvetenskapen ej funnit
heltackande orsaksforklaringar till kan vara foljdeffekter av eller till en viss
andel direkt sammanhédngande med belastningen av amalgam/metaller
som tandlagningsmaterial, ibland i kombination med dmnen i luften och i
arbetsmiljon.

De forskningsrapporter som publicerats, experters bedomning av antalet
sjukdomsfall och den omfattande rapporteringen i media, brev och andra
kanaler om att ett stort antal patienter far otillfredsstillande vard eller
ingen vard alls tyder pa att atgirder snabbt bor vidtas samtidigt med att
socialstyrelsen inhdmtar underlag i principfragan.

I detta sammanhang kan papekas att enligt en farsk forskningsrapport
frdn Lund dér ca 80 % av sammanlagt 519 patienter som ansett sig amal-
gamforgiftade blivit bra eller battre genom utbyte av amalgam som tandlag-
ningsmaterial.

13



I dag rader forhailandet att patienten sjdlv maste analysera sina symptom
och stdlla diagnos for att ens kunna begéra undersokningar och soka vard, i
allménhet sjalv far bekosta kostnadskrdvande provtagning, besok hos soci-
alstyrelsens hdnvisningstandldkare och 1anga resor till de fataliga provtag-
ningsstéllena. | landet finns ytterst fa likare med djupare kunskaper som
behandlar denna patientgrupp medan antalet tandldkare dr nagot storre
och snabbt vixande. Samtidigt ar riskerna for och konsekvenserna av felak-
tig behandling allvarliga.

| denna patientgrupp lever manga under mycket knappa ekonomiska
omstiandigheter, har bristande kunskaper om dmnet och forsimrad hand-
lingsformaga vilket tillsammans gor att den enskildes mojligheter att fa
adekvat vard ar sma.

Vi finner det nodvindigt att regeringen ges i uppdrag att géra en Gversyn
av atgirder inom f6ljande omraden:

a) allmianna forsakringslagen och tandvardstaxan

b) vardatgirder

c) temporira atgirder/departementsutredningar

d) utformning av forskningsprogram.

Allménna forsdkringslagen och tandvardslagen

|. Att besok enligt remiss hos landets 40 hinvisningstandldkare och dar-
av foranledda undersokningar i forsakringshdnseende jamstélls med besok
inom den offentliga sjukvarden.

2. Tandvardstaxan tillaimpas vid utbyte av tandlagningsmaterial om nu-
varande material misstinks medféra problem i det enskilda fallet och an-
nan sjukdomsorsak ej kunnat dokumenteras.

3. Mineraltillskott, bl. a. selen och vissa vitamintiliskott, jamstélls med
lakemedel som far receptforskrivas vid skdlig misstanke.

Vardatgarder

|. Héanvisningstandldkarorganisationen forstarks och samordnas med
motsvarande ldkarresurser.

2. Utveckling/tillaimpningav vardprogram och tandhélsoprogram inne-
fattande kostfragor och egenvard.

3. Informationtill samtliga tandidkare om riskerna for bestdende handi-
kapp vid for snabbt amalgamutbyte och om beprévade skyddsatgarder.

Temporira atgirder/departementsutredningar

. Temporart forbud avseende amalgambehandling av barnens mjolk-
tander och gravida kvinnor.

2. Varje malsman ges tillfalle att avbGja amalgam som tandvardsmateri-
al fér barn och ungdom inom folktandvarden.

3. Begreppet "Oral galvanism™ bor utmonstras ur officiellt sprakbruk
och ersittas av exempelvis kvicksilverforgiftning, tungmetallfrgiftning
etc.

4. Tandvardstaxan bor omarbetas sd att patientersattningen for besok
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och utredningar hos hanvisningstandldkare jamstills med besék och utred-
ning inom sjukvarden.

Forskningsprogram

Exempel pa forskningsuppgifter som synes angelidgna ar foljande:

a) fortsatt forskning om metalldckage frAn amalgam och om korrosion
av kombinationen amalgam — metalliska tandlagningsmaterial

b) sambandet mellan tandlagningsmaterial och kroppens metall/mine-
ralbalans och sambandet mellan nuvarande tandlagningsmaterial och
tandlossning (parodontit)

c) forskning om paverkan pd immunforsvaret av lickage fran tandlag-
ningsmaterial och om skyddsamnen/eventuellt utiésande luftféroreningar

d) urvalsundersokning i olika aldergrupper av frekvensen sjukdomstill-
stadnd resp. hdlsopdverkan hos personer med amalgam/metaller som tand-
lagningsmaterial. Undersokningen bér omfatta métning av metall/mine-
ralbalans

e) specialinriktad forskning avseende eventuellt samband mellan amal-
gam/metaller som tandlagningsmaterial och uppkomst/omfattning av all-
varliga eller besvarande sjukdomar

f) utveckling och spridning av nuvarande provtagningsmetoder samt ut-
veckling av metoder som miter anrikning

g) obduktionsmétningar av metaller/mineraler/spardmnen i1 anrikande
organ som hjdrna, lever, njurar, hjirta och kortlar

h) utredning paborjas om metoder for att berika fédan med skyddsam-
nen/sparamnen pa langre sikt.

Sammanfattning

Den vetenskapliga och alimdnna debatten om amalgam/metallers farlighet
innebér farhagor for att vi redan nu kan ha folkhéalsoproblem av betydande
omfattning och att dessa kan komma att férvarras av utlésande miljéfakto-
rer och genom att den enskilde far en lingre exponeringstid (n6tning pa
centrala nervsystemet) allt eftersom aren gar. Det 4r ocksa viktigt att vardsi-
tuationen forbattras for personer som vill ha utredning av sjukdomstill-
stdnd dir metallforgiftning misstinks och ge en rimlig behandling.

Hemstéllan

Med hidnvisning till det ovan anférda hemstalls
attriksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad i motio-
nen anfOrts om en Gversyn av atgiarder mot metallforgiftningar av
tandlagningsmaterial.

Stockholm den 25 januari 1988

Hugo Bergdahl (fp)
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