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Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att forebygga
alkoholskador hos nyfodda och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om alkoholreklam och
tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om tobakskonventionens
artikel 5.3 och tillkdnnager detta for regeringen.

4. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om totalt exponeringsforbud
och tillkdnnager detta for regeringen.

5. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om hallbar struktur for
stodgrupper och tillkdnnager detta for regeringen.

6. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om uppdrag till
Folkhalsomyndigheten att undersdka hur barn och unga paverkas av fordldrars och
andra ndra vuxnas spelproblem och tillkdnnager detta for regeringen.

7. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om uppdrag till
Folkhédlsomyndigheten att ta fram material till skolor som vill arbeta med
preventiva insatser 1 frdga om spel och tillkdnnager detta for regeringen.

8. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att se over hur
utbildning 1 behandling av spelberoende for personal inom psykiatri och
beroendevard kan sdkerstéllas och tillkdnnager detta for regeringen.

9. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om kommunernas budget-
och skuldrddgivning och Kronofogdemyndighetens mdjliga roll i att kunna
informera och utbilda om ekonomiska risker med spel och tillkdnnager detta for
regeringen.



10. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att se Gver
Spelinspektionens roll och hur den kan stéirkas och tillkdnnager detta for regeringen.

11. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om forskningsomradet
kopplat till spelfragor och tillkdnnager detta for regeringen.

12. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om naloxon och tillkdnnager
detta for regeringen.

13. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att ta del av erfarenheter
av och forskning om de injektionsrum som finns i Danmark och tillkinnager detta
for regeringen.

14. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om nationellt
kompetenscentrum for ANDT-fragor och tillkdnnager detta for regeringen.

15. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om uppdrag till Statens
beredning for medicinsk och social utvirdering (SBU) om effekten av
behandlingshem och tillkdnnager detta for regeringen.

16. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om folkhilsolag och
tillkdnnager detta for regeringen.

17. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att kontinuerligt gora en
bedomning av vilket merviarde som kan nds med dkade resurser pad omradet och
tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

ANDT-fragor 4r ett viktigt omrade och det ar valdigt valkommet att S har tillkommit,
dvs. spelfrdgor. Att f4 en 6verblick 6ver de ambitioner regeringen har pa omradet och
vad som gors ér bra. Givetvis finns mycket mer att veta och fordjupa sig i, men det
overgripande har ett virde i sig. Miljopartiet har alltid ansett att dessa frdgor &r viktiga
och en del av det folkhélsopolitiska tdnkandet. Det dr angelédget att se hur riskbruk av
olika slag skapar ohélsa som drabbar bade individ och samhélle, ha en ambition att
ringa in mekanismerna och forebygga problemen. En ANDTS-strategi innebar ocksé en
Okad mojlighet att kunna genomfora gemensamma insatser och atgérder eftersom flera
beroendeformer har en nira koppling till varandra. Det &r t.ex. inte ovanligt att en
person med spelberoende ocksa ér beroende av alkohol. Strategin gor det dérfor mojligt
att na resultat pa flera fronter samtidigt.

Hur rokstoppet pa restauranger och andra offentliga platser revolutionerade Sverige
och forbattrade arbetsmiljon 1 ett slag for manga &r vart att komma ihdg. Motstandet var
stort, manga trodde att det aldrig skulle ga eller att det helt skulle ta dod pé allt uteliv.
Sa blev det inte och det dr nog ytterst fa som langtar tillbaka. Det &r ett exempel pa
vilket genomslag folkhélsopolitiska insatser kan f4.

Att barnperspektivet finns med som ett starkt fokus 1 skrivelsen dr mycket bra och
viktigt. Vi lyfter hdr ndgra kompletterande aspekter till regeringens skrivelse.

Alkoholpolitiken

Miljopartiet anser att Systembolaget och alkoholmonopolet 1 Sverige fyller en vildigt
viktig funktion. Det kan tyckas harmlost med olika forslag som léttar eller kringgér det,
men det innebdr varje gang en risk att vi inte lingre kan ha det monopol och undantag



som EU mer eller mindre motvilligt har godként. Och att vi har monopolet dr angelidget
eftersom alkohol inte &r vilken vara som helst. Det har koppling till totalkonsumtionen
i Sverige, vilken i sin tur har koppling till sjukdomstillstind. Férutom beroendeproble-
matik 1 sig handlar det ocksd om andra sjukdomar. Detta &r en fraga som lyfts bl.a. av
Cancerfonden.

De barn som i hogsta grad berdrs av alkoholpolitiken dr de barn vars fordldrar har ett
alkoholmissbruk. Att det finns vissa tider det inte ar latt att fa tag i alkohol blir ett
andrum. For trots att barn inte ska behdva ha det sd — att leva med forédldrar som
missbrukar — sa ar det manga som gor det. Av dessa skil dr vi bekymrade 6ver forslag
pé alkoholomrédet som gér i en annan riktning.

Ur barnperspektiv efterlyser vi ocksa initiativ for att uppmarksamma och forebygga
alkoholskador hos nyfodda. Att forhindra sddana kan gora stor skillnad for hela barnets
liv. Vi vill ocksa ndmna reklamfragan kopplad till barn. Det 4r mycket svart att skydda
barn och unga fran alkoholreklam. Det &r ett av flera skal till att Miljopartiet vill se ett
stopp for alkoholreklam over huvud taget. Men givetvis skulle en sddan forédndring fa
betydelse dven for alla vuxna som forsoker halla sin alkoholkonsumtion nere. Regeringen
bor dterkomma med forslag som i forsta hand skyddar barn och unga fran alkohol-
reklam, men dven med forslag pa hur ett stopp for alkoholreklam kan inforas.

Tobaksfragan

Att Sverige har stillt sig bakom det som brukar kallas tobakskonventionen, men ar
Virldshélsoorganisationens konvention for tobakskontroll (The WHO Framework
Convention on Tobacco Control) dr vdldigt bra. Det dr en 6verenskommelse som trddde
1 kraft 2005 och syftar till att minska tobaksrelaterade dodsfall och sjukdomar i vérlden.
Folkhilsomyndigheten skriver pa sin hemsida att man kan se konventionen som en
verktygsldda med manga olika tobaksforebyggande verktyg. Atgirderna som tas upp ér
sadana som enligt forskning och erfarenhet minskar tobaksbruket. En av de artiklar som
finns ddr, men som det pratas mindre om &r 5.3 som handlar om att skydda folkhélso-
politiken fran tobaksindustrins inflytande. Enligt tobakskonventionen ska parterna vidta
de atgédrder som konventionen tar upp for att skydda folkhélsopolitiken fran tobaks-
industrins inflytande, man menar att intressena ar oforenliga och att det darfor krévs
transparens och ansvarstagande. Australien dr ett av de lander som infort nya riktlinjer
for hur offentligt anstédllda och personer med offentliga uppdrag ska forhalla sig till
tobaksindustrin. Det gjordes 2019 och det dr viktig och tankvérd ldsning. Det ligger i
tobaksindustrins intresse att agera paverkande, och regelverket de tagit fram handlar om
att gora alla mdten transparenta for att forhindra dold paverkan. Vi anser att Sverige
utifran tobakskonventionen som vi ratificerat ocksa bor ta fram riktlinjer utifran artikel
5.3 och gora dessa kénda for allménheten. Detta vill vi ge regeringen tillkénna.

Vi ér klart oroade for den nya trend med sma vita nikotinpdsar som marknadsfors
hért och som manga unga borjar med. Det vita verkar harmldst, men é@n finns det {or lite
forskning runt detta. Att utveckla ett nikotinberoende 1 sig dr ocksé problematiskt.
Regeringen har i dagarna kommit med en proposition pa omradet, vilket dr vilkommet.

Vi anser ocksa att ett totalt exponeringsforbud behdvs av tobaksprodukter 1 butiker
och pa andra stéllen. Detta vill vi ge regeringen tillkdnna.



Spelfrdgor

Eftersom fragan om spelproblematik dr ett relativt nytt omrdde kan det vara svart for
personer som moter dessa beroendefragor att veta vad man kan gora, vilken typ av
behandling som finns for att bli av med ett beroende och om de behandlingar som finns
verkligen dr bra. Frdgorna kan finnas bade hos de som berdrs, anhoriga och t.ex.
kommuner. Att fragan nu finns inkluderad i ANDTS-strategin anser vi i Miljopartiet dr
véldigt angeldget. Spelande som leder till beroende kan forstora ménniskors liv och det
ar oerhort tufft for barn som har fordldrar som inte agerar rationellt, utan riskerar att
forstora for bade sig sjdlva och andra. For ett barn kan det vara badde skrimmande,
obegripligt och svart att forhélla sig till. Tilliten till férdldern riskerar férsvinna. Den
uppstramning av branschen som regeringen gjort pa senare tid dr viktig, men mer
aterstdr att gora.

Ett viktigt omrade dér vi ser behov av stottning dr stodgrupper som t.ex. finns inom
ramen for Spelberoendes riksforbund. Trycket har 6kat under senare tid och allt fler
stodgrupper bildas och uppges ha effekt. Vi ser girna att regeringen pa lampligt sétt ser
over fragan framover for en héllbar struktur dér s ménga stodgrupper som behdvs kan
bildas pé ett rimligt satt.

Hur barn och unga péverkas av fordldrars och andra nirstdende vuxnas spelande
eller spelproblem ar ett omréde dar mer kunskap behdvs for ritt insatser. Vi anser att
FHM behover fa ett tydligare uppdrag att undersdka hur barn och unga paverkas av
fordldrars eller andra vuxnas spelande/spelproblem. Myndigheten bor ocksé fa 1 upp-
drag att ta fram material till skolor som vill arbeta med preventiva insatser gillande
spel. Vi menar ocksé att det dr angelédget att se dver hur utbildning 1 behandling av spel-
beroende for personal inom psykiatri och beroendevard kan sdkerstillas. Kommunernas
budget och skuldraddgivning liksom Kronofogdemyndigheten har ocksa en mojlig roll i
att kunna informera och utbilda om ekonomiska risker med spel, den skulle pa lampligt
satt kunna forstarkas. Hur detta ska kunna ske pd bésta sétt bor ses dver. Vi anser ocksd
att det ar viktigt att Spelinspektionens roll och hur den kan stirkas ses over.

Slutligen anser vi ocksi att forskningsomradet kopplat till spelfragor bor ses over,
hur ser hemvisten ut for denna typ av forskning, skulle det behdva se annorlunda ut f6r
att den kan hitta mojlig finansiering?

Drogproblematik

Naloxon kan rddda liv. Den som annars riskerar att do i en 6verdos kan med hjilp av
lakemedlet klara sig. Regelverket har forenklats nagot for att kunna fa naloxon
utskrivet, men vi anser att man bor se over frdgan om att gora det receptfritt. Med fordel
kan ett forsok goras for att skynda pé utvecklingen. Det ar framfor allt personer runt en
person med grava missbruksproblem som skulle kénna sig betydligt tryggare om de
enkelt kunde fA tag i naloxon for att ge till den som missbrukar vid misstanke om risk
for dverdos.

For de som har missbruksproblem och inte dnnu &r beredda att 1dmna har sprutbytes-
programmen varit betydelsefulla. Det beskrivs ocksa 1 skrivelsen och vi vialkomnar de
senaste lagforandringarna som gjort att bosittningsprincipen inte ldngre géller. Det 6kar
tillgédngligheten som &r viktig. Vi anser ocksa att man bor ta del av erfarenhet och forsk-
ning om de injektionsrum som finns i Danmark. Det kan tyckas cyniskt att samhallet
ska upplata sddana, men vad det handlar om é&r att det finns en trygg plats dér personen



kan injicera, dér det finns personal i ndrheten som dvervakar och kan rycka in vid behov
av overdos eller andra problem. Till skillnad fran att personen efter sprutbytesverksam-
heten hénvisas ut 1 gatumiljon. Innan man gor en testverksamhet 1 Sverige ar det
angelédget att ta del av den kunskap och erfarenhet som finns.

Overgripande anser Miljdpartiet att regionerna behdver ta dver ansvaret for miss-
bruksvarden. Det hér fanns som forslag 1 den tidigare missbruksutredningen och ett skl
ar att manga ménniskor hellre vander sig till sjukvarden &n till kommuner for missbruks-
problematik. Vi anser att ett sddant renodlande av frdgan vore viktigt och skulle gynna
savil den enskilde som kommunens och regionens andra samlade ansvar.

Nationellt kompetenscentrum for ANDTS-frdgor

Det finns méinga aktorer som lyfter behovet av ett nationellt kompetenscentrum, som
har mgjlighet att sérskilt stodja och stimulera arbetet i kommuner och regioner. Att det
sa tydligt efterfragas pekar pé att behovet finns, att man har idéer om att vilja géra mer
pa ANDTS-omradet, men behover stod 1 detta, och att befintliga strukturer inte &r
tillrackliga. Vi anser att regeringen snarast bor fanga upp behovet, se 6ver fragan och
aterkomma med ett forslag.

Effekten av behandlingshem

Det dr svart att som enskild forsta vilken behandling som finns pé olika behandlings-
hem, vad den innebir och hur den forhaller sig till andra behandlingar. Vi menar att det
ar angelédget att SBU far ett uppdrag om effekten av behandlingshem for missbruk for
att gora kunskapsldget mer tydligt. Detta bor gélla oavsett om det handlar om alkohol,
droger eller spelproblematik.

Infor en folkhélsolag

Miljopartiet anser att Sverige, likt dvriga lander 1 Norden, behdver en folkhélsolag, ett
regelverk som tydligare &n i dag klargor hur ansvaret for folkhilsoarbetet ser ut pa
lokal, regional och statlig niva. Ju klarare det ar for politiker, tjinstemén och invanare,
desto mer sannolikt att folkhédlsoperspektivet och folkhilsoarbetet kommer att lyftas
fram mer och fa storre genomslag. Kommissionen for jamlik hdlsa skriver ocksa 1 sitt
slutbetiinkande om behovet av ett sddant klargérande och foreslar en utredning som vill
se Over om existerande ansvarsomraden dr tillrdckliga eller om en folkhélsolag béttre
kan bidra till mélet om en god och jamlik hélsa. En sddan lag skulle helt klart bidra till
ytterligare fokus och aktivitet nir det géller ANDTS-fragor. Vi anser att regeringen bor
se over fragan och aterkomma med ett forslag till folkhdlsolag.

Resursfragan och vikten av att forebygga 1 tid

Det ér angelédget att regeringen framover och kontinuerligt goér en bedomning av vilket
mervirde som faktiskt kan nds med 6kade resurser pa omradet. Det kan se olika ut
mellan olika delar av ANDTS-omradet, men frigan dr angeldgen och behover
adresseras, inte minst eftersom vi vet att tidiga insatser 1 sin tur kan minska risken for
kostsamma vérdbehov, insatser och 16sningar 1 ett senare skede, liksom minska risken



for inkomstbortfall som drabbar bade den enskilde, anhdriga och ar kostsamt for
samhiéllet. Om det kan forebyggas genom insatser i tidigare skede méste vi utveckla
former for att gora det.

Margareta Fransson (MP)



