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Förslag till riksdagsbeslut 

Riksdagen tillkännager för regeringen som sin mening vad som anförs i mot-

ionen om behovet av en förstärkt elevhälsovård. 

Motivering 

Skolsköterska, skolläkare, skolpsykolog och skolkurator utgör den första 

linjens sjukvård för barn och unga. De har möjlighet att, om de får kontakt i 

ett tidigt skede, identifiera och åtgärda elevernas problem innan de hinner 

växa i omfattning. Samtidigt som allt fler unga uppger att de är psykiskt pres-

sade är köerna till barn- och ungdomspsykiatrin oacceptabelt långa. Många 

elever bär också på tankar och problem som de inte kan tala med sina föräld-

rar om.  

En utbyggd och aktiv elevhälsovård kan spela en mycket viktig roll. Det 

gäller även i kontakterna med föräldrarna. Där kommunerna av besparings-

skäl har dragit in dessa tjänster har lärarna fått ta ett större socialt ansvar för 

eleverna och möta barns och ungdomars uppdämda behov av vuxenkontakt. 

Det rimliga vore istället att kommunerna satsar på att förbättra tillgänglighet-

en till i första hand skolsköterska och skolläkare. För att dessa ska kunna 

möta eleverna på ett tryggt och kunnigt sätt och arbeta förebyggande på ett 

bredare plan kan kompetensen behöva breddas. Detta bör regeringen beakta i 

arbetet med att utveckla skolan, inte bara i pedagogiskt avseende utan även 

till en trygg och personlighetsutvecklande miljö. 

Stockholm den 1 oktober 2008  

Chatrine Pålsson Ahlgren (kd)  
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