Motion till riksdagen
1988/89: A604

av Sven-Gosta Signell m.fl. (s)
Alkoholprogram som del av arbetsmiljoarbetet

En 0kande medvetenhet om alkoholens roll som olycksfaktor, faktor for
otrivsel och social storning pa arbetsplatsen héller pa att vaxa fram. Det finns
anledning att se denna utveckling som en naturlig del av det 6kade intresset
for arbetsmiljofrdgor som helhet.

Att alkoholen ar en vasentlig orsak till 6kad bade kort- och langtidssjuk-
skrivning, social utslagning och for tidig dod ar det ingen som ifragasatter i
dag. I en nyligen publicerad studie fran Goteborg framgar att alkoholen ar
ensam faktor till dod bland personer under 50 ér i vart fjarde fall (25 %).

Arbetsplatsen har —om den ar forberedd for det ~en mycket stor mojlighet
att bade tidigt upptacka och hjalpa manniskor med missbruksproblemoch att
varaktigt stodja och varda. For de allra flesta — och det galler ocksa
missbrukare med ett mycket langt skridet missbruk — ar ett arbete det
viktigaste livsinnehdllet. Arbetsplatsens mojligheter att hjalpa ar darfor
unik.

Det finns pa en rad arbetsplatser inom den statliga sektorn ett omfattande
programarbete mot alkoholproblem. Ofta innehdller detta ingredienser av
forebyggande arbete, insatser for tidig upptackt och vdrd med kamratsstods-
inslag. Statshalsan har under méanga ar arbetat for att bygga upp kompetens
pd detta omrdde och har genom sin utvecklingsverksamhet (Statshalsan
Aurora) kommit mycket langt.

Tyvarr har inte alla statliga arbetsplatser alkoholpolicy. handlingsprogram
eller en i Ovrigt genomtankt strategi.

Det ar angelaget att staten som arbetsgivare i detta avseende gar fore och
anvisar vag for kommuner. landsting och privat foretagssamhet. De vinster
detta kan ge for folkhalsa. 0kad effektivitet i offentlig sektor och tnom
industrin motiverar langt gdende insatser.

Hemstillan

Med hanvisning till det ovan anférda hemstalls
att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad som i
motionen anforts om vidareutveckling av den statliga personalpoliti-
ken i vad avser kampen mot atkoholskador.
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