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av Gudrun Brunegard (KD)

En starkt elevhalsa

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen skyndsamt bor
aterkomma med forslag om en stirkt elevhilsa och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Elevhélsan omfattar elever fran forskoleklass upp till och med gymnasiet. Den ér
huvudsakligen forebyggande och hilsofrdmjande, med inriktning pé elevernas
utveckling mot utbildningens mal. I uppdraget ingér att erbjuda hilsobesok med
allméinna hilsokontroller, undersdokningar av syn och horsel och andra begrinsade
hilsokontroller, men man ska ocksa tillhandahalla enklare sjukvardsinsatser.

Elevhilsan ska enligt skollagen omfatta medicinska, psykologiska, psykosociala och
specialpedagogiska insatser. Det ska finnas tillgang till skolldkare, skolskoterska,
psykolog, kurator samt specialpedagog eller specialldrare.

Forutsittningarna for de olika professionerna att verka varierar dock kraftigt mellan
olika skolor, da begreppet tillgang till” tolkas vildigt olika av olika huvudmén. For
dem som arbetar inom elevhélsan innebér det himmelsvid skillnad om
befattningshavaren har 1 000 elever pa en heltidstjénst eller 600. Det &r inte ovanligt att
en huvudman har en fast skolskoterska med regelbundna tider pa skolenheten, medan
andra professioner inom elevhélsan kan vara betydligt svarare for eleven att fa tillgdng
till. Exempelvis kan “tillgangen till” psykosocial kompetens variera kraftigt, vilket
riskerar att innebéra att en skolskoterska forsdker hantera drenden som man i realiteten
saknar kompetens for. Regeringen bor aterkomma med forslag pa hur antalet elever per
skolskoterska och andra professioner ska fortydligas.

Kristdemokraterna har 1 manga ar drivit pa for att 6verfora det medicinska och
psykosociala ansvaret for elevhilsan till den regionala hilso- och sjukvérden, fortfarande
med skolan som arbetsplats for biasta mojliga tillgdnglighet for eleverna. Pa sa sétt
skulle elevhélsans hdlso- och sjukvérdssystem fa béttre sammanhallning och kompetens-
forsorjning och medarbetarnas kompetensutveckling kunna tillgodoses pé ett battre sétt.



Aven kompetenser som fysioterapi och ergonomi/arbetsterapi skulle vid behov kunna
tillgodoses pa ett enklare sitt.

Vidare rader visst ifragasattande gillande var det sammanhéllna ansvaret for barnets
hélso- och sjukvard ligger under skoltiden. Aven detta skulle enklare kunna tydliggdras
om ansvaret ligger pa regionerna. Regeringen bor ta fram forslag pa hur ansvaret for
elevhilsan ska kunna dverforas till den regionala hélso- och sjukvérden. Detta bor ges
regeringen till kdnna.

Kristdemokraterna driver dven sedan en tid tillbaka inforandet av en elevhilsogaranti,
sd att elever kan fa kontakt med elevhilsan varje skoldag. Det dr 4ven nagot vi fatt
gehor for och som finns med 1 Tiddavtalet. Regeringen tillsatte dven i véras en utredning
om stirkt tillgang till elevhdlsan, som bland annat ska foresla en elevhélsogaranti med
madlet att dstadkomma dndamalsenliga tidsfrister for att f stdd och hjdlp av elevhélsan.
Utredningen ska redovisas senast 1 mars 2025.

En modell {or hur eleven littare ska fa kontakt med elevhilsan behover tas fram. I
dag upplever manga elever svarighet att na elevhélsan samma dag. Inte minst giller
detta for elever i glesbygd, dér skolskoterskans fysiska besok kanske inskrénker sig till
nagra timmar varannan vecka. Méar man déligt kan det vara alltfor lang tid att vénta.
Med tekniska 16sningar borde eleven kunna fa respons samma dag och erhélla rdd om
hur akuta problem ska kunna avhjilpas, exempelvis hur ett fysiskt mote med elevhilsan
ska kunna bokas, alternativt genom vidareslussning till en annan sjukvérdsinstans.
Regeringen behover aterkomma med forslag pa hur en elevhélsogaranti ska kunna
inforas, ddr eleven har ritt till kontakt med elevhdlsan samma dag.

Med avstamp i pdgdende utredning om elevhélsan menar jag att regeringen skyndsamt
behover aterkomma med forslag till riksdagen om genomforande av dtgidrderna for att
starka elevhélsan.

Gudrun Brunegard (KD)
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