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av Joar Forssell (L)

Infor psykiska halsokontroller 1 skolan

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda inférandet av
psykiska hélsokontroller 1 skolan och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Psykisk ohélsa ar ett samhallsproblem. Det innebar bade ofrihet och minskar elevers
chanser att na kunskapsmaélen i skolan. Dessutom slar problemen hardare mot den som
redan befinner sig i en utsatt situation pa grund av problematiska familjeférhallanden
eller dr utsatt av andra skél. Tyvarr dr tillgdngen till vard sdmre for den med exempelvis
angest dn for den med benbrott, trots att det forstndmnda ofta innebér en storre ofrihet.
Alla kan mé déligt men det &r 14ngt ifrén alltid det méarks. Tyvérr har ldrare, som ér de
vuxna unga oftast moter, sillan ritt kompetens for att bedoma hur allvarlig elevens
psykiska ohélsa dr eller vilka insatser som behovs. Det ska inte heller vara lararnas jobb
att hantera detta. [ dag gors redan kontroller av elevers fysiska hélsa, vi vill att
skolhélsovéarden pa samma vis ocksé genomfor psykiska rutinkontroller.

Varje elev som faller genom den psykiska hélso- och sjukvérdens nét &r ett svek mot
vara unga och riskerar dennes hela skoltid. Tidig upptéckt kan bespara skattebetalare bade
dyr framtida vard och hindra lidande for varje ungdom vi lyckas finga upp. Dagens
situation dér manga unga mar daligt och dir den psykiska hélso- och sjukvarden inte
racker till ar allvarlig. Att ma psykiskt daligt i ung alder &r bade ett stort lidande 1 sig och
riskerar att paverka hela ens framtid. Det 4r dags att den psykiska hilsan behandlas med
lika stort allvar som den fysiska, allt annat &r ett svek mot hela Sveriges unga.

Joar Forssell (L)



