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Motion
1981/82:800

Anders Gernandt
Mineral- och sparimnen i jordbrukets produkter

Denna motion anknyter i princip till vad som tidigare anforts i motion
1975/76:2102 och 2103 samt 1980/81:1369 betriffande vikten av att optimal
mineral- och spdramnesbalans uppratthalls i naringskedjan fran odlingsjor-
den till djur och médnniskor. D3 de negativa verkningarna av radande
forhdllanden synes sdtta tydliga spar i befolkningens hilsotillstdnd finns
orsak att aterigen vdcka hithérande frdgor motionsvigen.

Viktig balans!

Brist sdvil som 6verskott av livsnodviandiga mineral - och spadrdmnen ger
storningar i viaxt- och djurproduktion med sekundira effekter pa folkhalsan i
ettlangsiktigt perspektiv. Vikten av en helhetssyn maste beaktas i hogre grad
an tidigare for att inte tappa bort ett eller fler element, vilka kanske kan
undvaras i en viss ndringskedja med som éar av livsavgorande betydelse for
andra system, t. ex. manniskans ndrings- och funktionssystem. I ett rationellt
jordbruk krdvs en intensiv tiliforsel av handelsgodsel vilket ger kvantitativt
en god utdelning, men kvalitativt erhalls en ldgre halt av livsviktiga
sparamnen dn vid ett lagre skordeuttag. Eftersom det f. n. inte ar praxis att
aterstilla alla sparamnen med hjalp av handelsgddsel uppstar en successiv
utarmning av odlingsjorden.

| manga fall berikas senare i processen fddoamnen med bl. a. mineraldm-
nen for att kompensera rddande brister. Vissa atgédrder dr alltsd vidtagnai det
s. k. "forddlingsledet’” for att tillgodose manniskors, husdjurs och vixters
mineralbehov. Men mineraluttaget ur odlingsjorden maste ocksd kompen-
seras. De jordanalyser som utfdrs omfattar sdllan hela det nddvindiga
sortimentet av de for véxter, djur och mdnniskor oumbérliga ndringsimnena.
For bevarande av hidlsa och livskvalitet dr det nodvdndigt att alla
mineralimnen och ovriga ndringsdmnen som dr tillgangliga i uppgjorda
tabeller for véxter, djur och méanniskor verkligen star till forfogande vid
naringsupptagningen.

Vad ar svensk normalkost?

Det framhalls frdn medicinskt hall att normal svensk foda innehaller
tillrackligt mycket mineraler, sparimnen m. m. for att méanniskans normal-
behov skall vara tickt. Men d& har man kanske inte alltid rdknat med
forluster i den industriella process som kallas livsmedelsforadling, att vissa
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forluster kan uppkomma vid fodans tillagning samt att manga méanniskor
definitivt inte alltid dter "normal™ svensk kost. Forsdljningssiffrorna for
“snacks’’, hamburgare, pommes frites, sotsaker m. m. tyder pd avsevirda
avhopp frdn den normala svenska kosten. Men for den skull bor inte de
svenska basrdvarorna vara mineralfattiga.

Nya berdkningar av spadramnesinnehdllet i svensk normalkost ger vid
handen att vissa spardmnen forekommer i lagre halt dn vad som rekommen-
derasi tabeller. Anda har atgirder vidtagits for att hoja spArimnesinnehallet
i livsmedel genom berikning av djurfoder. Vidare bor papekas att det ar
ofullstindigt kdnt vad som aterstar efter livsmedelsfordadling och matlag-
ningsprocesser. Vissa undersokningar talar dock starkt for att vissa
sparamnen gar forlorade vid livsmedelshanteringen.

Inom skogsbruket har intensiv godsling framkallat bl. a. borbrist. Det ar
darfor troligt att motsvarande obalans kan astadkommas vid alltfor hoga
givor av handelsgddsel dven inom jordbruksproduktionen dar dven andra
sparamnen kan vara berorda. D& svensk odlingsjord fran borjan har lag halt
av vissa spdramnen l0per djur och ménniskor en storre risk att drabbas av
bristtillstdnd och ohélsa vid en 6kad konsumtion av inhemska livsmedel.

De sura jordarnas problem

Det 0kade nedfallet av surgorande dmnen dr en viktig faktor vid férsurning
av mark och vatten. Effekten av sur nederbord p& humusfunktionen och
humus formaga att omsétta spdramnen ar ofullstandigt kdnt. Vissa sparam-
nen, t. ex. selen, tas simre upp av vixten vid sinkt pH varfor det finns
anledning att befara sinkt spAramnesinnehall i vissa jordar. Mycket tyder pa
att nedfallet av svavel och kviave medfor ogynnsam obalans i forhallande till
sparamnen varfor en komplettering kan kravas forutom sedvanlig kalkning
for att ej stora viktiga vdxt- och mikrobiologiska funktioner.

| detta sammanhang kan det fortjdna nimnas att det 6kade nedfallet av
surgorande dmnen inte ensamt dr orsak till 6kad forsurning. Inom
rddgivande namndens markgrupp har uttalats att man vid framstéllning av
superfosfat inom landet blandar ett ton réfosfat med upp emot ett halvt ton
koncentrerad svavelsyra for att erhalla superfosfat. Vart tar all den syran
vagen? Superfosfat, som sdgs vara neutralt, uppges halla ett pH-varde vid
2,6-2.8.

Surheten i jorden paskyndarvisserligen forvittringen av jordens mineraler
s& att mineralamnen blir frigjorda, men samtidigt padskyndas utarmningen av
mineralimnen genom jordarnas urlakning. Hela denna process &r troligen
inte riktigt utforskad och beaktad med hansyn till vara jordars pa sikt
bibehallnaproduktionsforméga och dirmed sammanhéingande hilsotillstdnd
hos vart folk.

I* Riksdagen 1981/82. 3 saml. Nr 799504
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Hemstallan

Mot bakgrund av det ovan anférda hemstills
att riksdagen beslutar att som sin mening ge regeringen till kinna
vad som i motionen anforts betraffande vikten av forskning och
Ovriga atgirder for betryggande forekomst av mineralimnen i
odlingsjorden och jordbrukets produkter.

Stockholm den 22 januari 1982

ANDERS GERNANDT (c)



