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Nationellt kompetenscenter for
palliativ vard vid livets slut med
sarskilt fokus pa dldre och
multisjuka

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att etablera ett palliativt center.

Motivering

Palliativ vard dr en aktiv helhetsvard av den sjuke och familjen genom ett
tvirfackligt vardlag vid en tidpunkt nér forvdntningarna inte ldngre &r att
forldnga livet. Mélet for palliativ vard ar att ge hogsta mdjliga livskvalitet &t
bade patienten och de nérstdende. Palliativ vard ska tillgodose fysiska, psy-
kiska, sociala och andliga behov. Den ska ocksa kunna ge anhériga stod i
sorgearbetet.(WHO:s definition 1990 , 2002).

Ingen fraga borde berdra oss s mycket som doden. Darfor &r det av storsta
vikt att omsorgen och varden vid livets slut inte bara fungerar utan dven syn-
liggdr de som ar berdrda. Ett inrdttande av ett kompetenscenter skulle inne-
béra att kunskaper, erfarenheter och utbildning och forskning inom omradet
samlas. Detta &r viktigt for att utveckla den palliativa varden.

Ett palliativt center ska fungera som en plattform for utvecklingsarbete dér
man tillvaratar den kompetens och forskning som redan finns och implemen-
terar den i praktiskt arbete. I ett sddant utvecklingsarbete bor dven E-hélsa
och en IT-strategi ingd, for att hoja kvalitén ytterligare och se till att resurser-
na anvéands pa ratt sétt

Regeringen har bestillt en utredning kring en nationell cancerstrategi. I den
framkommer att prognoser visar pa en kraftig 6kning av antalet personer som



Fel! Okint namn pa

kommer att leva med cancer. Aven om Sverige i dag har jimfrelsevis goda
behandlingsresultat for flera cancersjukdomar sé star vi infor stora utmaning-
ar framover. Dér utgor den palliativa kompetensen ett viktigt inslag. Det har
dven visat sig att den palliativa kompetensen och vérden har prioriterats olika
inom landet dvs. att geografi kan avgora vilken palliativ vérd som kan erbju-
das.

I detta sammanhang kan ndmnas att Pited kommun redan 2001 ldémnade in
en intresseanmélan angdende ett kompetenscenter for palliativ vard, pa upp-
maning av den utredare som da utredde SOU 2001:6 ” Ddden angar oss alla”.
Fran nationellt hall har man senare uppmanat Pited kommun att jobba vidare
med frigan. Socialutskottet besokte Pited 2004 for att f4 en presentation av
utvecklingsarbetet och de planer man hade for ett center. Pitea kommun forts-
dtter detta arbete entrdget och har ett mycket nidra samarbete med nationella
foretrddare inom professionen som arbetar bade nationellt och internationellt,
bl.a. med foretrddare for Nationella Radet for palliativ vérd. Ett kompetens-
center for palliativ vard ar ett led i att utveckla en nationell likvardighet i den
palliativa varden och naturligtvis stimulera den lokala utvecklingen.

Detta bor riksdagen ge regeringen tillkénna.

Stockholm den 2 oktober 2009

Maria Lundgvist-Brémster (fp)
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