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2018/19:705 Effektivare utnyttjande av optikers kompetens

Alliansregeringen tog 2009 under ddvarande socialminister Goran Hégglunds
(KD) ledning initiativ till den sa kallade Behorighetsutredningen, Kompetens
och ansvar (SOU 2010:65). Ett syfte med utredningen var att de specifika
kompetenser som utmirker de olika yrkesgrupperna inom hélso- och
sjukvérden skulle anvéndas pa ett effektivt och flexibelt sdtt. I utredningens
uppdrag ingick ocksa att dverviga fordndringar av optikernas arbetsuppgifter.

Genom sin legitimation tillhor optiker héilso- och sjukvéardspersonalen och
utgor till stor del hélso- och sjukvardens forsta linje inom synvardsomradet. Ett
forslag i Behorighetsutredningen var att optiker skulle fa battre forutsattningar
att utfora kvalitetsmissigt battre undersokningar som pa ett tidigare stadium
kan upptécka stora synfel och missténkta sjukliga forandringar i 6gat. Hogre
kvalitet pd undersokningarna skapar ocksa forutséattningar for béttre
remissunderlag och farre felaktiga remisser till 6gonlidkaren. Att ge optiker
utokade befogenheter skulle avlasta 6gonspecialisterna och ddrmed dka
tillgingligheten inom synsjukvéarden samt styra resurserna till de patienter som
har behov av specialistvard.

Som ett led i att nyttja optikers kompetens pa ritt sétt och ge dem mojlighet att
utfora battre undersokningar beslot alliansregeringen (SFS 2013:246) att
revidera patientsdkerhetsforordningen (2010:1369, 4 kap. 5 §) sé att
Socialstyrelsen far meddela foreskrifter om att optiker fir rekvirera ldkemedel.
Rekvisitionsforfarandet har reglerats, och sedan den 1 september 2016 kan
optiker med sérskild efterutbildning (ett fjdrde specialiseringsar efter
optikerutbildningen som leder till magisterexamen) rekvirera vissa ldkemedel
som diagnostiska droppar och droppar med bedévningsmedel.

De specialistutbildade optikerna har kompetensen att utfora dessa
undersdkningar, som anses vara de sikraste och mest effektiva. Att optikerna
har fatt behorighet att rekvirera lakemedel ar ett viktigt steg for att nyttja deras
kompetens mer effektivt, men mer behdver goras for att de ska kunna utfora
undersokningarna. Om vi tar diagnostisering av glaukom som exempel sa mits
Ogontrycket genom att 6gat bedovas av likemedel och dérefter anvinds ett
matinstrument som vidror dgat for tryckmétningen. Rekvisitionsritten
mojliggor att optiker fér tillgang till bedévningsdroppen och far installera den,
men optikerforeskriften (SOSFS 1995:4) tillater inte optiker att vidrora 6gat
annat 4n i samband med tillpassning av kontaktlinser. Begriansningen i
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optikerforeskriften medfor att optikerna — trots att de har
specialistkompetensen — 1 praktiken inte kan utfora de kvalitetsméssigt bista
undersokningarna. Vi kristdemokrater anser att detta méste atgérdas skyndsamt.

Min fraga till socialminister Lena Hallengren blir darfor:

Vilka atgarder kommer ministern att vidta for att sékerstélla att optiker ges den
behorighet som kravs for att de ska kunna utfora de kvalitetsmaissigt bésta
undersokningar som krévs for att deras kompetens ska anvéndas pa ett effektivt
sdtt inom hélso- och sjukvardens synvérd i enlighet med intentionen i
Behorighetsutredningen?

Pia Steensland (KD)

Overldmnas enligt uppdrag

Johan Welander
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