Motion till riksdagen

1988/89:S0453

av Lars Werner m. fl. (vpk)

Bidrag for omstrukturering av den psykiatriska
varden

Det gomda och glomda folket

Under den senaste 10-arsperioden har 10000 vardplatser avvecklats inom
den slutna psykiatriska virden. Det nuvarande platsantalet uppgar till
drygt 20000 vardplatser. 1962 fanns det 36000. Vid mitten av 1990-talet
har landstingen planerat att det ska finnas ca 12 000 platser kvar for sluten
psykiatrisk vard.

De patienter som genom institutionsavvecklingen nu lamnar de gamla
mentalsjukhusen har ofta mycket lAnga vardtider bakom sig. FOr minga
handlar det om decennieldnga vistelser.

Det ar givet att manga av dessa f. d. patienter far mycket svart att klara
av ett eget boende. De har under manga 4r vardats p4 institution dar andra
tagit over bestimmandet; dar andra bestamt nar man ska ga upp, vad man
ska dta, nar och om man far g4 ut, hur mycket fickpengar man ska fa ha,
osv. Det gor att den vardag som vi andra klarar blir svar att hantera.

Resurserna for att stodja och hjélpa de f.d. patienterna frAn psykiatrin
finns inte idag. Hemtjansten dignar under stora bordor med allt fler
vardbehdvande aldringar och utvecklingsstorda, som ocksa ska flytta ut
frAn sina vardhem och inackorderingshem.

Landstingens ansvar for de f.d. mentalpatienterna slutar oftast 1 och
med utskrivningen. Detta trots att det galler manniskor som lider av svara
virdskador som bl.a. uppkommit under langa institutionsvistelser inom
psykiatrin. Oftast hamnar dessa patienter mellan tva "'stolar”, dar ingen
kdanner ett direkt ansvar for dem som grupp. Det finns en stor misar mitt
ibland oss i folkhemmet. Ensamhet, Overgivenhet och utanférskap. Det
gomda och giomda folket.

Kanske bryts ensamheten av hemtjdnstens besok nigra fa timmar i
veckan. Eller av ett besok vid den Oppenvardspsykiatriska mottagningen,
for att fA sprutan med depotneurieptika. FOor manga handlar det om en
enda lAng vdntan, utanfor samhéllsgemenskapen.

Ny statsbidragsmodell dr nodvindig

De tva huvudmannen, primarkommunerna och landstingen, trater inbor-
des om vems ansvaret ar for dessa grupper. Eftersom man uppenbarligen
har svart att komma Overens, med ovan beskrivna djupt tragiska foljder
som konsekvens, maste staten ta sitt ansvar for att 19sa fragan. Ett satt att
klara detta 4r att anvanda sig av statsbidrag.



Vpk foreslar darfor ett nytt, specialdestinerat, statsbidrag, som far dis-
poneras av landstingen och - Kommunforbundet gemensamt, si att de
tillsammans kan planera for att ge f. d. psykiatripatienter mojlighet till ett
vardigt liv, 1 gemenskap med andra och med stod frAn samhillet.

Konkreta forslag som vardplatser for akut omhandertagande av vardin-
tygspatienter, gruppboende med dygnet-runt-bemanning, gemensam ut-
bildning och rekrytering av personal, utvecklat samarbete, osv. ar exempel
pa nodvindiga, omedelbara, Atgarder om den valmotiverade institutions-
avvecklingen ska lyckas.

Hemstillan

Med hanvisning till det anforda hemstalls
att riksdagen hos regeringen begdr fOrslag om ett institutions-
avvecklingsbidrag 1 enlighet med vad som anforts i motionen.
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