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Svar pa fraga 2024/25:935 av Anna Vikstrom (S)
Neddragningar inom psykiatrin

Anna Vikstrom har fragat mig vad jag avser att vidta for
ytterligare atgarder for att 6ka kapaciteten i och stoppa

neddragningar av psykiatrisk vard och vardplatser.

Jag vill inledningsvis saga att jag delar Anna Vikstroms oro for
de pagaende neddragningar som sker i flera regioner och som

drabbar psykiatrin.

Halso- och sjukvéarden, inbegripet den specialiserade
psykiatriska varden, ar ett ansvar for direktvalda politiker pa
regionniva med beskattningsratt. Det innebar att det ar
regionerna som bade beslutar om budget, ansvarar for att
tillhandahalla god halso- och sjukvard pa lika villkor for hela
befolkningen och ansvarar for att hantera eventuella dver- eller
underskott i halso- och sjukvardsbudgeten. Fragan om varfor
neddragningar sker och drabbar just psykiatrin i stor

utstrackning bor darfor i forsta hand stéllas till regionerna.



Arbetet for psykisk halsa och suicidprevention ar hogt prioriterat
av regeringen och flera insatser pagar for att bade oka
tillgangligheten till vard, bl.a. genom en BUP-miljard, och dka
antalet vardplatser inom psykiatrin. | januari 2025 ingick staten
en overenskommelse med Sveriges Kommuner och Regioner om
strategiska insatser inom omradet psykisk hélsa och
suicidprevention (S2025/00155). Inom ramen for
overenskommelsen fordelas riktade medel, 700 miljoner kronor,
for att bl.a. utveckla arbetet i enlighet med det forslag till
nationell plan for att minska bristen pa vardplatser som

Socialstyrelsen har presenterat.

| varandringsbudgeten for 2025 foreslar regeringen vidare en
forstarkt satsning pa den specialiserade psykiatriska varden.
Forslaget innebar att ytterligare 450 miljoner kronor avsatts
under 2025 for att 6ka antalet vardplatser inom vuxenpsykiatrin
och 6ka antalet platser for sjalvvald inlaggning pa avdelning.
Sammantaget innebar forslagen i varandringsbudgeten att
regeringen foreslar att cirka 4 miljarder kronor satsas pa arbetet
for psykisk halsa och suicidprevention under 2025, vilket ar ett

rekordhogt belopp.

Regeringens prioriteringar ar tydliga. Arbetet for psykisk halsa

och varden vid psykisk ohéalsa star hogt pa var dagordning.
Stockholm den 2 april 2025

Jakob Forssmed
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