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Motion till riksdagen
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av Sofia Skonnbrink m.fl. (S)

Forebyggande, upptiackt och forhindrande
av vald 1 ungas relationer

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att personal som arbetar
med barn och unga kontinuerligt bor ges utbildning om vald 1 ungas néra relationer
och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anf6rs 1 motionen om att obligatorisk
utbildning om ungas nira relationer bor inforas for all personal och alla elever i
hogstadiet och gymnasieskolan och tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att finansiering géllande
statliga och kommunala bidrag for olika stodstrukturer sdsom kvinnojourer, tjej-
och transjourer och andra stodforeningar i civilsamhaéllet bor sékras och tillkdnnager
detta for regeringen.

4. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att lagstiftningen bor
starkas, till exempel nir det giller digitalt vald, och tillkdnnager detta for
regeringen.

Motivering

Mins vald mot kvinnor och véld i néra relationer dr ett av vara storsta samhéllsproblem
och det forekommer 1 alla samhéllsklasser, kulturer och aldrar. Det vald som sker i
ungas nira relationer har lange varit ett blint falt. Manga unga utstts redan i sina forsta
relationer for psykiskt, fysiskt och sexuellt vald — ofta utan att de sjdlva forstar att det de
upplever dr vald. Samtidigt saknar vuxna i omgivningen ofta bdde kunskap och verktyg
for att upptédcka det och ingripa i tid.

Forskning visar att vem som helst kan utsdttas men att méins och killars vald mot
kvinnor och flickor &r vanligast och ofta grovre, mer sexualiserat och aterkommande.
Enligt Brottsforebyggande rddet har 23 procent av alla unga tjejer varit utsatta for brott i
en relation, och Folkhdlsomyndigheten rapporterar att en av fyra unga tjejer har blivit



utsatt for penetration mot sin vilja. Sarskilt utsatta ar flickor med funktionsnedséttningar
eller neuropsykiatriska tillstdnd, dér risken for att utséttas for vald mer &n fordubblas.

Vi maste borja tala mer Oppet om vald i ungas relationer och fordndra de skadliga
normer som finns i populdrkultur och sociala medier och ibland dven 1 ungdomars egna
kretsar. Relationer som préglas av kontroll, svartsjuka och manipulation far aldrig
normaliseras som passion eller romantik. Genom att istéllet lyfta fram respekt, samtycke
och jamlikhet kan vi skapa en miljo dir vald inte accepteras och dir unga lattare
identifierar nér de sjdlva eller andra utsitts.

En sérskild utmaning ar det digitala valdet. Hot om att sprida bilder, trakasserier pa
sociala medier och anvidndning av digital teknik for att kontrollera var partnern befinner
sig dr nya former av vald som maste tas pa storsta allvar. Samtidigt behover vi stirka de
vuxnas roll. Skolpersonal, fritidsledare, fordldrar och andra vuxna maste fa utbildning i
att uppticka tidiga tecken pa vald 1 ungas relationer, inte bara det fysiska valdet utan
ocksé det psykiska, sexuella och digitala.

Det forebyggande arbetet kraver ocksé langsiktigt stod till civilsamhéllets aktorer —
kvinnojourer, tjej- och transjourer samt andra stddorganisationer som varje dag moter
unga utsatta. Utan stabil finansiering riskerar viktiga insatser att forsvinna, vilket skulle
f4 allvarliga konsekvenser for de unga som behover stod.

For att forebygga, uppticka och forhindra véld i ungas relationer behdvs en helhets-
syn ddr kunskap, forebyggande arbete, stodinsatser och lagstiftning samverkar.
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