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Lipodem

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att uppmérksamma lipédem
genom forskning och vardinsatser och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Lipddem ar en sjukdom som drabbar kvinnor och ger ofta mycket svara olidliga
smartor.

Dessutom far personen stora problem att rora sig och inte ens kortare promenader
kan utforas. Det dr en grym sjukdom, och dessvérre ér det en osynliggjord grupp som
lider, 1 det tysta. Vi diskuterar vard men idag finns ingen bra vérd att fa.

Lipddem ar en kronisk sjukdom som drabbar 10—-11 procent av virldens kvinnor.
Den har nagon typ av hormonell orsak, den &r drftlig och den utvecklas vid stora
hormonella fordndringar under puberteten eller vid graviditet och klimakteriet. Ytterst
fa mén drabbas av sjukdomen. Vid sjukdomens utbrott 6kar kroppens fettceller 1 storlek
och patienten okar i omfing pé framforallt hofter, 14r och skinkor.

Det finns tre stadier man pratar om och fem olika typer. Hur sjukdomen paverkar
individen och hur utvecklingen sker &r olika. De drabbade omradena blir dérfor tunga,
da dom till skillnad fran frisk vdvnad ar fyllda med vétska. Dessutom finns en standigt
pagéende inflammation i fettvivnaden.

For ménga skapar sjukdomen skamkéanslor och det kan 1 sin tur ge stora psykiska
problem. Det giller inte minst da den debuterar i tondren. Bantningsforsok som man
forsoker sig pé kan leda till dtstorningar.

Man kan behandlas och sjukdomsforloppet kan hejdas. Da géller ju tidigare, desto
battre. Men da detta dr en skammens sjukdom séker man inte hjélp. Det finns dalig
kunskap om sjukdomen vilket innebér att forskning och utveckling av vérd &r bristfallig.

Det behdver sannerligen dndras. Sjukdomen &r osynlig och regionerna hanterar detta
olika. Det stora problemet i nértid &r att detta uppenbara sjukdomstillstdnd inte ingar i
det vanliga sjuksystemet. De betalar allting sjdlva.



Med hinvisning till ovanstaende dr det ytterst angeldget att samhéllet medverkar till
att uppmérksamma sjukdomen och att bidra till forskning och utveckling av vard, for
dessa kvinnor har vintat lange nog och har betalat tillrackligt fran egen planbok.

Catarina Deremar (C)
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