Enskild motion

Motion till riksdagen: 2014/15:1048
av Bengt Eliasson och Barbro Westerholm (FP)

Fritidshjalpmedel for personer med funktionsnedsattning

Forslag till riksdagsbeslut
1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i motionen

om fritidshjdlpmedel for personer med funktionsnedsattning.

Motivering

Personer med funktionsnedsittning 16per betydligt storre risk dn andra att drabbas av
ohélsa i1 form av exempelvis diabetes, hogt blodtryck, virk fran rorelseorganen samt
mag- och tarmbesvair. Risken att drabbas av ohilsa dr mer &n tio ganger hogre hos
personer med funktionsnedsittning jaimfort med dvrig befolkning. Aven psykisk ohélsa
ar vanligare. Ohélsotalet &r storst bland personer med rorelsehinder.

Redan under barn- och ungdomsaren uppkommer ohélsa hos personer med
funktionsnedséttning. Forskning visar att barn och unga med funktionsnedsittning
dubbelt sd ofta som andra uppger att de lider av exempelvis psykosomatiska besvir,
koncentrationssvarigheter, nedstimdhet och bristande vilbefinnande i sddan
utstriackning att det paverkar vardagen. Barn med funktionsnedséttning &r mindre aktiva
1 fritidsaktiviteter &n andra barn.

Det ér vetenskapligt dokumenterat och vél ként att fysisk aktivitet har en mycket
positiv inverkan pa hélsa och vilbefinnande. Men personer med funktionsnedséttning
har idag inte mojlighet att i onskad utstrackning utova fritidsaktiviteter som framjar den
fysiska och psykiska hélsan. En orsak till detta ar att personer med
funktionsnedsdttning, inklusive barn och unga, endast har begrénsad eller till och med
ingen rétt till hjdlpmedel for detta. Skillnaderna mellan olika landsting dr stora och

oacceptabla nir det giller vilka hjalpmedel som erbjuds.

2014-11-06 16:11



I en undersokning frdn Riksforbundet for Rorelsehindrade Barn och Ungdomar
(Hjalpmedel — var god drdj!, 2013) framkommer att mer &n hélften av barnen med
rorelsehinder har nekats hjdlpmedel som forédldrarna anser att barnet behdver. En
majoritet av fordldrarna uppger ocksé att man tvingats acceptera ett hjalpmedel till
barnet trots att man vet att ett annat hjalpmedel skulle passa bittre.
Fritidshjalpmedel behovs att for barn och unga med funktionsnedsittning ska kunna
delta i fritidsaktiviteter och ddirmed undvika on6dig ohélsa. Regeringen bor darfor
initiera en 6versyn av landstingens forskrivning av fritidshjdlpmedel, s att personer
med funktionsnedséttning ges mojlighet till en aktiv fritid och ett liv med god hélsa.

Detta bor riksdagen ge regeringen till kdnna.
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