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Förslag till riksdagsbeslut 
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att se över förutsättningarna 
för elitverksamhet och elitsatsningar inom parasporten och tillkännager detta för 
regeringen. 

Motivering 
Svensk parasport har under lång tid visat på imponerande resultat, inte minst genom 
framgångar vid Paralympics, världsmästerskap och Europamästerskap. Trots detta 
brottas parasportens elitverksamhet med strukturella hinder som gör att idrottare med 
funktionsnedsättning inte ges samma möjligheter att utvecklas och tävla på högsta nivå 
som inom övrig elitidrott. 

Ett av de största problemen är bristen på tillgång till anpassade anläggningar och 
utrustning. Många parasportare tvingas att resa långa sträckor för att kunna träna i 
miljöer som är tillgängliga och funktionella. Detta innebär både merkostnader och en 
högre belastning på aktiva, föreningar och deras familjer. Därtill är tillgången till 
specialiserade tränare och medicinsk kompetens inom parasporten begränsad, vilket 
försvårar långsiktiga elitsatsningar. 

Ekonomin utgör ytterligare en central utmaning. Förutsättningarna för elitidrottare 
inom parasporten är betydligt svagare än för andra elitidrottare. Sponsring, medie-
intäkter och kommersiella möjligheter är begränsade, vilket innebär att många aktiva 
själva måste bära en oproportionerligt stor del av kostnaderna för sin satsning. Detta 
riskerar att leda till att talanger inte ges möjlighet att nå sin fulla potential och att 
Sverige går miste om viktiga framgångar och förebilder för nästa generation. 

Regeringens nuvarande satsningar är otillräckliga. Det krävs ett tydligare 
ansvarstagande för att säkerställa jämlika förutsättningar för elitidrottare inom 
parasporten. Staten bör därför på sikt 
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• tillföra riktade resurser till parasportens elitverksamhet genom Riksidrottsförbundet 
• stödja utvecklingen av fler tillgängliga anläggningar med modern utrustning som 

möter parasportens behov 
• satsa på utbildning och rekrytering av tränare och medicinsk kompetens för para-

sportens elitidrottare 
• utreda möjligheten till särskilda stipendier eller stödprogram för aktiva inom para-

sporten som gör det möjligt att kombinera idrottssatsning med studier och arbete. 
Parasportens elitidrottare är viktiga förebilder och bärare av värderingar om inkludering, 
gemenskap och jämlikhet. Genom att förbättra förutsättningarna för deras satsningar 
stärker vi inte bara svensk idrott, utan också hela samhället. 
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